Askina® Scar Repair

m Soft Silicone Dressing for Scar Management
m Weiche Silikon-Auflage zur Narbenbehandlung

m Aposito de silicona suave para el tratamiento de cicatrices

Pansement silicone souple pour le traitement des cicatrices

Medicazione al silicone per il trattamento delle cicatrici

m Zacht siliconen verband voor litteken behandeling

I Meka cunuorosa npespb3ka 3a 06paboTBaHe Ha paHu

B Mikké silikonové kryti pro hojeni jizev

m MoAako EmiBepa Zihikovng yia Ataxeiptan Oulwmv

Silikoonside armide raviks

Pehmea silikonisidos arpien hoitoon

Lagy szilikon kdtszer sebhegek kezelésére

Minksto silikono tvarstis, skirtas randy prieziarai

Miksts silikona parséjs rétu arstésanai
m Myk silikonbandasje til arrbehandling
m Miekki opatrunek silikonowy do leczenia blizn

Penso de silicone suave para a gestao da cicatriz

m Pansament moale din silicon, pentru tratamentul cicatricilor

MoBA3Ka ¢ MATKUM CUIIMKOHOM ANA NeYyeHus pyﬁLlOB

Makké silikdnové krytie na hojenie jaziev
Mijukt silikonforband for 4rrbehandling
Yara izi Yonetimi icin Yumusak Silikon Ortii

IEE8 INSTRUCTIONS FOR USE
1. PRODUCT DESCRIPTION

Thin, conformable, reusable non sterile
adherent dressing consisting of:

* a vapour permeable, waterproof outer
film and non woven laminate

® a soft silicone skin contact layer which
conforms to the wound surface and
adheres safely to the skin.

Askina® Scar Repair provides a degree of
UV protection, blocking at least 30 % of
UV-A and 60 % UV-B radiation

2. INDICATIONS

Askina® Scar Repair is indicated for the
management of hypertrophic and keloid
scars and can also be used on closed
wounds for prevention of hypertrophic or
keloid scarring after surgery.

It is indicated for external use only.
3. PRECAUTIONS

Do not stretch the dressing during
application as tension can cause skin
trauma and may cause the dressing to lift
at the corners.

To prevent skin irritation and to ensure
good adhesion, make sure the skin is
clean, free of soap residue and lotion and
allowed to dry thoroughly before applying
the dressing.

Do not use if the pack is damaged or
opened on initial use.

4. CONTRAINDICATIONS

If signs of irritation or infection develop
or if the scar deteriorates unexpectedly,
contact the proper medical authority.

Caution if known allergy to silicone exists.

The product cannot be used on open or
infected wounds.

5. INFORMATION FOR USE
5.1 Skin Preparation

Cleanse and dry the scar and area
surrounding the scar.

5.2 Dressing Application

1) Select the appropriate size to cover the
surface of the scar ensuring a minimum of
1em margin beyond the scar edge. When
using Askina® Scar Repair in conjunction
with creams and lotions ensure that the
dressing extends beyond the cream to
avoid lack of adhesion.

If a scar requires more than one dressing,
these should be placed edge to edge
instead of overlapping.

2) Open the pouch and remove the
dressing.

3) The dressing can be cut to size if needed.

4) Remove the backing liner and apply
the adhesive side to the scar by gently
smoothing the dressing.

5) If the scar requires UV protection, take
into account that Askina® Scar Repair
blocks at least 30 % of UV-A and a 60
% UV-B radiation. If sun protection is
complemented with sunscreens, consider
point 1 of 5.2.

5.3 Dressing Removal/Changes

Askina® Scar Repair should be worn for 24
hours a day and removed once a day when
showering or bathing to inspect and wash
the skin. The dressing itself does not need
to be washed.

Under normal conditions the same Askina®
Scar Repair can be used for 3 to 7 days or
until the adhesive properties are no longer
sufficient to keep the dressing in place.

For prevention treatment, Askina® Scar
Repair should be used for two to six
months, depending on the condition of
the scar.

Askina® Scar Repair is waterproof and can
be worn while bathing and showering.

Askina® Scar Repair is easily removed
without causing trauma.

6. SPECIAL NOTES

Topical silicone has been shown to have
a positive impact on hypertrophic scars
and keloids.

It may take from three months up to a year
or more to improve an old scar, depending
on the condition of the scar tissue.
Askina® Scar Repair provides ultra

violet protection which is a medical
recommendation for scar care.

7. PRESENTATION
Soft Silicone sheet dressing

Soft Silicone strips dressing
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FI GEBRAUCHSANWEISUNG
1. PRODUKTBESCHREIBUNG

Diinne, anschmiegsame und -
wiederverwendbare unsterile Silikon-
Auflage bestehend aus:

 einem dampfdurchlassigen, .
wasserdichten duBeren Film und einem
nichtgewebten Basismaterial

 einer Hautkontakt-Schicht aus weichem
Silikon, die sich der Oberflache anpasst und
sicher auf der Haut haftet

Askina® Scar Repair bietet einen gewissen
UV-Schutz, der mindestens 30 % der UV-
A- und 60 % der UV-B-Strahlen blockiert.

2. INDIKATIONEN

Askina® Scar Repair eignet sich zur
Behandlung von hypertrophen Narben
sowie Keloiden und kann auch auf
verschlossenen Wunden zur Pravention
hypertropher Narben sowie Keloiden
angewendet werden.

AusschlieBlich zur duBeren Anwendung
bestimmt.

3. VORSICHTSMASSNAHMEN

Die Silikon-Auflage wahrend der
Applikation nicht dehnen, da ausgetibter
Zug Hautverletzungen verursachen und
dazu flihren kann, dass sich die Silikon-
Auflage an den Randern von der Haut IGst.

Um Hautirritationen vorzubeugen sowie
eine gute Haftung zu gewahrleisten,
stellen Sie vor der Applikation der Silikon-
Auflage sicher, dass Ihre Haut sauber, frei
von Seifen- und Lotionsriickstanden und
trocken ist.

Nicht verwenden, wenn die Verpackun
vor der ersten Benutzung beschadigt oder
geoffnet ist.

4. GEGENANZEIGEN

Sollten Anzeichen einer Irritation der Haut
oder Infektion auftreten oder sich das
Narbenbild unerwartet verschlechtern,
holen Sie bitte arztlichen Rat ein.

Vorsicht bei bekannter Uberempfindlichkeit
gegendiber Silikon.

Das Produkt nicht auf offenen oder
infizierten Wunden anwenden.

5. ANWENDUNGSHINWEISE
5.1 Vorbereitung der Haut

Die Narbe sowie die umgebende Haut
saubern und abtrocknen.

5.2 Applikation der Silikon-Auflage

1) Wahlen Sie eine angemessene GroBe
der Silikon-Auflage, um die Oberfléche
der Narbe bedecken zu kénnen. Stellen
Sie dabei sicher, dass die Silikon-Auflage
mindestens 1 cm (ber die Rénder der
Narbe hinausragt.

Sollten Sie Askina® Scar Repair in
Verbindung mit Cremes oder Lotionen
anwenden, stellen Sie sicher, dass die
Silikon-Auflage tiber die Creme bzw. Lotion
hinausragt um eine gute Haftung zu
gewahrleisten.

Sollten Sie zur Abdeckung einer Narbe
mehrere Silikon-Auflagen bendtigen, so
agphzweren Sie diese Rand an Rand anstatt
tiberlappend.

2) Offnen Sie die Beutelverpackung und
entnehmen Sie die Silikon-Auflage.

3) Bei Bedarf kann die Silikon-Auflage
zugeschnitten werden.

4) Lsen Sie die Silikon-Auflage von-
der Tragerfolie und applizieren Sie diese
mit der haftenden Seite auf der Narbe.
Streichen Sie die Silikon-Auflage unter
Auslibung eines sanften Druckes glatt.

5) Fiir den Schutz der Narbe vor UV-
Strahlung ist zu beachten, dass Askina®
Scar Repair mindestens 30 % der

UV-A- und 60 % der UV-B-Strahlen
blockiert. Wenn der Sonnenschutz durch
Sonnenschutzmittel erganzt wird, ist Punkt
1 unter 5.2 zu beachten.

5.3 Entfernen der Silikon-Auflage /
Verbandwechsel

Askina® Scar Repair sollte 24 Stunden
am Taggetvagen und ein Mal pro Tag (z.
B. zum Duschen oder Baden) entfernt
werden, um die Haut zu bequtachten und
zu waschen. Die Silikon-Auflage selbst
muss nicht gewaschen werden.

Unter normalen Umsténden kann eine
Silikon-Auflage Askina® Scar Repair fiir
drei bis sieben Tage verwendet werden.

Ein friiherer Wechsel wird empfohlen,
wenn die Hafteigenschaften nicht mehr
ausreichen, um die Silikon-Auflage auf der
Haut zu fixieren.

Zur vorbeugenden Behandlung sollte
Askina® Scar Repair, abhingig vom
Zustand der Narbe, fiir zwef bis sechs
Monate angewendet werden.

Askina® Scar Repair ist wasserabweisend
und kann wahrend dem Baden oder
Duschen getragen werden.

Askina® Scar Repair kann einfach und
ohne Verursachung von Verletzungen
entfernt werden.

6. BESONDERE HINWEISE

Es konnte gezeigt werden, dass die
topische Anwendung von Silikon positive
Auswirkungen auf hypertrophe Narben
und Keloide hat.

Es kann, abhangig vom Zustand des
Narbengewebes, von drei Monaten bis
zu einem Jahr und langer dauern, um das
Erscheinungsbild eineralten Narbe zu
verbessern.

Askina® Scar Repair bietet einen Schutz
vor UItravioI_et_t[_ﬁVL—Strahlung, wie er fiir
Narben medizinisch empfohlen wird.

7. PRODUKTANGEBOT

Weiche Silikon-Auflage

Weiche Silikon-Streifen

Do not use if pack is damaged

Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschadigt

No utilice este producto si el envase esta dafiado

Ne pas utiliser si I'emballage est endommagé

Non utilizzare se la confezione ¢ danneggiata

Niet gebruiken als de verpakking is beschadigd

He ynotpe6sBalite, ako onakoBkaTa e nospeseHa

Nepouzivejte, je-li obal poskozen

Mnv 1o xpnopotoleite edv n ouokevogia éxet uTtoaTel {NULL

Mitte kasutada, kui pakend on kahjustatud

Ei saa kdyttas, jos pakkaus ei ole avaamaton ja ehja

Ne hasznalja, ha a csomagolas sériilt

Nenaudoti, jei pazeista pakuoté

Nelietot, ja iepakojums ir bojats.

Skal ikke brukes hvis emballasjen er skadet

Nie uzywa¢ gdy opakowanie jest uszkodzone

Nao utilize o produto se a embalagem estiver danificada

A nu se utiliza dacd ambalajul este deteriorat

He ncnons3oBats ecnu ynakoBKa HapylieHa

Ak je balenie poskodené nepouzivajte ho

Far ej anvdandas om forpackningen &dr skadad

Ambalaj hasarliysa kullaniimamalidir

I INSTRUCCIONES DE USO
1. DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Apdsito fino, adaptable, reusable, no estéril
que consiste en:

@ un film exterior permeable al vapor,
resistente al agua y una lamina de tejido
no tejido

© una capa de silicona suave en contacto
con la piel que se adapta a la superficie
de la herida y se adhiere de forma segura
a la piel.

Askina® Scar Repair proporciona un grado
de proteccion UV, lo que bloquea al menos
el 30 % de la radiacion UVA y el 60 % de
la radiacién UVB.

2. INDICACIONES

Askina® Scar Repair estd indicado para el
tratamiento de las cicatrices hipertroficas
y queloides y puede usarse también en
heridas cerradas para la prevencion de las
cicatrices hipertroficas o queloides tras

la cirugia.

Esta indicado solamente para uso externo.
3. PRECAUCIONES

No estirar el apdsito durante la aplicacion
vya que la tension puede causar dafios en
la piel y podrian levantarse las esquinas
del aposito.

Para prevenir la irritacion de la piel y
asegurar una buena adhesion, asegurarse
de que la piel esta limpia, libre de

restos de jabon y lociones y dejar secar
completamente antes de colocar el aposito.

No utilice este producto si el envase esta
dafiado o abierto en el uso inicial

4. CONTRAINDICACIONES

Si se observan signos de irritacion

o infeccion o si la cicatriz empeora
inesperadamente, consultar con un
médico.

Precaucion en caso de ser conocedor que
es alérgico a la silicona.

No usar el producto en heridas abiertas
o infectadas.

5. INFORMACION DE USO
5.1 Preparacion de la piel

Limpiar y secar la cicatriz y la zona
alrededor de la cicatriz.

5.2 Aplicacion del apésito

1) Seleccionar el tamafo apropiado

para cubrir la superficie de la cicatriz
asegurando un margen de como minimo
1 cm alrededor de los bordes de la
cicatriz. Cuando se usa Askina® Scar
Repair conjuntamente con otras cremas o
lociones asegurarse que el aposito no esté
en contacto con la crema para evitar la
falta de adhesion.

Si una cicatriz requiere mas de un aposito,
éstos se deberan colocar uno al lado del
otro en sin solaparse.

2) Abrir el envase y retirar el aposito.
3) Se puede cortar el aposito si se requiere.

4) Retirar la lamina trasera y aplicar
el apésito sobre la cicatriz por el lado
adhesivo alisindolo suavemente.

5) Sila cicatriz requiere proteccion UV,
tenga en cuenta que Askina® Scar Repair
bloquea al menos el 30 % de la radiacion
UVA y el 60 % de la radiacion UVB. Si

la proteccion solar se complementa con
filtros solares, considere el punto 1 de 5.2.

5.3 Cambios / retirada del apésito

Askina® Scar Repair debe permanecer
aplicado 24 horas al dia y retirado una vez
al dia en el momento de la ducha o el bafio
para inspeccionar la herida y lavar la piel.
No es necesario lavar el aposito.

Bajo condiciones normales, el mismo
Askina® Scar Repair puede usarse entre
3y 7 dias o hasta que las propiedades
adhesivas no sean las 6ptimas para
mantener el apdsito en su sitio.

Como tratamiento de prevencion, Askina®
Scar Repair debe ser usada entre dos y seis
meses, dependiendo de las condiciones

de la cicatriz.

Askina® Scar Repair es resistente al agua y
puede llevase durante el bafio y la ducha.

Askina® Scar Repair se retira facilmente sin
causar heridas.

6. NOTAS ESPECIALES

Se ha observado que la silicona tépica
tiene un impacto positivo en las cicatrices
hipertréficas y los queloides.

Podria tardar desde tres meses hasta

un afio en mejorar una cicatriz vieja,
dependiendo de las condiciones del tejido
de la cicatriz.

Askina® Scar Repair proporciona
proteccion ultravioleta, lo que es una
recomendacion médica para el cuidado
de cicatrices.

7. PRESENTACIONES

Lamina suave de silicona

Tira suave de silicona
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MODE D'EMPLOI
1. DESCRIPTION PRODUIT

Fin, comformable, réutilisable, non
adherent, non sterile, il est constitué de:

© Film externe semi-perméable, perméable
4 la vapeur d'eau, laminé non tissé.

 Une couche adhésive de silicone
conformable au it de la plaie et procurant
une adhérence douce a la peau.

Askina® Scar Repair offre un certain degré
de protection contre les UV, en bloquant
au moins 30 % des rayons UV-A et 60 %
des rayons UV-B.

2. INDICATIONS

Askina® Scar Repair est indiqué pour le
traitement des cicatrices hypertrophiques
et chéloides. Il peut également étre utilisé
en prévention sur les plaies fermées

pour prévenir la formation des cicatrices
hypertrophiques ou chéloides apres
intervention chirurgicale.

Il'est indiqué pour un usage externe
exclusivement.

3. PRECAUTIONS

Ne pas étirer le pansement pendant
I'application, cela pourrait provoquer un
traumatisme de la peau et le pansement
pourrait se décoller par les coins.

Afin d'avoir une bonne adhérence

et prévenir les irritations de la peau,
assurez-vous que la peau soit propre et
parfaitement sécher avant d'appliquer le
pansement.

Ne pas utiliser si I'emballage est
endommagé ou ouvert.

4. CONTRE-INDICATIONS

Ne pas utiliser si la cicatrice présente des
signes d'irritation ou d'infection ou si celle-
ci évolue de fagon inappropriée. Consultez
un médecin ou autre professionnel de
santé.

Ce pansement est contre-indiqué en cas
d'allergie connue au silicone.

Ne pas utiliser sur des plaies ouvertes ou
infectées.

5. MODE D'EMPLOI
5.1 Préparation de la peau

Nettoyer et sécher la cicatrice ainsi que le
pourtour cutané.

5.2 Application du pansement

1) Choisissez la taille appropriée pour
couvrir la surface totale de la cicatrice en
s'assurant d'une marge minimum d'1 ecm
sur le pourtour de la plaie.

Lors de I'utilisation conjointe d'Askina®
Scar Repair avec une créme ou une lotion,
veiller a ce que le pansement déborde
largement afin d'assurer une bonne
adhérence.

Si la cicatrice nécessite plus d'un
pansement, ces derniers doivent étre placés
bord & bord au niveau du chevauchement.

2) Ouvrer le sachet et retirer le pansement.

3) Le pansement peut étre découpé si
nécessaire.

4) Retirer le film protecteur et appliquer
la face adhesive en lissant doucement le
pansement.

5) Si la cicatrice nécessite une protection
contre les UV, tenez compte du fait que
Askina® Scar Repair blogue au moins 30 %
des rayons UV-A et 60 % des rayons UV-B.
Si la protection solaire est complétée par
des écrans solaires, référez-vous au point 1
de la section 5.2.

5.3 Retrait/ c du

ISTRUZIONI PER L'USO
1. DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Medicazione sottile, conformabile,
riutilizzabile, non sterile, aderente
composta da:

« film esterno permeabile al vapore,
impermeabile ai liquidi.

® strato a contatto con la cute in silicone
morbido, che si adatta alla superficie della
ferita e aderisce in modo sicuro alla cute.

Askina® Scar Repair fornisce un ampio
grado di protezione UV, bloccando almeno
i 30% delle radiazioni UV-A e 60% delle
radiazioni UV-B.

2. INDICAZIONI

Askina® Scar Repair & indicato per la
gestione di cicatrici ipertrofiche e cheloidi,
€ puo essere usato anche sulle ferite chiuse
per prevenire la formazione di cicatrici
ipertrofiche e cheloidi dopo gli interventi
chirurgici.

E indicato solo per uso esterno.
3. PRECAUZIONI

Non tendere la medicazione durante
I'applicazione, in quanto la tensione
potrebbe causare traumi alla cute, oltre al
sollevamento della medicazione agli angoli.

Per evitare irritazioni cutanee e garantire
una buona adesione, assicurarsi che la

cute sia pulita ed esente da residui di
sapone e pomate, quindi lasciarla asciugare
completamente prima di applicare la
medicazione.

Non utilizzare se la confezione &
danneggiata o aperta.

4. CONTROINDICAZIONI

Qualora si sviluppassero segni di irritazione
o infezione o se la cicatrice dovesse
deteriorarsi inaspettatamente, contattare il
proprio medico.

Fare attenzione in caso di allergia nota
al silicone.

Il prodotto non puo essere utilizzato su
ferite aperte o infette.

5. INFORMAZIONI PER L'USO
5.1 Preparazione della cute

Pulire e asciugare la cicatrice e I'area
circostante.

5.2 Applicazione della medicazione

1) Selezionare il formato idoneo a ricoprire
la superficie della cicatrice, assicurando

un margine di almeno 1 cm dal bordo
della cicatrice.

Quando si utilizza Askina® Scar Repair
insieme a creme e lozioni, assicurarsi che la
medicazione si espanda oltre la crema per
evitare la perdita di adesione.

Se una cicatrice dovesse richiedere pit
medicazioni, i bordi delle stesse dovrebbero
essere accostati e non sovrapposti.

2) Aprire la confezione e rimuovere la
medicazione.

3) Se necessario, la medicazione puo essere
tagliata alle dimensioni volute.

4) Rimuovere il rivestimento di supporto

e applicare il lato adesivo sulla cicatrice,
lisciando delicatamente la medicazione per
farla aderire.

IETH GEBRUIKSAANWLIZING
1. PRODUCT OMSCHRUVING

Dun, soepel herbruikbaar, niet steriel, niet
klevend verband bestaande uit

© een lucht doorlaatbaar, waterproof film
en een niet klevende verbandlaag

® een zacht siliconen huid/wond
contactlaag die zich aanpast aan de vorm
van het litteken

Askina® Scar Repair biedt UV-bescherming
en blokkeert ten minste 30% van de UV-A-
en 60% UV-B-straling.

2. INDICATIES

Askina® Scar Repair is geindiceerd voor
het behandelen van hypertrofische en
keloid littekenweefsel. Het kan ook
toegepast worden op gesloten wonden
ter preventie van hypertrofische en keloid
littekenweefsel na een chirurgische
ingreep.

Het is uitsluitend voor uitwendig gebruik
bedoelt.

3. VOORZORGSMAATREGELEN

Breng het verband niet aan onder tractie
omdat dit huidbeschadigingen kan
veroorzaken en het verband kan loslaten
aan de uiteinden.

Om huidirritatie te voorkomen en goede
adhesie te garanderen dient de huid
schoon, droog en vetvrij te zijn voor
aanbrengen.

Niet gebruiken als de verpaking is
beschadigd.

4. CONTRA-INDICATIES

Neem bij tekenen van irritatie of infectie
of als het litteken plotseling verslechterd
contact op met uw behandelaar

Bij een allergie voor siliconen niet
gebruiken.

Het product mag niet worden toegepast op
open of geinfecteerde wonden.

5. INFORMATIE VOOR GEBRUIK
5.1 Voorbereiding van de huid

Reinig en droog het litteken en de huid in
de omgeving van het litteken.

5.2 Aanbrengen van het verband

1) Kies de juiste maat verband om het
gehele litteken met 1cm overlap te
bedekken.

Als u Askina® Scar Repair in combinatie
met crémes en lotions toepast zorg

dan voor voor voldoende overlap om
verminderde kleefkracht te voorkomen.
Als er op een litteken meerdere verbanden
nodig zijn, leg deze dan naast elkaar en
niet over elkaar.

2) Open de verpakking en haal het
verband eruit.

3) het verband mag op maat worden
geknipt als dat nodig is.

4) Verwijder het beschermlaag van de
siliconenlaag en breng het verband met de
klevende kant aan op het litteken en druk
het verband zachtjes aan.

5) Als het litteken UV-bescherming vereist,
houd er dan rekening mee dat Askina®
Scar Repair minimaal 30% van de UV-A-
en 60% van de UV-B-straling blokkeert.
Als zonnewering wordt aangevuld met

5) Se la cicatrice richiede la protezione UV,
si deve considerare che Askina® Scar Repair
blocca almeno il 30% delle radiazioni
UV-A e il 60% delle radiazioni UV-B. Se

la protezione dai raggi solari & integrata
CD[;I una crema solare, considerare il punto
1di5.2.

5.3 Rimozione/ della

Askina® Scar Repair peut étre laissé en
place pendant 24h et retiré une fois par
Jjour au moment de la douche ou du bain
pour la surveillance de la cicatrice. Le
pansement n'a pas besoin d'étre lavé.

Dans des conditions normales d'utilisation,
Askina® Scar Repair peut étre utilisé
pendant 3 a 7 jours ou jusqu'a ce que

les propriétés adhésives ne soient plus
suffisantes pour maintenir le pansement
en place.

En prévention, Askina® Scar Repair peut
étre utilise pendant 2 & 6 mois en fonction
de I'évolution de la cicatrice.

Askina® Scar Repair est étanche et peut
étre porté pendant le bain et la douche.

Askina® Scar Repair se retire facilement
sans provoquer de traumatisme.

6. REMARQUES

Il a été démontré que le silicone a

un impact positif sur les cicatrices
hypertrophiques et chéloides.

En fonction de I'état du tissue cicatriciel,
I'amélioration d'une cicatrice ancienne
peut prendre de 3 mois a un an.
Askina® Scar Repair protége contre les
rayons ultraviolets, ce qui constitue une
recommandation médicale pour le soin
des cicatrices.

7. PRESENTATION

Pansement silicone souple en plaque

Pansement silicone souple en bandelettes
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medicazione

Askina® Scar Repair deve essere portata

24 ore su 24 e rimossa una volta al

giorno durante la doccia o il bagno, per
ispezionare e lavare la cute. La medicazione
stessa non deve essere lavata.

In condizioni normali, la stessa Askina®
Scar Repair puo essere usata da 3 a 7
giorni, o fino a quando le proprieta adesive
non sono pit sufficienti a tenere sul posto
la medicazione.

Per un trattamento preventivo, Askina®
Scar Repair deve essere usata da due a sei
mesi, secondo le condizioni della cicatrice.

Askina® Scar Repair & impermeabile e puo
essere portata durante il bagno e la doccia.

Askina® Scar Repair si rimuove facilmente
senza causare traumi.

6. NOTE SPECIALI

E stato dimostrato che il silicone per uso
topico ha effetto sulle cicatrici ipertrofiche
e cheloidi.

Per migliorare le condizioni di una vecchia
cicatrice possono essere necessari da

tre mesi a un anno o pit, secondo le
condizioni del tessuto cicatriziale.

Askina® Scar Repair fornisce protezione
dalle radiazioni ultraviolette, raccomandata
dai medici per la cura delle cicatrici.

7. PRESENTAZIONE

Medicazioni in silicone morbido

Medicazioni in strisce di silicone morbido

[ro]B

g dan punt
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5.3 Verwijderen en vervangen van
verband

Askina® Scar Repair kan 24 uur op een
litteken blijven. Verwijder het verband
voor baden of douchen en inspecteer het
litteken en de huid. Het verband zelf hoeft
niet schoongemaakt te worden.

In normale omstandigheden kan hetzelfde
verband weer worden aangebracht
gedurende 3 tot 7 dagen totdat de
kleefkracht begint af te nemen en het
verband onvoldoende kleeft om op zijn
plaats te blijven.

Voor preventieve behandeling mag,
Askina® Scar Repair toegepast worden
gedurende 2 tot 6 maanden afhankelijk
van de conditie van het litteken.

Askina® Scar Repair is waterproof en
mag aangebracht worden tijdens baden
en douchen.

Askina® Scar Repair kan eenvoudig worden
verwijderd zonder huidbeschadiging.

6. SPECIALE AANDACHTSPUNTEN

Het aanbrengen van een siliconen verband
heft een positief effect op hypertrofische
littekens en gezwellen.

Het duurt ongeveer 3 maanden tot een
jaar om een oud litteken te verminderen
afhankleijk van de conditie van het
littekenweefsel.

Askina® Scar Repair biedt bescherming
tegen ultraviolette straling, een medische
aanbeveling voor de verzorging van
littekens.

7. MAATVOERING

Zacht siliconen verband

Zachte siliconen verbandstrips
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IEPN VHCTPYKLWV 3A YTOTPEGA
1. MpoaykToBO ONUCaHUe

ToHKa, yno6Ha, HecTepunHa 1 npunensaia
npespb3Ka 3a MHOTOKpaTHa ynoTpe6a,
CbCTOALLA CE OT:

© nponyckall unapeHuns,
BO/IOHENPOHMLAEM BbHLIEH (UM OT
HETbKaH NamuHar;

® MeK, CUMKOHOB C/IOM 3a KOHTaKT

C KoXaTa, KOWTO CbOTBETCTBA Ha
NOBBPXHOCTTA Ha paHaTa 1 npunensa
6€30MacHo KbM Koxara.

Askina® Scar Repair ocurypaga creneH Ha
UV 3awyura, koaTo 6nokmpa noxe 30% ot
UV-A 1 60% UV-B munre.

2. Mokasanua

Askina® Scar Repair e npeaxasHadeHa
3a TpeTMpaHe Ha XMNepTPOhUYHIA 1
KENouaHM Genesu, Ho Chlo MoXe Aa
Gb/e 13non3BaHa BbPXy 3aTBOPEHY crien
XVpypriYHa Hameca paHu 3a NpeseHUmsA
Cpellly XMNepTpohUyHIA 1 KENOUAHM
6Genesu.

Askina® Scar Repair e npenHasHayeHa
camo 3a BbHIWHa ynoTpeba.

3. Mpennaskn mepku,

He pasmbBaiite npeBpb3kara AOKATO € B
ynotpe6a, Tbid KaTo OMbBAHETO MOXe Aa
TpaBMaTM3Mpa KoXara v i NoBAMrHe
npeBpb3KaTa Mo Kpauuiara.

3a na npenoTepaTiATe KOXHY PasapasHEHMs
¥ 3a fla ocurypuTe 406PO npunensane,
norpuxerte ce Koxara fia e YucTa, 6e3
Cey oT canyH 1 I0CMoH 1 noGpe
v3cyleHa npeay ynotpe6a.

He n3nons3saii ako onakoskara e
noBpeaeHa U OTBOPEHa Npeav ynoTpeda.

4. NpotnBonokasanma

AKO VMa WA ce pasBUAT NPUHaLN Ha
WHeKLMA nnn 6enersT BHe3anHo ce
BIIOWY, MOMAl CBBPXETE CE C NPaBUNHIA
MeZMLMHCKM NepCoHan.

Bbaete BHMMaTENHM ako Ma CbMHeRMe 3a
anepria KbM CUIIMKOH.

MponykTsT He MOXe Aa Gbae 3non3saH
BbPXY OTKPUTU MK MH(EKTUPAHW paHu.

5. Vudhopmauma 3a ynorpe6a

5.1 lMoarotoBka Ha Koxarta

Mouuctete 1 noacywete Genera n OKONO
Hero.

5.2 MNocTaBsAHe Ha NpeBpb3KaTa

1) VIs6epete noaxoaawuna pasmep 3a aa
NOKpUe NOBBPXHOCTTA Ha Genera, Kato
ocUrypuTe MUHAMYM 1 CM Ha CTpaHm

OT Kpauwata My 3a 3anensane. Korato
u3nonssare Askina® Scar Repair cbBmecTHO
C KPEMOBE V1 JIOCHOHM, MOMIA YBEpETE Ce,
4e npespb3KaTa ce NpocTUpa OTebA Kpema
3a na n3berHete npo6nemm npu 3anensate
AKo GenersT ce Hyx/ae oT NoBeYe OT eAHa
npeBpb3Ka, Pasnosnoxere r1 ¢ puoose eaHa
A0 Apyra, BMECTO Aa Ce NPenoKpuear.

2)0TBOpETE ONaKoBKaTa 1 OTCTpaHeTe
npespb3KaTa.

3) Mpespb3kata MOXe Aa Ce OTPEXxe 40
HYXHUTE pasmepu.

4) OtcTpaHeTe 3aaiHaTa YacT 1 noctasete
ChC 3anenBallara cTpaHa Bbpxy Genera,
Kato NpurmaauTe HexHO.

5) Ao e Heobxoauma UV 3awura Ha
Genera, vmaiite npeasua, e Askina® Scar
Repair 6nokupa Haii-manko 30% ot UV-A
1 60% UV-B nwunre. Mpn npunaraxe Ha
AOMbAHUTENHM CTBHUE3AWMTHIN NPOAYKTY
€ Heo6xoaMMo fa ce cbobpasuTe ¢ Touka
Torb.2.

5.3 OtctpansBaHe/noaMAHa Ha
npeBpb3Kata

Askina® Scar Repair TpaGsa aa ce Hoci no
24 4aca v 1a ce Maxa BeIHbLX Ha [IeH Npu
B3VIMaHe Ha Aylw, 33 42 Ce NHCMIeKTMpa 1
noumcTn Koxara. Camara npespb3ka He ce
HyX[1a€ OT U3MMBaHE.

MMpu Hopmantu yenosua Askina® Scar
Repair Moxe na ce usnonssa ot 3 ao 7
[AHM WV 10KATO 3arenBalumTe CBOMCTBA
BeYe He Ca 10CTaTbYHN 33 1a 3abPXaT
npeBpL3KaTa Ha MACTO.

Mpu npesaxTMBHO NeyeHne Askina® Scar
Repair 1pa6sa na ce n3nonssa ot 2 1o 6
Mecela, B 3aB1CYMOCT OT CbCTOAHMETO
Ha Genera.

Askina® Scar Repair e BonoHenpoHulaema
1 MOXe ia ce 13MIon38a o Bpeme Ha
KbraHe.

Askina® Scar Repair ce otcTpaHaBa necHo v
6e3 1a Npefn3ByKBa TPaBMI.

6. Cneumantm 3abenexkm

AKTYarnHo € CXBallaHeTo, Ye CHMMKOHBT &

C A0Ka3aHO MONOXMTENHO Bb3AeiiCTBUE
BbPXY XMNEPTPO(UYHU U KENouaHN Genesn.
3a nopobpsABaHe Ha cTap 6ener Moxe fa

Ca HyXHM OT 3 Mecela A0 eHa rOAnHa, B
3aBUCMMOCT OT CbCTOAHNETO Ha ThKaHWTe.

Askina® Scar Repair ocurypasa
YNTpaB1oNeToBa 3allyuTa, NpenopLyaHa ot
Mea1UMHaTa npu rpuxa 3a Genesue.

7. NpesexTauua

IMeKu CUNMKOHOBY NPEBPB3KM Ha LAN NnCT

MeKu CUNMKOHOBY NPEBPB3KM Ha NEHTN

Siimer Sok., No: 4/5:
Adcock Ingram Critical Care
Johannesburg 2000, South Africa

NAVOD K POUZITi
1. POPIS VYROBKU

Tenké, prizplsobivé, nesterilni kryti k
opakovanému pouziti skladajici se z:

© paropropustné vodotésné vnéjsi folie
a netkaného laminatu

© mékké silikonové kontaktni vrstvy,
ktera se pfizplsobi povrchu rany a
bezpecné pfilne k pokoZce

Askina® Scar Repair poskytuje urcity
stupen ochrany pred UV zafenim a
blokuje nejméné 30 % zareni UV-A a
60 % zareni UV-B.

2. INDIKACE

Kryti Askina® Scar Repair je urcené na
hojeni hypertrofickych a keloidnich
jizev, mUize se pouZit i na uzaviené
rany jako prevence hypertrofickému
nebo keloidnimu zjizveni po
chirurgickém zakroku.

Pouze pro vnéjsi pouziti.

3. PREVENTIVNi BEZPECNOSTNI
OPATRENI

Nenapinejte kryti béhem aplikace,
protoze pnuti mize zplsobit kozni
poranéni a odlepeni kryti v rozich.

Aby se zabranilo podrazdéni pokozky a
zajistila se dobra prilnavost, ujistéte se,
Ze je pokozka pred aplikaci kryti Cista,
nejsou na ni zbytky mydla ani krému a
je dukladné osusena.

Nepouzivejte, je-li pred prvnim
pouzitim baleni poskozeno nebo
otevieno.

4. KONTRAINDIKACE

Pokud se objevi pfiznaky podrazdéni
nebo infekce, nebo se stav jizvy
necekané zhorsi, obratte se na svého
lékare.

Dbejte opatrnosti v pfipadé znamé
alergie na silikon.

Vyrobek se nemuize pouzivat na
oteviené nebo infikované rany.

5. INFORMACE PRO POUZITI
5.1 Priprava pokozky

Ocistéte a osuste jizvu i oblast v
okoli jizvy.

5.2 Aplikace kryti

1) Zvolte vhodnou velikost kryti
tak, aby pokrylo cely povrch jizvy

s presahem minimalné 1 cm pres
okraj jizvy. Pfi pouziti kryti Askina®
Scar Repair spolecné s krémy ¢i
pletovymi vodami zajistéte, ze kryti
presahuje natfenou plochu a byla tak
zabezpecena dostatecnd prilnavost.
Pokud jizva vyzaduije vice nez jedno
kryti, mély by se umistit vedle sebe,
aniz by doslo k jejich prekryvu.

2) Otevfete baleni a vyjméte kryti.

3) Kryti mize byt zastfihnuto na
potiebnou velikost, pokud je potFeba.

4) Odstrante kryci folii a jemné
aplikujte kryti lepici stranou na jizvu.

5) Pokud jizva vyzaduje ochranu pred
UV zafenim, vezméte v Gvahu, ze
Askina® Scar Repair blokuje nejméné

30 % zareni UV-A a 60 % zareni UV-B.

Je-li ochrana proti slune¢nimu zafeni
doplInéna opalovacimi krémy, zvazte
bod 1 &asti 5.2

5.3 Odstranénifvyména kryti

Kryti Askina® Scar Repair by se mélo
nosit 24 hod denng, odstranovat

by se mélo jedenkrat denné béhem
sprchovani nebo koupani, aby se
zkontrolovala a umyla pokozka. Kryti
samotné se umyvat nemusi.

Za normalnich podminek se mize
jedno kryti Askina® Scar Repair
pouzivat 3 az 7 dni, nebo dokud je
prilnava schopnost dostate¢nd k
udrzeni kryti na misté.

Jako prevence by se kryti Askina® Scar
Repair mélo pouzivat po dobu 2 az 6
meésic, v zavislosti na stavu jizvy.

Kryti Askina® Scar Repair je vodotésné
a muZe se nosit pfi koupani a
sprchovani.

Kryti Askina® Scar Repair Ize snadno
odstranit, aniz by zpUsobilo poranéni.

6. ZVLASTNi UPOZORNENI{

Bylo prokazano, ze topicka aplikace
silikonu ma pozitivni vliv na
hypertrofické jizvy a keloidy.
Zlepseni stavu staré jizvy mize trvat
od 3 mésict do jednoho roku, v
zavislosti na stavu zjizvené tkané.

Askina® Scar Repair poskytuje ochranu
pred ultrafialovym zafenim, kterou
lékafi doporucuji pfi péci o jizvy.

7. BALENI

Mékké silikonové plosné kryti

Mékké silikonové prouzky

B. Braun Medical s.r.o.
851 01 Bratislava, Slovakia
Dismed S.A.

San Salvador CA, Salvador
DKSH Healthcare

angkok 10100, Thailand

B.Braun Medikal D:f Ticaret A.S. Maslak Mah.,
34485 Sariyer - Istanbul

B Braun Hospicare Ltd.
Collooney, Co. Sligo,
F91 C892, Ireland.

BN OAHFIES XPHEHE
1. MIEPIPAGH MTPOIONTOS

NeTTTo, TPOGUPOTTIO, ETOVAYPNTIUOTIOTYIO
un ateipo TpoakoMnTKG emifepia Tou
eftau omo:

 Lua Siameparn aToug ompod, adiaBpoyn
efwrepikr) pepBpévn Kot Eva Un UPOOHEVD
TGO

© évat Pk oTpepa GAIKOVNG VIOt MO pe
0 5¢p|a, TIOU TIPOTOPOZETA TV EMPAVEL
TOU TPOUHOTOG Kt TIPOTKOMGTON i aaaela
aT0 déppa

To Askina® Scar Repair opéyet évav fabpo
TIPOOTOGIG MO TNV UTIEPIEON () akuvopohio,

i 30%7NG
UV-A kot 60% g aktvoBohiag UV-B.
2. ENAEIZEIZ

To Askina® Scar Repair evdeikvuta yiotn
Slayelpton uTEPTPOPIKKY Kot XAOEBEV OUNGV
Kat pmopet emtiong va xpnaiyloron@ei ae
KAELOTEG TEANYEG yian TV TIpoAnn Snpioupyiog
UTIEPTPOIKAV Kett XNA0EIOGY QUMY ETdl amd
gyxeipnan.

EvBeikvurat povo yiar eEwteptk xprion.
3. MPOGYAAZEIX

Mnv Tevivere To emiBepia komd T Sidipketo g
eappioyric, kabeg n 1o pmopet vat TpokaAéae
TPAVHCTIOO TOU 5épbmoq Kou ot odryrioet 1o
enifepia vot avoonkwBel aTIC ywvies.

it vot omotpéete Tov epeBiopd Tou dépprog
Kot vt e€oapahioete Koty poakoMnan,
ajoupeuteite Ot To Séppa eivat kabaipo, Ywpig
urtoAeipcTa aamouvio Kot Aogiov kat Tou

£xew emrparel v TeyVROEL TG TP TV
£pappoyr Tou emBépaTog.

Mn ypnawioroteite edv n quakevoio éxet
UTIOOTEL (Nt 1} EXEL QVOYTEL TIpWY TV TIPGIT
xenon.

4. ANTENAEIZEIX

Edv avarrruyBodv anpieiat epediopiod f pohuvang

1} €Gv 1) ouln) emdewwBel ampoadoknTa,

ETIKOVWVITTE i TO KATAMA0 LoTpikd

TIPOCWTTIKO,

Tpogoyr} edv undpyet yvwatr) abkepyic o
KOVI).

Tompaidv Sev pmopei va ypnaylomownBei oe
QUOIYTEG 1} HOAUOLEVEG TIANYEC.

5. OAHTIEX XPHIHL
5.1. Mpoetoyagia Tov Aépparog

KoBapiore kot ateyviate v oulr kat my
Tieplox!] Tou TepIBGMet Trv oukr}.

5.2. Eappoyrj tou EmBéparog

1) EméEre 1o kandMnho péyeBog yia

Vot KOAOYETE TNV ETIPAVELD TG OUNG,
efoapahilovtag éva eAdyaTo TepiBwpio 1 cm
TIEPCL OMO Tt GPLKL TG OUNAG.

Orav ypnoworoteite 1o Askina® Scar Repair oe
GUVBUAGO pie KpEpieg Kat hoadv efaagpahioTe bt
0 EMiBepICl EKTEVETAL TEPQ OO TV KPEITL VIOt VXX
amolyete Ty ENeupn TpookoNnanG.

Edv 1 ouM amautel ieplogéTepat omd éva
€MmOEOTe, QTG TIPETTEL vt TomoBeTolVTaL Gkpn
e Gkpn oVt vot ETKeAGTTToVTOL

2) Avoi€re T Brikn kat apaupéore To emiBepiat

3) To emiBepic pmopei vot korel e piéyeBog edv
elvou omapattro.

4) Agaipéate Ty umogTpIKTK pepBpdun Kkat
£apLOaTE TV TIpoaKOANTIKR TAEUPa aTNY 0UMr
etcwvovtag poakd To emibepio

5) Eav %ou}\ﬁ QOUTed TIPoaTaaict oMo TV
urtepiaon (UV) axrvoBoNia, AaBete umon ot
70 Askina® Scar Repair pmokdipet ouhdyotov
30% g akvopohiag UV-A kat 0% g
akrvoPoMiog UV-B. Edv n poaawia amo tov
ri\o gupmAnpveTa pe avinhiakd, ABete umopn
0 onpeio 17100 5.2.

5.3 Agaipeon tov EmBéparog/ANhayég

To Askina® Scar Repair Tpémiet vat eapp6ltat
Y1t 24 GpEG TV N{EPQ KOl VOl OaUpeTal pit
(OPA TV NEPQ KOG T0 VIOUG 1] TO LTEVIO Yiet
vaeheyyBet kot va mhBei To Séppiat. To idto o
emiBepia de ypetaleta vorThéveTaL

Yo Kavovikég auvBrikeg To i6to Askina® Scar
Repair pmopei vat ypnayiorounBet yia 3 éwg 7
NUEPES 1] PEXPL OL TIPOTKOMITIKEG TOU BOTTES
VO NV evat TIAEOV ETIOPKES Yiat Vet Kporiaouv T
emiBepa o Béon Tou.

T ponrTike Bepameia, To Askina® Scar Repair
TipéTeL va XpnaomotnBe yio 500 éwg €8 prveg,
audoyat e TV KadaToon Tng oulrg.

To Askina® Scar Repair eivat aSiciBpoyo kat
umope v (popeBel kartdt T SIAPKeLdL TOu UITaviou
KO TOU VTouG.

To Askina® Scar Repair acpaupeitat koot ywpig
vamipokeed Tpadpc

6. EIAKEX. SHMEIQXEIX

H auhwévn oruka éxer SeyBet ot éyet Berr
£MiOPaON g€ UTEPTPOPIKES OUAEG Kot YNAOEISH.

Iimopef vot xperaoTody amé TpeiG purves péypt
£vaXpovo N Teplaadepo yia var eNtwBel ot
Tiahict UM, avahoyat e TV KadaToon Tou
OouAGB0UG LaTOU.

To Askina® Scar Repair opéyet mpoaTaoia omo
TNV UepI6)dn aktvoBoNia, To omoio amotehet
10TPIKY) GUGTCOT Y10 T PPOVTIdE TwV OUAGV.
7. IYIKEYAZIEZ

EniBepia podakrig athikvng oe @uMo

EniBepia pohakriq athikévng oe Tawieg
25T AL/
e
oA N
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KASUTUSJUHEND
1. TOOTE KIRJELDUS

Ohuke, keha kontuuride_Pa sobituy, korduvkasutatav
mittesteriilne kleepuv sifikoonside, mis koosneb:

© veeauru labilaskvast veekindlast valisest kilest ja
mittekootud kihist,

© pehmest silikoonkihist, mis sobitub armi pinnaga
Jja kleepub turvaliselt nahale.

To Askina® Scar Repair iapéxet mpoaacia amd v
umepiwdn aktvoBoAia, To oroio amoterel oTpikr
OOTOOT Yio! T QPOVTISX TwV OUNGV.

2. NAIDUSTUSED

Askina® Scar Repair on néidustatud hiipertroofiliste
Ja keloidarmide raviks. Seda voib kasutada ka
suletud haavadel, et valtida operatsioonijérgset
hiipertroofilise voi keloidarmi teket.

ainult val
3. ETTEVAATUSABINOUD

Av%e venitage sidet paigaldamise ajal, kuna pinge
VoI pahiustada nahatraumat vdi sideme nurkadest
lahtitulekut. .

Naharrituse valtimiseks ja sideme kindlaks
kinnitumiseks veenduge enne sideme paigaldamist,
et nahk on puhas, vaba seebi ja puhastusvahendi
Jjaakidest ja taiesti kuiv.

Arge kasutage, kui toote pakend on enne
kasutamist kahjustatud voi avatud.

4. VASTUNAIDUSTUSED

Kui tekivad nahaarrituse voi poletiku tunnused
Voi armi seisund halveneb ootamatult, pddrduge
arsti poole.

Ettevaatust teadaoleva silikooniallergia korral.

Toodet ei tohi kasutada avatud voi infitseeritud
haavadel.

5. KASUTUSJUHEND
5.1 Naha ettevalmistamine

Puuﬁsmge ning kuivatage arm ning armitimbruse
nahk.

5.2 Sideme asetamine

1) Valige sobiva suurusega side, et katta arm nii, et
side ulatuks vahemalt 1'cm dile armi servade. Kui
kasutate Askina® Scar Repair sidet koos kreemide
Jja emulsioonidega, veenduge, et sideme servad ei
saaks kreemiseks, kuna see voib takistada sideme
kinnitumist. Kui armi katmiseks on vaja rohkem kui
iht sidet, tuleks need asetada killg-killje korvale,
mitte teineteise peale.

2) Avage pakend ja vdtke side valja.
3) Vajadusel voib sideme parajaks l9igata.

4) Eemaldage sideme tagumiselt killjelt kaitsekile
ning asetage side kleepuva poolega armile, sidet
samal ajal Omalt siludes.

5) Kuiarm vaj[gb UV-kaitset, votke arvesse, et
Askina® Scar Repair blokeerib vahemalt 30 %
UV-A ja 60 % UV-B kiirgusest. Kui péevavarjul on
péikesekaitse, vtke arvesse 5.2 punkti 1.

5.3 Sideme eemaldamine / vahetamine

Askina® Scar Repair sidet tuleb armi peal hoida
24 tundi 66péevas. See eemaldatakse liksnes
kord péevas selleks, et kaia dusi all voi vannis
jakontrollida ning pesta nahka. Sidet ennast
e tule pesta.

Tavatingimustes voib sama Askina® Scar Repair
sidet kanda 3-7 péeva jarjest voi kuni side el
kinnitu enam piisavalt, et see paigal pisiks.

Armi tekke véltimiseks kasutatakse Askina® Scar
Repair sidet séltuvalt armi seisundist 2-6 kuud.
Askina® Scar Repair on veekindel ning sellega véib
kdia ka vannis ja dusi all.

Askina® Scar Repair sidet on kerge eemaldada, ilma
et see pohjustaks traumat.

6. ERIMARKUSED

Silikooni paiksel kasutamisel on leitud olevat
positiivne moju hiipertroofiliste ja keloidarmide
paranemisele.

Viana armi paranemine vib sfltuvalt armkoe
seisundist votta aega kolmest kuust kuni aastani.

Askina® Scar Repair tagab ultraviolett kaitse, mis
on armide kaitseks meditsiiniliselt soovitatud.

7. PAKENDID
Silikoonside (leht)
Silikoonside (ribad)

VHCTPYKLWA O MPUMEHEHIIO
1. OMACAHE NOBA3KM

KAYTTOOHJE
1. TUOTTEEN KUVAUS

Ohut, muotoutuva, uudelleenkaytettava,
tehdaspuhdas -sidos, joka koostuu:

 kosteutta lapdisevastd, vedenkestavasta
kalvosta Ja kuitukangas -kerroksesta

© pehme silikoninen ihoa vasten tuleva,
kerros, joka muotoutuu haavan pintaan ja
kiinnittyy turvallisesti ihoon.

Askina® Scar Repair suojaa UV-_séleily\té',
estaen vahintadn 30 % UV-A- ja 60 %
UV-B-sateilysta.

2. INDIKAATIOT

Askina® Scar Repair on tarkoitettu =~
hygertroflsten_ a keloidisten arpien hoitoon
a tuotetta voidaan myos kayttaa suljetuilla

aavoilla hypertrofisten tai keloidisten
g[f)\en ennaltaehkaisyyn leikkauksen
Jalkeen.

Vain ulkoiseen kayttoon.
3. VAROTOIMET

Ald venyta sidosta sen asettamisen aikana
silla kiristys voi aiheuttaa ihovaurion ja
sidoksen irtoamisen kulmista. . .
Ihodrsytyksen ehkaisemiseksi ja hyvan
kiinnittymisen takaamiseksi, varmista etta
iho on puhdas, saippuaton, rasvaton ja sen
on annettu kuivua hyvin ennen sidoksen
asettamista.

Ei saa kayttad mikali pakkauson =~
vahingoittunut tai avattu ennenaikaisesti.

4. KONTRAINDIKAATIOT

Mikali \ho_'a'rs)g_n_tyy taj infektion merkkeja
esiintyy tai mikali arpi huonontuu
odottamattomasti, ota yhteys sinua
hoitavaan tahoon. .
Varovaisuutta noudatettava mikali
allergiaa silikoneille esiintyy.

Sidosta ei voi kdyttda avoimilla tai
infektoituneilla haavoilla.

5. TIETOA KAYTOSTA
5.1 lhon valmistelu

Puhdista ja kuivaa arpi ja sitd ymparoiva
alue.

5.2 Sidoksen asettaminen

1) Valitse as_lan_m_uka|n§n_ko_ko.%oka fmttaa
koko arven ja sita ympardivan ihon Tcm
marginaalilla, .
Kun"Askina® Scar Repair —sidosta
kaytetaan yhdessa voiteiden tai liuosten
kanssa, huolehdi siita, etta sidos ylettyy
voidellun alueen ulkopuolelle ettei
kiinnittyminen karsi. . .
ikali arven hoitoon tarvitaan useampi
kuin yksi sidos, tulee ne kiinnittad saumat
vastakkain puskuun sen sijaan etta ne
menisivat paallekkain.

2) Avaa sidosta suojaava pussi ja poista
sidos pussista.

3) Tarvittaessa slig_os voidaan leikata
I

sopivan kokoisel

4) Pojsta taustakalvo ja aseta sidoksen
kiinnittyva puoli tasoitellen arpea vasten.
5) Jos arpi vaatii U\/_—suu)sausla ota
huomioon, ettd Askina® Scar Regalr estad
an 30 % UV-Aista ja 60 % UV-
. Jos auringonsuojausta taydennetddn
aurinkovoiteilla; huomioi kohdan 5.2
alakohtaa 1.

5.3 Sidoksen poistaminen/vaihtaminen

Askina® Scar Repair —sidosta tulee
kayttad 24 tuntia pdivassd ja poistaa se
kerran paivassa suthkun tai'kylvyn ajaksi
voidaksesi tarkastella arpea ja pesta ihon.
Itse sidosta ei tarvitse pesta:

Samaa Askina® Scar Repair -sidosta.
voidaan yleensa kayttaa 3 - 7 paivaa
kunnes sidoksen kiinnittyminen ei enaa
riita sidoksen paikallaan pysymiseen.
Ennaltaehkaisevissé hoidossa Askina®
Scar Repair -sidosta tulee kayttaa 2 - 6
kuukautta, riippuen arven tilasta.

ir on vedenkestava ja
aa kylvyn ja suihkun

Askina® Scar Re
sitd voidaan kay?t
aikana.

Askina® Scar Repair sidos voidaan
helposti poistaa aiheuttamatta ihovauriota.

6. MUUTA HUOMIOITAVAA

Pinnallisella silikonikka on osoitettu olevan

Eosm\yme_n vaikutus hypertrofisten ja
eloidiarpien hoidossa.

Vanhan arven hoitamiseen saattaa kulua

3-12 kuukautta riippuen arpikudoksen

kunnon mukaan.

Askina® Scar Repair tarjoaa__

ultraviolettisuojausta, jota ladketiede

suosittelee arpien hoitoon.

7. SAATAVUUS

Pehmea Silikoni Sidos

Pehmeit Silikoni Liuskat

ToHkas, MHOropa3oBaA HECTEPU/IbHAA CaMOKNEALLAACA MOBA3KA COCTOALLAA W31

NaponpOHULAEMOlt BOZIOCTOVKOI HAPYXHOV MNNEHKY W HETKAHOTO MHOTOCIOAHOMO

marepuana;

MArKOro CU/IMKOHOBOIO C/10A, KOTOprIZ MOBTOPAET PaHEBYIO NOBEPXHOCTb U GesonacHo

MPUKNENBACTCA K NOBEPXHOCTM KOXU

ﬂnam\:?h Askina® Scar Repair 06ecne1w‘l/3‘%ers 3aLuTy ot YO-3nydeua, 6nokipys He

MeHee
2. MOKA3AHWA K NPUMEHEHUIO

0 % nyyeit YO-A v 60 % nyyeir YO-|

[oA3ka npeaHasHayeHa AnA neveHuna fMﬂEprOd]MgOBaHHHX W KENOMAHBIX pVﬁLlOB.
HO A jaH, 4To0bI B

Ee TaKkoxe Mox

03HWKHOBEHWE

TUNepTPOGMPOBAHHbIX 1 KENOWAHLIX PYBLIOB MOCTIe XUpyprvYeCKoro BMeLaTeNbCTBa.

I'IpenHaSHaueHo TOMbKO ANA HAPYXKHOMO NPUMEHEHUA.

3. MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU

Henb3s PacTAr1earb NOBA3KY BO BPEMA HANOXKEHWA, NOCKONbKY HaTAXEHWE MOXET NOBNEYbL
TPaBMWPOBAHWE KOXM 1 BbI3BaTb NPUNOAHUMAHWE KDAEB NOBA3KK B yrnax.

0GB! NpeAoTBPaTUTL PA3AAPAXEHNE KOXW U obecneyuTs NPOYHOE NPUKNENBAHWNE NOBA3KU
nepefl €€ HanoxeHem YORAUTECH B TOM, YTO MOBEPXHOCTb KON YNCTaR, TLATENbHO
BbICYLUEHHAA N Ha HEW OTCYTCTBYHOT OCTATKU MbIIbHOTO PacTBOPa M NOCbOHA.

3anpeu.|aeTcn WCNonb30BaTh B CTy4ae NOBPEXAEHWUA UKW BCKPLITUA YNAKOBKK 0

NepPBOHaYANLHOMO UCMONb30BaHNA.
4. MIPOTVBOMOKA3AHMNA

ﬂpw BO3HWKHOBEHWUW NPU3HAKOB PasfpaxeHna uin VlHqJMLMpOBaHMH Wnn Npu BHE3anHOM
%XYAILLIEHMVVI COCTOAHUA pyﬁua 06pawecn: B ievaluemy spauy.
00nt0aNTe OCTOPOXHOCTL NPU NOATBEPXKAEHHOW ANNEPriiA HA CUIMKOH

Vi3nenuie Henb3a NPUMEHATb ANA OTKPBITBIX AN MHAULMPOBAHHBIX PaH.

5. UIHOOPMALINA MO MPUMEHEHWIO
5.1. MoaroToBKa KoXu

MponesuHduuupyiiTe 1 BbicywwiTe py6eL 1 061acTb BOKPYT HEro.

5.2 Hanoxenue noeaskn

1) BbiGepuTe pa3miep noBsA3Kw, NOLXOAALLMIA K pasMepy MOBEPXHOCTY Py6La C yyeTom
KPOMKY BOMb Kpas pyOLia LIMPMHOW He MeHee 1 cu.

Dﬁbl M30eXaTb CHUXEHWA KNeALLNX CBOWUCTB I'IpVI CNONb30BAHNMN NOBA3KM B CO4YETAHNUN
C KPEMaMy 1 110CbOHaMY YOEMUTECh, 4TO MOBA3KA BbICTYNaET 3a NPE/ENb| NoBEPXHOCTH

WX HAaHECEHMA.

Ecnv ana py6Lia Heobxoanmo HanoxeHue Gonee Yem OfHOI MOBA3KM, UX CrieyeT

BCTbIK, 6€3 niepexp

2) BekpoitTe ynakoBKy 11 U3BMeKuTe MoBA3KY.

3) Mpu HEOGXOAVMOCTH MOBA3KY MOXHO 06PE3aTh A0 HYXHOTO pasmepa.

4) YpanuTe 3aWuTHYIO NEHKY ¥ HanoXuTe NOBA3KY KNEMKOI CTOPOHOI Ha pyBeL, akkypaTHo

pasrnaaue usnenue.

5) Ecnivt HeoBX0AMMO 3alwmTuTb, 6py6eLl ot YO-13ny4eHns, 06paTuTe BHIMaHWE, 410
nnacTbipb Askina® Scar Repair 6nokipyer He meree 30 % nyveit YO-A 1 60 9% nyueii YO-B.
Ecnv 3auyra ot COHHL?ZEOHOHHRE'TCH COMHLE3ALLNTHBIMY KPEMamy, 00paTuTe BHUMaHME

Ha NYHKT 1 13 NyHKTa

5.3 CmeHa/ynanenue noeAsku

TMoB#A3Ky HEOGXOMMMO HOCHT B Tedenve 24 4acos. OfH

pa3 B [ieHb cnepyet
T0BEPXHOCTb KOXKM.

anATh €ro Npu NpUeMe ayLua Unu BaHHbl, 0CMaTpuBas U NpoMbIBas
I0BA3KY HE HYXHO NPOMbIBATb.

B HOpMaIbHbIX YCTIOBIAX OMIMH 1 TOT e K3EMMNIAP NOBA3KM MOXHO 1CMIONL30BATh B
Teyenme 3-7 AHEN unm 1o YTparbl KNeALWwmx CBOUCTB NOBA3KK.

[InA NpOchMnaKkTM4ECKOro NEYeHIA NOBA3KY HEOBXOAUMO
1ICr01b30BATh B TeYEHIE 2-6 MECALIEB B 3aB/ICMOCTY O COCTOAHMA pyGLia.

MosA3Ka ABNAETCA BOAOCTOMKOW; €€ HE HYXHO CHIMATb NPY NPUEME BaHHOIA 1 ylua.

INoBA3ka nerko cHmaetca 6e3 TPaBMUPOBAHNA KOXN.

6. CMELIMATTbHBIE YKA3AHUA

MecTHope/ACTBYHOLLIWIA CUNMKOH AEMOHCTPVPYET NONOXMTENbHOE BO3AE/CTBME Ha

TVNEPTPO(UPOBAHHBIE 1 KENOMAHbIE PYOLIbL.

Jleyeve CTaporo pY6Ll8 MOXET 3aHsTb 0T 3 MecALes 10 1 rofia unu Gonee, B 3aBUCMOCT
T

COCTOAHNA PyBLIOBBIX TKAHEN.

Mnacteipe Askina® Scar Repair o6ecrieuvBaeT 3auyyTy oT ynbTpa(hMoNeToBoro M3nyyeHIs,
TO OTBEYAET ME/MLIMHCKUM PEKOMEHAALIMAM 110 YXOAlY 3a pybLiaMu.

7. ®OPMA BbIMYCKA

M#rkan cunvKoHOBaA NOBA3KA B NNACTUHKaX

Markas cun1koHoBas NoBA3Ka B MONOCKax
CPOK FOHOCTA : 5 ner

Mpenoctepexenie: MOBTOPHOE UCMIONL30BAHME OFHOPA30BbIX M3AENMIA MEANLIMHCKOTO
Ha3HaY€HWA MOXET NPUBECTU K UX KOHTaMUHALIKM U NPEACTaBNACT cobon NOTEHUWanNbHy0

0NacHOCTb ANA NauWeHTa 1 NepcoHana.
y
(3

5\

MponssonuTens: B.Bpayr&)(ocnwsaé'ioﬂgﬁg Konnykw, rp. Cnaiiro, Mpnaraus. YrionHomoyeHHas

opranusauya (uvnoprep) 8 PO
lywkmHekas, 4. 10. Ten.yq:axc: [812] 320~

M = [lara urorosnetua

ayH Menvkan, 191040, . Cakr-Tletepbypr, yn.
946_04 pOypr. Y’

IEl HASZNALATI UTASITAS
1. A TERMEK LEIRASA

Vékon}l, illeszthetd, ujrafelnasznalhato, ,
nem steril, ontapado tapasz a kovetkezd

alkotorészekkel:
® paradtereszto, vizallo kiilso filmréteg és
szg?mentes anyagggl készult blevonatg
© |agy szilikon bérrel érintkez6 réteg,
amigmesz‘k‘ed\'k a he %_ﬁ Ul etézhez, egsg
biztonsagosan a borhoz tapad.
Az Askina® Scar Repair egy bizonyos
merddNEVEsciet hfloslt }

& ialyozv; e arzaso|
[g gl%b 3 /M?taezs az U\/Eggsuggrzasok
legalabb 60%-at.
2. JAVALLATOK
Az Askina® Scar Rega,ir,a hipertrofias
s kelojd hggik kezelésere, valamint
beﬁlvat 07.{;150 utar!(mar'%‘ezarodott sebeken
a hipertrofias vagy keloid hegesedes
megelozesere hasznalhato.
Csak kiils6 hasznalatra.
3. OVINTEZKEDESEK

"Ne feszitse meg a tapaszt a _fF] helyezés
soran, mert a fesziiles borseriilest okozhat,
a sarkokon a tapasz elvalhat

a bortol.
A b%rirrit,édo: elkeriilés érdekében és a
]nD tapa%as biztositasahoz ugyeljderLalr(ra
nogy a bor tiszta, szappanmaradekol tol
ef orapolotol m,enées Ieg[yen, €s hagyja
glapasan megszaradn azt a tapasz
felhelyezése €lott.

Ne hasznalja, ha a csomagolés az elsé
ha%rfilzat ejl%tt megggrﬂltgvagy ?e\ lett
nyitva.

4. ELLENJAVALLATOK .

"Ha |rnhac|0,vagy fertozei Je\ef mutﬂgkuznak,
vag a eg allapota varatlanul romlik,

for (XJUQH megfelelo egeszsegugyi
intézmepyhez.” =
Legyen ovatos szilikonnal szembeni ismert
allergia esetén.

A termék nem hasznalhato nyilt vagy

elfertozodott sebeken.
5. HASZNALATI UTASITAS
5.1 A bor elokészitése

Tisztitsa meq és szaritsa meg a heget és
annak kornyezetet.

5.2 A tapasz felhelyezése

"1) Valassza ki a meg;e\e_lﬁ, méretet, amely a
heg teljes e\_u\etetele egl, _eg legalabb 1 cm-
in.

ylret\nyﬂhé heg szelel
ina® Scar

rijleten.
Ha a hegnel egyné| tobh tapasz felhelyezése
szl ',ggs, azol gt aft&dgs n%lk'ul, a I;ze'\ﬂeket
egymashoz illesztve kell elhelyezni.

2) Nyissa ki a tasakot, és vegye ki a tapaszt.

3) A tapasz,sziikség esetén megfeleld
meretdre vaghato.
4) Tavolitsa el a hatso véddréteget, és
ovftosan a(mtva tapad%oldalaval abor felé
helyezze fel a tapaszt a hegre.
5) Kérjiik, ve igyelembe azt, hogy ha
ilsske_br{%ksl;j\/g\\g(fe?gmre \enAsz'ukS,E%\év &
ina® Scar Repair az UV-A sugarzasol

Iegaléabb 3@/0—2%6’5 az,HV—B suggglrzzgsok
legalabb 60%-at akadalyozza meg. Ha a
nfgp elleni védelem napt J{E| egeszul ki,
olvassa el az 5.2. szakasz 1. pontjat.
5.3 A tapasz eltévolitésa/cseréje
Az Askina® Scar Repair tapaszt napi 24
oran at kell viselni, $5 naponta eqyr%e_[,
zuhanyzaskor vagy Urdeskor a borfelulet
ﬁtY\B,galasaho s megtisztitasahoz E\

ell tavolitani. A tapaszt magat nem kell
megmosni.

Normal kriilmények kozott ugyanaz az
Askina® Scar Repajr 3-7. naplgvagy a, .
tapasz helyen tartasat biztosito taﬁadasl,
tulajdonsagok megszlineseig hasznalhato.
%\Aegelt{)zéhkeze,\ﬁsnélt,atz,?ks}gina? SClé’i rttR,epair
apaszt a heg allapotatol Gen ketto es
ha‘% honap kgzdttipide?g kefltf %g
Az Askina® Scar Repair vizallo, és flirdés
vagy zuhanyzas kozben is viselheto.

ina® Scar Repajr okozasa
ﬁé@ﬁ, onnyedén eltavolithato.

6. KULONLEGES MEGJEGYZESEK
Kimutattak, hogy a helyi alkalmazasu_, .
sz‘ililgonégtekong\yhatészlal vana leelnj‘tréfla's
eés keloid hegekre.

A hegszovet allapotatol fiiggden eqy régi
heg ﬁe\yr,%a'\lgatésg harom h%%aptf)\geygy gvig
vagy tovabb is eltarthat.

Az Askina® Scar Repajr UV-védelmet
biztosit, amely gyogyaszatilag ajanlott a
sebkezelésre.

7. KISZERELES

"Lagy szilikon tapaszlapok

Lagy szilikon tapaszesikok"
I NAVOD NA POUZITIE
1. POPIS VYROBKU

Tenkg, pr'\s?éso_bivé nesterilné krytie na opakované

jasznalni.

pouzitie skladajiice sa z:

* paropriepustnej a vodotesnej vonkajsej folie a
netkaného laminatu

* mékkej silikonovej kontaktnej vrstvy ktora sa
pnsﬁ)qso i povrchu rany a bezpecne prilieha
na kozu.

Askina® Scar Repair poskytuje urcity stupef
ochrany pred U\Piiar’ém’m_ a Ju\o_ku'e na’rgenej 30
9% ziarenia UV-A a 60 % Ziarenia UV-B.

2. INDIKACIE

Krytie Askina® Scar Repair je urcené na _
hojenie hypertrofickych a keloidnych jaziev
amoze by poum%a Nna uzavreteé rary na
prevenciu hypertofickych a keloidnych jaziev po
chirurgickom zakroku.

Len na vonkajsie pouZitie.
3. UPOZORNENIE

Nenatahujte krytie pocas aplikécie z dovodu ze
napétie moze sposobit poskodenie koze a moze
sposobit odliepanie kry\f\la v rohoch,

Aby sa zabranilo podrazdeniu pokozky a
zabezpecila dobra prifnavost ku kozi, pred
aplikaciou krrtla sa uistite, ze koza je Cista, bez |
2vyskov mydla alebo krému a dokladne vysusend.

NepouZivajte ak je balenie poskodené alebo
otvorené pred proym pouzitim.

4. KONTRAINDIKACIE

Ak sa objavia priznaky podrézdenia alebo infekcie,
alebo v pripade, ze sa jazva necakane zhorsi,
kontaktujte svojho lekara. =~
Opatrnost v pripade znamej alergie na silikon.

Této zdravotnicka pomdcka neméze byt
pouzivana na otvorené alebo infikované rany.

5. NAVOD NA POUZITIE

5.1 Priprava koze

OCistite a osuste jazvu a oblast okolo jazvy.
5.2 Aplikacia krytia

1) Zvolte vhodn( velkost kryti;la( ta_lér’;l‘k_)v pokrylo

cell jazvu s minimalne 1em okraj

Pri pouziti Askina® Scar Repair spolu's
krémom alebo plefovou vodou zabezpecte, aby
krytie presahovala natretu plochu, aby bola
zabezpecena dostatocna prifnavost. .
Ak jazva vyzaduje viac ako jedno krytie, mali by
thJ umiestnené vedla seba bez prekryvania.

2) Otvorte balenie a vyberte krytie.

3) Kr\ﬁ'\eje mozné nastrihat na mieru v pripade
potreby.

4) Qdstranite kryciu foliu a jemne aplikujte krytie
lepiacou stranou na jazvu.

5) Ak jazva vyZ‘aduée ochranu pred UV Ziarenim,
majte na pamati skutocnost, ze Askina® Scar
Repair blokuje n\a/menej 30 % ziarenia UV-A a
60 % iarenia UV-B. Ak ochranu pred sinecnym
Ziarenim dopliiate opalovacimi krémami,
prihliadajte na bod 1 v Casti 5.2.

5.3 Odstranenie / iymeny krytia

Krytie Askina® Scar Repair by sa malo pouZivat po

24 hodin denne a malo by sa odstranit raz denne

EQ sprchovani/kiipani na kontrolu a umytie koze.
motné krytie nemusi byt umyvané.

Za normalnych podmienok jedno krytie Askina®
Scar Repair moze byt pouzivané 3 az 7 dni, alebo
pokial lepiace vastnosti uz nie st dostatocné na
udrzanie krytia na mieste.

Na preventivne Uicely, by sa malo krytie Askina®
Scar Repair pouzivat 2 - 6 mesiacov v zavislosti
od stavu jazvy.

Krytie Asking® Scar Repair je vodotesné a moze sa
pouzivat pocas kupania/sprchovania.

Krytie Askina® Scar Repair je mozné fahko
odstranit bez poranenia.

6. ZVLASTNE UPOZORNENIA

Lokalne pouZitie silikonov preukazalo pozitivny
vplyv na hypertrofické a keloidné jazvy.

Zlepsenie stavu stare] jazvy moze trvat od 3
mesiacov az do jedného roku, v zavislosti od stavu
Zjazveného tkaniva.

Askina® Scar Repair poskytuje ochranu pred
ultrafialovym svetlom, ktord je sucasne
zdvravotm\gﬁym odporucanim pri starostlivosti
0jazvy.

7. BALENIE
Makké silikonové krytie plosné
Makké silikonové krytie prizky

I8 NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
1. PRODUKTO APRASYMAS

Plong, patogy, daugkartinio naudojimo, nesterily,
lipny tvarstj sudaro:

* garams pralaidi, vandeniui nepralaidi iSoriné
plévelé ir neaustinés sluoksniuotos medziagos
pagrindas;

© plonas su oda susilieciantis siikono sluoksnis,
atitinkantis Zaizdos paviriy ir tvirtai prilimpantis
prie odos.

Askina® Scar Repair" uztikrina tam t\k%a sauga
nuo UVERi/nduH\A. blokuodamas bent 30 % UV-A
ir 60 %% UV-|

2. INDIKACLJOS

B spinduliuotés.

Askina® Scar Repair skirtas hipertrofiniy ir
keloidiniy randy prieziarai. Jj taip pat galima
naudoti ant uzdary Zaizdy hipertrofiniy ar
keloidiniy randy susidarymo profilaktikai po
chirurginiy intervencijy.

Tik iSoriniam naudojimui.
3. ATSARGUMO PRIEMONES

Uzdédami tvarscio netempkite, nes tempiant
galima traumuoti oda; taip pat tvarstis gali
neprilipti kampuose.

Kad iSvengtuméte odos dirginimo ir tvarstis gerai
pr'\H_Ftlf, isitikinkite, kad oda yra Svari, ant jos néra
muilo likugiy bei losjono ir pries uzdedant tvarst] ji
buvo kruopsciai nudziovinta.

Nenaudokite,jei pakuote pries pradedant naudoti
ta.

buvo atidaryta ar pazeis
4. KONTRAINDIKACUOS

Jei atsiranda dirginimo ar infekcijos pozymiy

arba rando biikl€ netikétai blogéja, kreipkités j
atitinkamg medicinos jstaiga.
Jei zinoma, kad pacientas alel
produktg reikia naudoti atsargiai.

s silikonui,

Produkto negalima naudoti ant atviry ar
uzkrésty Zaizdy.

5. NAUDOJIMO INFORMACLA
5.1. Odos paruosimas

Randg ir oda aplink randa nuvalykite ir

nusausinkite.

5.2. Tvarscio uzdéjimas

1) Pasirinkite tinkamo dydzio tvarstj, kad

uzdengtuméte rando pavirsiy ir nuo rando ribos

likty maziausiai 1 cm plocio tvarscio krastas.

Jeigu Askina® Scar Repair naudojate kartu su

kremais ir losjonais, jsitikinkite, kad tvarstis

nepatenka ant kremu pateptos srities, kad jis
jaléty gerai prilipti.

Jeigu randas yra didesnis kaip vienas tvarstis,

ju krastai turi biti priglude, bet neuzdéti vienas

ant kito.

2) Atidarykite pakuote ir isimkite tvarstj.

3) Prireikus tvarst] galima apkarpyti iki tinkamo
fydzio.

4) Nuimkite atraminj sluoksnj ir lipniaja puse
uzdékite ant rando; tvarstj Svelniai islyginkite.

5) Jei randa reikia a[;)sau joti nuo UV spinduliy,
atsizvelkite j tai, kad "Askina® Scar Repair”
blokuoja bent 309 UV-Ar 0% V-5
spinduliuotés. Jei naudojamos papildomos.
apsaugos nuo saulés priemonés, reikia atsizvelgti |
5.2 punkto 1 papunktj.

5.3. Tvarscio nuémimas / pakeitimas

Askina® Scar Repair reikia laikyti uzdéta 24
valandas per para ir nuimti tik karta per dieng
prausiantis po dusu ar vonioje, kad buty galima
apii@(?(i ir nuplauti oda. Paties tvarscio skalbti
nereikia.

Normaliomis salygomis tg patj Askina® Scar
Repair galima naudoti nuo 3 iki 7 dieny arba iki

omento, kai tvarstis praranda gebéjima prilipti ir
islikti reikiamoje vietoje.

Naudojant profilaktiniam gydymui, Askina® Scar
Repair reikia naudoti nuo dviejy iki esiy ménesiy,
priklausomai nuo rando biiklés.

Askina® Scar Repair yra atsparus vandeniu
laikosi maudantis ar prausiantis po dusu.

Askina® Scar Repair lengvai nuimamas ir
netraumuoja odos.

6. SPECIALIOSIOS PASTABOS

|rodyta, kad vietinis silikono poveikis sukelia
palank povei ipetrofiniams andams
eloidams.

Priklausomai nuo rando audinio baiklés, sumazinti
seng randa gali prireikti nuo trijy ménesiy iki
mety ar ilgesnio laiko.

Askina® Scar Repair" apsaugo nuo ultravioletiniy
spinduliy, o tai yra medicininé rekomendacija
gydant randus.

7. PAKUOTES
Minksto silikono tvarstis lapeliais.
Minkto silikono tvarstis juostelémis

BRUKSANVISNING
1. PRODUKTBESKRIVNING

Tunnt, anpassningsbart, teranvandningsbart,
icke sterilt och sjalvhaftande forband
bestaende av:

® en ang- och vattentit yttre film och
fiberdukslaminat

© ett mjukt silikonlager med hudkontakt
som anpassar forbandsytan och haftar sakert
pa huden.

Askina® Scar Repair ger en grad av UV-skydd,
vilket blockerar minst 30 % UV-A och 60 %
UV-B-stralning.

2. INDIKATIONER

Askina® Scar Repair &r avsett for hantering
av hypertrofa arr och keloidarr och kan ocksa
anvandas pa stangda sar for att fﬁreby?ga
htierlmfarr_blldmng och bildning av kefoider
efter operation.

Endast avsett for utvartes bruk.
3. SAKERHETSFORESKRIFTER

Stréck inte ut forbandet medan det satts pa
da detta kan orsaka hudpaverkan samt a
forbandet lossnar i homen.

Se till att huden &r ren och fri fran tvalrester
och hudlotion samt att den torkat ordentligt
innan forbandet satts {)a for att forebygga ",
hudirritation och for att sakra bra haftforméaga.

Anvénd inte om forpackningen ar forstord eller
redan 6ppnad da behandlingen paborjas.

4. KONTRAINDIKATIONER

Om tecken pd irritation eller infektion utvecklas,
eller om arret helt ovantat blir varre, ska behdrig
lakare kontaktas.

Var forsiktig om en kéind silikonallergi finns.
Produkten bor inte anvandas pa oppna eller
infekterade sar.

5. BRUKSANVISNING

5.1 Hudfdrberedelse

Skdlj och torka drromradet och omradet
runt arret.

5.2 Pasittning av forbandet

1) Vilj lamplig férbandsstorlek for att ticka
arrets yta med en marginal pa minst 1.cm
utanfor drrkanten. .

Vid anvandande av Askina® Scar Repair
tillsammans med kramer och hudlotion méste
forbandet stracka sig utanfor det behandlade
omradet for att sakra haftformagan.

Om ett arr kraver mer an ett forband ska dessa
placeras kant mot kant och inte omlott.

2) Oppna pésen och ta ut forbandet.
3) Forbandet kan Klippas till rétt storlek vid
behov.

4) Ta bort den bakre remsan och satt Klistersidan
mot drret genom att forsiktigt stryka forbandet.

5{ Om drret kréver UV-skydd ska du ta héns&/n
ill att Askina® Scar Repair blockerar minst 30 %
UV-A och 60 % UV-B-stralning. Om solskyddet
kompletteras med solskyddskram ska du
oOvervaga punkt 115.2.

5.3 Avldgsnande/byte av forbandet

Askina® Scar Repair ska baras dygnet runt och
tas bort en gang om dagen, vid dusch eller

bad, for att inspekera och tvatta huden. Sjélva
forbandet behover inte tvattas.

Under normala forhallanden kan samma Askina®
-ar Repair anvandas under 3 till 7 dagar eller
tills haftfunktionen inte ar tillracklig for att halla

forbandet pa plats.

For forebyggande behand\jn% kan Askina® Scar
Repair anvandas under tva till sex manader
beroende pa arrets skick.

Askina® Scar Repair ar vattentétt och kan béras
vid bad och dusch.

Askina® Scar Repair tas enkelt bort utan att
gora skada.

6. ANMARKNINGAR

Aktuellt silikon har visat sig ha positiv inverkan
pa hypertrofa arr och keloider.

Det kan ta fran tre manader upp till ett ar eller
mer att forbattra ett gammalt arr beroende pa
arrvavnadens skick.

Askina® Scar Repair ger UV-skydd som ar en
medicinsk rekommendation for vard av arr.

7. SORTIMENT
Mjukt silikonarksforband
Mijukt silikonstripforband

8 LIETOSANAS INSTRUKCIJA
1. MEDICINISKAS IERICES APRAKSTS
Plans, pielagojams, atkartoti lietojams,
nesterils, iposs parséjs, kas sastav no:
* tvaiku caurlaidigas, Gdeni aizturosas aréjas
pléves un neausta laminata;

® miksta silikona slana, kas saskaras ar
adu, pielagojas briicés virsmai un labi pielip
pie adas.

Askina® Scar Repair nodrosina aizsardzibas
fimeni pret UV starojumu, kas spéj blokét
vismaz 30 % UV-A un 60 % UV-B starojuma.

2. INDIKACLIAS

Askina® Scar Repair indicéts hipertrofisku un
keloidu rétu arstésanai, un to var lietot ari uz
slégtam briicém, lai novérstu hipertrofisku un
kelordu rétu veidosanos péc operacijas.
Paredzéts tikai arigai lietosanai.

3. BRIDINAJUMI

as bridi nestiepiet parséju,jota
ana var traumét adu un izraisit parséja
nos. .. . -
adas kairinajumu un nodrosinatu
ms pai zliksanas
arlic ties, ka ada ir tira, ka uz tas nav
ziepju un losjona pédu un ka ta ir pilnigi
Nnozuvusi.
Nelietot, ja iepakojums ir bojats vai atvérts jau
pirms pirmas lietosanas reizes.

4. KONTRINDIKACUAS

Ja rodas kairinajuma vai in_fekciﬂ'as pazimes
vai rétas okl %ald[tl pasli S,

ilstosu medicinas

u.
rojiet piesardzibu, ja Jums ir zinama
alergija pret silikonu.

Medicinisko ierici nedrikst uzklat uz atklatam
vai inficétam briicém.

5. INFORMACLJA PAR LIETOSANU
5.1. Adas sagatavosana

Notiriet un nosusiniet rétu un apvidu ap to.
5.2 Parsgja uzklasana

1) lzvélieties piemérota lieluma parsgju, lai
tas parklatu rétas virsmu un vismaz Tcm

ap tas malam. . :
Lietojot Askina® Scar Re?a\r kopa ar krémiem
un losjoniem, parliecinieties, ka parséja malas
parsniedz kréma uzklasanas vietu un tas var
pieiptadal T U

Ja retai nepiecieSami vairaki Eérséj\, tie
Jjauzklaj ciesi viens otram blakus un nedrikst
parklaties.

2) Atveriet maisinu un iznemiet parsgju.
3) Ja nepiecie3ams, parsgju var sagriezt idz
nepieciesamajam izmeram.

4) Noplésiet [imes slani parklajoso plévi un;
uzklajiet ar lipigo pusi uz rétas, viegli izlidzinot
arsgju.

EC&/Ja rétai nepiecieSama aizsardziba pret
starojumu, nemiet véra, ka Askina® Scar
Repair bloke vismaz 30 % UV-A un 60 %
UV-B starojuma. Ja aizsardziba pret saules

[IETN BRUKSANVISNING
1. PRODUKTBESKRIVELSE

Tynn, formbar, usteril, klebende bandasje, til
flergangs bruk, bestaende av:

« en dampgjennomtrengelig, vanntett ytre film
og uvevet laminat

© et mykt hudkontaktlag av silikon, som former
seq etter arrflaten og fester seg godt til huden.

Askina® Scar Repair gir en grad av UV-beskyttelse,

som blokkerer minst av 30 % UV-A- og 60 %
UV-B-straling.

2. INDIKASJONER

Askina® Scar Repair er indikert for behandling

av hypertrofisk og keloid arrdanning og kan ogsa
brukes pa lukkede sar for 4 hindre hypertrofisk og
keloid arrdanning etter kirurgi.

Bandasjen er kun til utvendig bruk.
3. FORHOLDSREGLER

Ikke strekk bandasjen under pafaring da spenning
kan forarsake hudskade og fore til at bandasjen
Igsner i hjmene.

For & hindre hudirritasjon og sikre at bandasjen
fester godt, skal huden veere ren og torr, uten
saperester og hudkrem, far bandasjen legges pa.

Skal ikke brukes hvis pakningen er skadet eller
apnet for forste gangs bruk.

4. KONTRAINDIKASJONER

Ved tegn pé irritasjon eller infeksjon eller hvis
arrdannelsen uventet forverres, skal medisinsk
personell kontaktes.

Vis forsiktighet ved kjent silikonallergi.

Produktet kan ikke brukes pa apne eller
infiserte sar.

5. BRUKSANVISNING

5.1 Klargjoring av huden

Rens og tork arret og omréadet rundt arret.
5.2 Paforing av bandasjen

1) Veelg riktig sterrelse for & dekke arrflaten og

minimum 1cm pa utsiden av arrkanten.

Hvis Askina® Scar Repair brukes sammen

med kremer og lotion, ma bandasjen rekke pa

utsiden av omradet med krem/lotion for & unnga

darlig feste.

Hvis et arr krever mer enn én bandasje, bor

de legges kant i kant istedenfor & overlappe
verandre.

2) Apne posen og ta ut bandasjen.

3) Bandasjen kan Klippes til riktig sterrelse, hvis
nodvendig.

4) Ta av beskyttelsesfolien og legg bandasjen med
limsiden ned pa arret ved a glatte ut bandasjen
forsiktig.

5) Huis arret krever UV-beskyttelse, md du ta
hensyn til at Askina® Scar Repair blokkerer minst
av 30 % UV-A- og av 60 % UV-B-straling. Hvis
jerming kompletteres med solkremer, bor du

umu tiek p ar saul
idzekliem, izlasiet 5.2. punkta 1. apakspunktu.
5.3 Parsja nonemsana/maina

Askina® Scar Repair jabt uzklatam 24
stundas diennaki, un tas janonem vienreiz
diena - mazgajoties dusa vai vannojoties, lai
apskatitu un nomazgatu adu. Pats parséjs
nav jamazga.

Parasti vienu Askina® Scar Repair parsgju var
lietot 3 — 7 dienas vai Idz bridim, kad lipigais
slanis vairs nespéj noturét ﬁérsé U sava vieta.
Profilaktiskai arstesanai Askina® Scar Repair
Jalieto 2 - 6 ménesus atkariba no rétas
stavokla.

Askina® Scar Repair ir tidensizturigs - to var
valkat, vannojoties vai mazgajoties dusa.

Askina® Scar Repair ir viegli nopemams un
netraumé adu.

6.TPASAS PIEZIMES

Pieradits, ka arigi lietots silikons labvéligi
ietekme hipertrofiskas un kelordas rétas.

Atkariba no rétaudu stavok|a vecas rétas
mazinasanai var biit nepieciesams laiks no tris
ménesiem [idz pat vienam gadam.

Askina® Scar Repair nodrosina aizsardzibu
pret ultravioleto starojumu, kas ir medicinisks
leteikums rétu aprapei.

7. PRODUKTU PIEDAVAJUMS
Miksta silikona pasliposs parséjs

Miksta silikona pasliposs strémeles formas
parsejs

KULLANMA KILAVUZU
1. URUN TANIMI

olusan, ince, uygun, steril olmayan yapiskan
yara ortlisi.

© Buhar gegirgen, su gegirmeyen dis film ve
orgtisiiz laminattan meydana gelen

© yara yiizeyini rahatlatarak cilde giivenle yapisan
yumusak sﬁ\l{kon cilt tabakasindan

Askina® Scar Repair UV-A radyasyonunun en
az %30'unu ve UV-B radyasyonunun en az
9060'in1 engelleyerek bir dereceye kadar UV
korumasi saglar.

2. ENDIKASYONLAR

Askina® Yara |zi Onarim, keloid ve hipertrofik
yaralarin yonetiminde endikedir ve ameliyat
sonrasinda

hipertrofik ve keloid yaralarin 6nlenmesi icin
kapali yaralarda da kullanilabilir.

Sadece harici kullanim igindir.
3. ONLEMLER

Uygulama sirasinda drtiiyli germeyiniz, clinki,
bu'durum cilt travmasina ve yara ortiistiniin
kenarlarda kalmasina neden olabilir.

Cilt Ve yap
tam oldugundan emin olabilmek icin, cildin
temiz oldugunda, sabun ve losyon artigi
bulunmadigindan emin olunuz ve Grtiyi
uygulamadan 6nce cildin tamamen kurumasina
misaade ediniz.

ilk kullanimda ambalaj agik veya hasarl ise
kullanmayiniz.

4. KONTRENDIKASYONLAR

Tritasyon veya enfeks'xon belirtileri goriiliirse
veya yara beklenmedik bir sekilde kotiilesirse,
doktorunuz ile irtibata geginiz.

Silikona karst bilinen bir alerjiniz var ise dikkatli
olunuz.

Uriin acik veya enfekte yaralarda
kullaniimamalidir.

5. KULLANIM KILAVUZU

5.1 Cildin hazirlanmast

Yaray! ve yaranin etrafini temizleyip kurulayiniz.
5.2 Ortiiniin Uygulanisi

1) Uygun ebatta iiriin yaranin tim yiizeyini
kaplayacak ve yara kenarlarindan minimum 1 cm
tasacak sekilde secilir.

Askina® Yara Izi Onarimi kremler ve losyonlar

ile birlikte kullanilacak ise, rtiintin tam olarak
yapismasini saglamak icin Grtiiniin kremin tizerini
tamamen kapladigindan emin olunuz.

Eger yara, birden fazla 6rtii gerektirir ise, bu
Grtller birbirleri tizerine yapistinimaktansa
birbirlerinin kenarina gelecek sekilde
yapistinimalidir.

2) Paketi aginiz ve drtiiyii qikartiniz.
3) Gerektiginde ortii istenen ebada kesilebilir.

aki tabakayi gikartiniz ve yapiskanli
iizerini yumusakea diizelterel

uygulayiniz.

5) Yara UV korumasi gerektiriyorsa, Askina®
Scar Repair'i
30'unu ve
engelledigini dikkate alin. Glines korumasi,
glines koruyucularla destekleniyorsa 5.2'nin 1.
noktasini dlistiniin.

5.3 Ortii Degisimi/Degitirilmesi
Askina® Yara Izi Onanmi 24 saat kullanilabilir
ve cildi kontrol etmek ve yikamak icin.giinde bir

kez dusta veya banyoda cikartilabilir. Ortiintin
yikanmasina gerek yoktur.

Normal kosullar altinda Askina® Yara |zi Onarimi,
3 -7 giin veya yapiskan ozellik 6rtilyii yerinde
daha uzun stire tutamayacak duruma gelene
kadar kullanilabilir.

Onleyici tedavi icin, Askina® Yara izi Onarim,
yaranin durumuna gore 2 - 6 ay kullanilabilir.

Askina® Yara izi Onarimi su gegirmez ve banyo ve
dus sirasinda kullanilabilir.

Askina® Yara izi Onanmi herhang\ bir travamaya
neden olmadan kolayca cikartilabilir.

6. DIGER BILGILER

Topikal silikonun hipertrofik yaralarda ve
kelodilerde pozitif etkisi oldugu kanitlanmistir.

Yara dokusunun durumuna bagli olarak, eski bir
ranin iyilesmesi 3 aydan bir yila veya daha
izlaya kadar stirebilir.

Askina® Scar Repair, yara bakimi icin tibbi bir
©oneri olan ultraviyole koruma saglar.

7. SUNUM
Yumusak silikon tabaka ortii

Yumusak silikon serit ortii

vurdere punkt 1 til 5.2.

5.3 Fjerning/bytte av bandasjen

Askina® Scar Repair ber sitte pa i 24 timer og
fiernes en gang om dagen ved dusjing eller
bading for  inspisere og vaske huden. Bandasjen
behgver ikke vaskes.

Under normale forhold kan den samme Askina®
Scar Repair brukes i 3 til 7 dager eller til
klebeegenskapene ikke lenger er tilstrekkelig til &
holde bandasjen pa plass.

Som forebygging, ber Askina® Scar Repair brukes i
to til seks maneder, avhengig av arrets tilstand.

Askina® Scar Repair er vanntett og kan brukes
under bading eller dusjing.

Askina® Scar Repair fiernes enkelt uten smerter.
6. MERK

Silikon brukt lokalt har vist seg & ha en positiv
effekt pa hypertrofisk og keloid arrdannelse.

Det kan ta fra tre maneder opp til et ar eller mer
4 forbedre et gammelt arr, avhengig av tilstanden
pé arrvevet.

Askina® Scar Repair gir ultrafiolett beskyttelse
som er en medisinsk anbefaling for arrpleie.

7. SORTIMENT
Myk silikonbandasje

Myk silikonbandasje i remser

B INSTRUKCJA UZYCIA
1. OPIS PRODUKTU

Cienki, komfortowy, niesterylny, samoprzylepn:
opatrunek wie\o%ﬁnego \:‘z{yt u, skiagﬁo/psi\é z

3 paro?mepuvszczvalnvej. wodoszczelnej warstwy
zewngtrznej | wiokninowego laminatu

3 M'\gkkie&, silikonowej warstwy stykajacej sie
ze skora, ktora dopasowuje sie do powierzchni
zamknietej rany i mocno przylega do skory.

Askina® Scar Repair zapewnia ochrone przed
promieniowaniem UV, blokujac co najmniej 30%
fom V-4 608

2. WSKAZANIA

Opatrunek do leczenia blizn Askina® rgcs(
przeznaczony do leczenia blizn hipertroficznych
T keloidowych. Moze byc stosowany rowniez na
zamknietych ranach, al {)zapu_blec powstaniu
blizn h\pertroﬁcznych lub keloidowych po

zabiegu.
Opatgu nek jest przeznaczony wytgcznie do uzytku
zewnetrznego.

3. SRODKI OSTROZNOSCI

Opatrunku nie nalezy rozciggac podczas
nakfadania, poniewaz naciggniecie moze
kladania, p 2 naciggniecie m
spowodowac uraz skory i podniesienie
narozn
Aby unikna¢
odrnwm_qu rzylepnosc opatrunku, przed
natozeniem opatrunku nalezy zadbac o to, aby
skora byta czysta, wolna od pozostatosci mydfa i
ptynow kosmetycznych oraz sucha.

draznienia skory i zapewnic¢

Opatrunku nie nalezy stosowa, jesli przed
pierwszym uz\gtlem opakowanie zostafo
uszkodzone lub otwarte.

4. PRZECIWWSKAZANIA:

W przypadku wystapienia podraznienia lub

INSTRUCOES DE UTILIZAGAO
1. DESCRICAO DO PRODUTO

Penso aderente fino, adaptavel, reutilizavel ndo estéril
constituido por:

© um filme exterior, & prova de dgua, permeével a
trocas gasosas, laminado em nao tecido.

© uma camada intema de contacto cutdneode
silicone suave que se adapta fisicamente a superficie
da ferida e adere a pele em seguranga.

Askina® Scar Repair oferece um grau de protecio UV,
blogueando, pelo menos, 30% da radiagao UV-A e
60% da radiagao UV-B.

2. INDICAGOES

0 Askina® Scar Repair encontra-se indicado na
gestdo de cicatrizes hipertroficas ou de queloides,
podendo também ser usado em feridas fechadas
como prevengio da formacio de cicatrizes
hipertroficas ou de queloides, apds cirurgia.

Indicado exclusivamente para uso externo.
3. PRECAUCOES

"Ndo esticar o penso durante a sua aplicaao, uma
Vez que a tensao exercida pode originar trauma
cutaneo além de poder provocar o fevantamento dos

De forma a prevenir qualquer irritacao cutdnea e de

mover uma boa aderéncia, assequre-se de que a
pele se encontra limpa, isenta de residuos de sabdo e
de logao. Permitir que a pele seque completamente:
antes da aplicagdo do penso.”

Nao utilizar se a embalagem se encontrar danificada
ou aberta aquando da primeira utilizacao.

4. CONTRAINDICAGOES
"Se se desenvolverem quaisquer sinais de imitagdo

ou de infecdo ou se a cicatriz se degradar
i contacte de '\msg'\ato o médico

zakpaienia lub niec )

Stanu blizny nalezy skontaktowa Sie 7 lekarzem.
przypadku stwierdzonej alergii na silikon nalezy

zachowac 0stroznosc.

Produktu nie wolno stosowac na otwarte lub
zakazone rany.

5. INFORMACJE DOTYCZACE UZYTKOWANIA
5.1 Przygotowanie skory

ch%écic' i wysuszy¢ blizne oraz otaczajacy
Ja obszar.

5.2 Zakfadanie opatrunku

1) Dobrac odpowiednia wielkos¢ opatrunku,
zapewniajaca pokrycie powierzchni blizny z
marginesem wynoszacym co najmniej 1 ¢cm poza
g qavcdzi,

0sujac opatrunek do leczenia blizn Askina®
jednoczesnie z kremami i emulsjami, w celu
unikniecia braku przylepnosci nalezy zadbac
0 to, aby opatrunek rozciagat sie poza obszar

okryty kremem. L S,
Jesli konieczne jest pofozenie na bliznie wiecej niz
Jed nego opatrunku, nalezy umieszczac je krawedz
obok krawedzi, a nie jeden na drugim.

bok d; d di

2) Otworzy¢ opakowanie i wyjac opatrunek.

3) W razie potrzeby opatrunek mozna przycia¢
na wymiar.

4) Usung¢ warstwe ochronna i pofozy¢ stron
p)rzylepr?ﬁ(na bliz’mge, delikatr%e \Evygfavdczajac ?
opatrunek.

5) Jesli blizna wymaga ochrony przed
promieniowaniem UV, nalezy wzia¢ pod ywagg,
ze Askina® Scar Repair blokuje co najmniej 3090
E'v\?mle wania UV-A i 60% promieniowania
-B. Jesli ochrona przeciwstoneczna jest
uzupekniona o filtry przeciwsfoneczne, nalezy
wziac pod uwage podpunkt 1 punktu'5.2.

5.3 Zdejmowanie lub zmiana opatrunku

Opatrunek do leczenia blizn Askina® nalezy nosié
przez 24 godziny na dobe i zdejmowac go raz
dziennie, podczas korzystania z Fryszmca lub

kapieli w celu dokonania kontroli stanu skory

i umycia jej. Mycie samego opatrunku nie jest
onieczne.

3]

W normalnych warunkach jednego opatrunku
do leczenia blizn Askina® mozna uzywac przez
od 3 do 7 dni, do czasu gdy SU%CI ISNOSCI

w o

go na miejscu.

W leczeniu zapobiegawczym opatrunku do
leczenia blizn Askina® nalezy uzywac przez okres
od dwoch do szesciu miesiecy, w zaleznosci od
stanu blizny.

Opatrunek do leczenia blizn Askina® jest
wodoodporny i mozna go nosié podczas kapieli
korzystania z prysznica.

Opatrunck doleczeria blizn Askina® mozra fatvio
20ja¢, nie powodujac urazu.

6. SZCZEGOLNE UWAGI

Stosowany miejscowo silikon iera
p(wierdz:;ny pjo ny prv\zvv‘:\va blizny
ipertroficzne | keloidowe.

W zaleznosci od stanu jej tkanki poprawa stanu

starej blizny moze trwac od trzech miesiecy do

roku lub dtuzej.

Askina® Scar Repair zaﬁewn'\_a ochrone przed

romieniowaniern UV, ktora jest zalecana przez
lekarzy w przypadku pielegnaci blizn.

7. DOSTEPNE OPAKOWANIA

Miekki opatrunek silikonowy w arkuszu

Miekki opatrunek siikonowy w plastrach

assistente. ~
Recomenda-se extrema precauéo se em presenca
de um caso com alergia conhecida ao siicone.

0 penso ndo pode ser utilizado em feridas abertas
e/gs infamdggd

5. INFORMAGAO DE UTILIZACAO
5.1 Preparagéo da pele

Limpe e seque cuidadosamente a cicatriz e a zona de
pele que a rodeia.

5.2 Aplicaggo do penso

"1) Selecione o tamanho adequado que permita uma
cobertura da superficie da cicatriz e que assequre
uma margem minima de 1cm para além dos
da cicatriz.
Quando estiver a aplicar o Askina® Scar Repair
conjuntamente com cremes e logdes, assegure-se
ue 0 tamanho do penso se prolonga para além
la drea com creme ou locao para evitar qualquer
deficiéncia na aderéncia do .
Se a cicatriz obrigar a utilizacao de mais de um
penso, estes devem ser colocados margem com
margem evitando sempre a sobreposicao de pensos.”

2) Abrir a bolsa e remover o penso.

3) 0 penso pode ser cortado para o tamanho
desejavel sempre que necessario.

4) Remova a pelicula de revestimento posterior e
aplique o lado com adesivo a cicatriz de uma forma
delicada pressionando gentilmente a superficie

do penso.

5) Se a cicatriz requer é)camteR@o WV, tenha em
atencao que Askina® Scar Repair b\oauela. pelo
menussg o da radiacao UV-A e 6000 da radiagdo
UV-B. Se a protegao solar for complementada
com protetores solares, tenha em consideragao o
ponto 1de5.2.

5.3 Remogéo do penso/ Substituigdes

0 Askina® Scar Repair deve ser mantido 24 horas
por dia e removido uma vez por dia na altura do
duche ou do banho ou no momento de inspecionar a
cicatriz. O penso ndo necessita de ser lavado.

Em circunstancias normais o mesmo penso de
Askina® Scar Repair pode ser usado durante 3 a
7 dias, ouaté que as suas propriedades adesivas
NG sejam ja suficientes para manter o penso no
seu devido lugar.

Em tratamentos de prevencio o Askina® Scar Repair
deve ser usado entre dois a seis meses, dependendo
das condicoes da cicatriz.

0 Askina® Scar Repair ¢ impermeavel pelo que
ta{)uabléwm pode ser utilizado durante o duche ou

o banho.

0 Askina® Scar Repair € de facil remogdo sem causar
qualquer trauma.

6. INFORMAGOES ESPECIAIS

£ uma facto demonstrado que o silicone topico

ﬁp&sm um impacto positivo nas cicatrizes
ipertroficas e nos queloides.

Pode levar de trés meses a um ano ou mais a

melhorar uma cicatriz antiga, dependendo das

condigdes do tecido cicatrizado.

Askina® Scar Repair oferece protecdo ultravioleta,
ue € uma recomendagdo médica para o tratamento
le cicatrizes.

7. APRESENTACAO

Penso de pelicula fina em silicone suave

Penso em tiras de silicone suave

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
1. DESCRIEREA PRODUSULUI

Pansament subtire si conformabil, refolosibil si
nesteril, aderent, alcatuit din

 un film din material netesut permeabil la vapori dar
impermeabil pentru apa

© un strat siliconic moale, In contact cu pielea, care
respecta suprafata plagii si aderé in siguranta la piele

Askina® Scar Repair asigura un grad de protectie UV,
blocénd cel putin 30% dintre radiatiile UVA si 60%
dintre radiatiile UVB.

2. INDICATII

Askina® Scar Repair este indicat pentru gestionarea
cicatricilor hipertrofice si cheloide si poate fi

folosit pentru plagi inchise, pentru prevenirea
cicatricilor hipertrofice sau cheloide dupd interventia
chirurgicala.

Este indicat doar pentru uz exter.
3. PRECAUTII

Nu intindeti pansamentul in timpul aplicarii pentru
€a tensiunea creata poate Frovocq traume ale pielii si
Bsate face ca pansamentul sa se ridice la colturi.

ntru a preveni iritarea pielii si pentru a asigura o
buné aderent3, asigurati-va c3 pielea este curats, fara
reziduuri de sapun si lofiune, sau [3safi pielea 3 se
usuce bine inainte de aplicarea pansamentului.

Nu utilizati produsul daca ambalajul este deteriorat
sau deschis inainte de folosire.

4. CONTRAINDICATII

Dac apar semne de
cicatricea se deteriorea:
contactati med
Produsul trebuie utilizat cu atentie daca exista o
alergie cunoscuta la silicon.

ie sau infectie, sau daca
in mod neasteptat,

Produsul nu poate fi folosit pe rani deschise sau
infectate.

5. INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

5.1 Pregatirea pielii

Curatati si uscati cicatricea si pielea din jur.
5.2 Aplicarea pansamentului

1) Selectati dimensiunea corespunzitoare pentru a
acoperi suprafata cicatricii asigurand un minim de
‘1em spatiu dincolo de marginea cicatricil.

Atunci cand se utilizeaza Askina® Scar Repair
impreund cu creme si lotiuni, asigurati-va ca
pansamentul se extinde dincolo de suprafata pe care
-2 aplicat cremd pentru a evita lipsa de aderent.

In cazul in care o cicatrice necesita mai mult de un
pansament, acestea ar trebui s fie plasate unul langa
altul, in loc de suprapunere.

2) Deschideti ambalajul si scoateti pansamentul

3) Pansamentul poate fi téiat la 0 anumita
dimensiune

4) in\étumﬂ invelisul de suport al pansamentului
i aplicati partea adeziva pe cicatrice, netezind
cu blandete

5) Daca cicatricea necesita protectie UV, luati in
considerare faptul ca Askina® Scar Repair blocheaza
cel putin 30% dintre radiatjile UVA si 60% dintre
radiatiile UVB. Daca protectia solar3 este completata
cu produse de protectie solara, luati in considerare
punctul 1din 5.2.

5.3 Schimbarea pansamentului

Pansamentul Askina® Scar Repair trebuie mentinut
24 de ore si scos la dus sau baie pentru a inspecta
5 apoi se spalé pielea. Pansamentul in sine nu are
nevoie sé fie spalat.

In conditii normale acelasi pansament Askina® Scar
Repair poate fi folosit timp de 3 péné la 7 zile sau
péna cand proprietatile adezive nu mai sunt suficiente
pentru a mentine pansamentul pe loc.

Folosit preventiy, pansamentul Askina® Scar Repair ar
trebui sa fie utilizat de la doua la sase luni, in functie
de starea cicatricii.

Pansamentul Askina® Scar Repair este rezistent la apa
si poate i purtat in timpul dusului sau al béii.

Pansamentul Askina® Scar Repair este usor de
indepartat fari a provoca traumatisme.

6. MENTIUNI SPECIALE

Aplicarea locald a siliconului a fost doveditd a avea
un rezultat pozitiv asupra cicatricilor hipertrofice

si cheloide.

Poate dura de la trei luni la un an sau mai mult pentru
ase observa o imbunatatire a unei cicatrici vechi, in
functie de tesutul cicatriceal initial.

Askina® Scar Repair ofera protectie ultraviolete,
care este o recomandare medicald pentru ingrijirea
cicatricilor.

7. FORME DE PREZENTARE

Pansament moale din silicon

Pansament moale, sub forma de banda, din silicon



