[ DE | Gebrauchsanweisung: MDRO (MRE)-
Dekolonisation mit Prontoderm® Ldsung,
Wipes, Foam, Gel und ProntOral®

Einleitung: Multiresistente Erreger (MRE oder MDRO
= Multi-Drug-Resistant-Organisms) ~ wie  MRSA
(Methicillin/Multi-resistenter = Staphylococcus aure-
us), VRE (Vancomycin-resistente Enterokokken) oder
ESBL (Extended Spectrum Beta Lactamase) bereiten
zunehmend Probleme im Gesundheitswesen und haben
einen ernstzunehmenden gesellschaftlichen Einfluss
(2.B. community-aquired (CA-) MRSA). MRE kénnen die
Haut kolonisieren. Diese Kolonisation muss insbeson-
dere vor operativen Eingriffen, bei katheterisierten oder
immunsupprimierten Patienten unter allen Umstdnden
vermieden werden, um ernsthaften Problemen wie
Infektionen vorzubeugen. Ziel ist es, die Inzidenz solcher
Infektionen durch Dekolonisation zu reduzieren. Diese
Gebrauchsanweisung zeigt, wie die Dekolonisation mit
der Prontoderm® Produktfamilie zeitsparend und einfach
durchgefiinrt werden kann.

Indikationen fiir die Prontoderm® Produktfamilie:

- MRE-Dekolonisation durch physikalische Reinigung.

- Geeignet zur Anwendung im medizinischen Umfeld.

- Geeignet fiir die praoperative Reinigung.

- Anhaltender antimikrobieller Barriere-Effekt zur
Vermeidung der Rekolonisation durch die transiente
Flora.

- Hemmung des Wachstums, der Ausbreitung und der
Ubertragung von MRE.

- Geruchsreduktion.

Indikationen fiir ProntOral®:

- MRE-Dekolonisation der Mundhéhle und des Rachens
durch physikalische Reinigung.

- Vorbeugung von Plaque-Bildung, Karies, Paradontitis
und Gingivitis.

- Geeignet zur Anwendung im medizinischen Umfeld.

- Anhaltender antimikrobieller Barriere-Effekt zur
Vermeidung der Rekolonisation durch die transiente
Flora.

- Hemmung des Wachstums, der Ausbreitung und der
Ubertragung von MRE.

- Geeignet fiir Patienten mit beeintréchtigten
Schleimhduten (z.B. nach onkologischer Bestrahlung
oder Chemotherapie).

Vorgesehene Anwender: Arzte, Pflegepersonal,
sowie Angehdrige und der betroffene Patient selbst
nach entsprechender Instruktion. In Krankenhdusern,
Pflegeheimen und zu Hause.

Vorbereitung: Prontoderm® Produkte oder ProntOral®
diirfen nicht mit anderen Seifen oder Losungen vermischt
werden.

Die Prontoderm® Produkte sind gebrauchsfertig.
Prontoderm® Wipes kénnen anstelle von mit Prontoderm®
Losung getrankten Waschlappen eingesetzt werden und
konnen vor Gebrauch in der Mikrowelle erwdrmt wer-
den. Prontoderm® Ldsung kann vor der Anwendung
auf Kérpertemperatur erwdrmt werden (zB. in einem
Wasserbad oder Inkubator).

Anwendung: Ganzkérperreinigung und Dekolonisation
von immobilen Patienten:

Je nach Grosse des Patienten werden ca. 300 - 500 ml
Prontoderm® Losung bendtigt. Es ist kein Abspiilen nach
der Anwendung nétig (leave-on Produkte). Die Patienten
werden mit frischen Waschlappen, welche griindlich mit
Prontoderm® Losung getrdnkt werden, gereinigt. Zu die-
sem Zweck werden mind. 8 frische, saubere Waschlappen
bendtigt. Zusatzlich werden mehrere Wattestabchen
benétigt, z.B. fiir die Anwendung in Ohren und Nase.
Nach jedem Anwendungsschritt werden die Waschlappen
bzw. Wattestabchen entsorgt oder wiederaufbereitet und
frische Utensilien fiir den ndchsten Schritt verwendet.
Sobald eine Seite des Kérpers komplett gereinigt ist wird
ein frisches Leinentuch unter dem Patienten platziert und
danach wird die andere Kdrperseite wie unten beschrie-
ben behandelt.

1. Orale Pflege: Zahnersatz fiir mindestens 15
Minuten in Prontoderm® Lésung einlegen, anhaftende
Verunreinigungen mit einer Biirste entfernen, danach mit
Wasser spiilen. Mehrmals téglich fiir 30 Sekunden (60
Sekunden im Falle von MRSA) mit ca. 10 ml unverdiinnter
Lésung gurgeln, nicht schlucken, anschliessend nicht spiilen.
2. Nase: Nase mit Prontoderm® Nasal Gel und einem
Wattestabchen griindlich reinigen. Nase und insbesonde-
re Vorrdume mindestens 3 mal taglich griindlich reinigen.
Die Bildung von festhaftenden Krusten ist zu verhindern,
um die Nahrstoffbasis fiir eine mogliche Rekolonisation
so gering wie mdglich zu halten.

3. Haarwaschung: Getrédnkten Waschlappen benutzen.
Nach 3 - 5 Minuten das Haar sorgfiltig mit einem saube-
ren Tuch trocknen. Falls gewiinscht, Haare anschliessend
mit einem Shampoo der Wahl waschen.

4. Gesicht: Alle Hautareale vollstandig mit Prontoderm®
Losung benetzen. Augen wihrend des Vorgangs geschlos-
sen halten. Umgebung der Augen und Lider vorsichtig
reinigen. Nach 1-2 Minuten die gereinigte Haut mit
einem frischen, sauberen Tuch abtrocknen.

5. Ohren: Das dussere Ohr mit einem mit Prontoderm®
Losung befeuchteten Wattestabchen reinigen.

Vorsicht:  Prontoderm®  Losung oder andere
Reinigungslosungen diirfen nicht ins Innere des Ohres
fliessen.

6. Rumpf: Oberkdrper vom Hals her abwarts reinigen, fiir
Brust/Bauch und Riicken jeweils einen frischen Lappen
benutzen. Nach 1 - 2 Minuten mit einem frischen, sauberen
Tuch abtrocknen. Arme von den Fingern zu den Schultern
mit jeweils einem frischen Waschlappen abreiben.

7. Beine: Beine von der Hiifte zu den Fiissen mit einem
jeweils frischen Waschlappen reinigen.

8. Genitalbereich: Es konnen mehrere Waschlappen
zur Reinigung des Unterkdrpers notig sein, um Geriiche
vollstdndig zu eliminieren.

9. Harnrohre und Katheter-Eintrittspforten: Zugange
von Dauerkathetern mit getrankten Wattestabchen rei-
nigen und nach 1 Minute mit neuen Wattestdbchen
trocknen. Von der Innenseite nach aussen vorgehen.

Andere Gegenstande: Alle anderen Gegenstdnde,
wie Brillen, Schmuck, Prothesen etc. konnen zur
Dekolonisation mit Prontoderm® Losung oder Wipes
abgerieben werden. Plastik-Gegenstande sollten nach
einer Einwirkzeit von ca. 5 Minuten mit Trinkwasser
abgespiilt werden.

Anwendungszeit: gemass den giiltigen Richtlinien zur
MDRO-Deokolonisation. Wenn vom Gesundheitspersonal
nicht anders angewiesen sind die Prontoderm-
Produkte maximal 15 Tage lang anzuwenden (1 bis 3
Dekolonisationszyklen zu je 3 bis 5 Tagen).

Unterstiitzende Hygienemassnahmen: Empfohlen, um
das Risiko von Rekolonisation und Ubertragung zu
reduzieren: Handedesinfektion (z.B. mit Softa-Man®,
Softalind®) vor und nach dem Patientenkontakt,
Desinfektion aller Oberflichen (z.B. mit Hexaquart®,
Meliseptol®), Tragen von Schutzkleidung, etc.
Technische Angaben: Effizienz und Remanenz-Effekt
der Prontoderm® Produktfamilie und ProntOral® wurde in
vitro und in der klinischen Praxis nachgewiesen.
Prontoderm®  Losung,  Foam,  Wipes  zur
Ganzkdrperreinigung: 0.11% Polyaminopropyl Biguanide
(Polihexanide), Surfactants, Excipients

Prontoderm® Nasal Gel (diinnfliissiges Gel) zur
Dekolonisation der Nase: 0.1% Polyaminopropyl Biguanide
(Polihexanide), ~ Glycerine,  Hydroxyethylcellulose,
Excipients

ProntOral® zur Mundspiilung: 0.15% Polyaminopropyl
Biguanide (Polihexanide), Aroma, Sodium Cyclamate,
Surfactants, Excipients

Nebenwirkungen: In sehr seltenen Fallen kann nach der
Anwendung von Prontoderm® Losung oder Foam trocke-
ne Haut oder ein schwaches Gefiihl von Brennen auftre-
ten, welches jedoch nach einigen Minuten verschwindet.

Kontraindikationen: Die Prontoderm® | ProntOral®
Produktfamilie darf nicht bei Patienten angewendet
werden, die bekanntermassen unter Allergien auf einen
der Inhaltsstoffe leiden, oder bei Verdacht einer solchen
Allergie. Die Produkte nicht im Mittel- oder Innenohr oder
in den Augen anwenden!

Nicht in Kombination mit anionischen Tensiden ver-
wenden, da die Konservierung dadurch beeintrachtigt
werden kann.

Uberreste von Seife oder Waschldsungen sind vor der
Anwendung von Prontoderm® mit Wasser von der Haut
zu entfernen. Der Gebrauch von anderen Produkten
gleichzeitig mit Prontoderm® Produkten ist zu vermeiden.

Anwendungseinschrankungen: Schwangerschaft und
Stillzeit: Es sind keine Daten bekannt, welche auf muta-
gene oder embryotoxische Effekte der Inhaltsstoffe
hinweisen. Da Polihexanid nicht systemisch resorbiert
wird ist ein Ubertritt der Substanz in die Muttermilch
unwahrscheinlich. Wegen der ungeniigenden klinischen
Erfahrung mit schwangeren und stillenden Frauen,
Neugeborenen und Kleinkindern, sollte Prontoderm® |
ProntOral® in diesen Fallen jedoch nur nach sorgfaltiger
klinischer Abklarung eingesetzt werden.

Allgemeine Sicherheitshinweise: Nur auf der intak-
ten Haut und Schleimhduten zu verwenden. Nicht zur
Infusion oder Injektion! Nicht schlucken. Im Falle der
Einnahme ist der Mund zu spiilen, geniigend Wasser zu
trinken und ein Arzt zu konsultieren. Im Falle von Kontakt
mit den Augen griindlich mit geniigend Wasser spiilen,
auch unter den Augenlidern. Falls die Augenirritation
anhalt ist ein Facharzt zu konsultieren.

Den Behalter nach jedem Gebrauch sofort verschlies-
sen. Nur einwandfreie und unbeschddigte Flaschen
verwenden. Ubrig bleibende Prontoderm Wipes nach
der Anwendung entsorgen. Flaschen von direkter
Sonneneinstrahlung fernhalten.

Medizinprodukt - von Kindern fernhalten!

Umwelt-Information: Prontoderm® | ProntOral®
Produkte kdnnen sicher tiber das Abwasser entsorgt wer-
den und haben keine bekannten negativen Auswirkungen
auf das Abwassersystem.

Notice d'instructions: Décontamination
MDRO (BMR) avec Prontoderm® Solution,
Lingettes, Foam, Gel et ProntOral®

Introduction: Les bactéries multirésistantes (BMR) tels
que le SAMR (Staphylococcus aureus multirésistant/résis-
tant a la méthicilline) les ERV (entérocoques résistants
a la vancomycine) ou I'ESBL (Extended Spectrum Beta-
Lactamase) représentent un probleme croissant de santé
publique et concerne I'ensemble de la collectivité (par ex.
les SAMR communautaires). Les BMR peuvent coloniser
la peau. Cette colonisation doit impérativement étre
évitée, afin de prévenir des complications graves comme
les infections notamment avant une intervention chirur-
gicale et chez les patients sondés ou immunodéprimés.
L'objectif est de réduire I'incidence de telles infections
par un traitement de décontamination.

Ce mode d'emploi montre comment réaliser une décon-
tamination efficace grace aux produits de la gamme
Prontoderm®.

Indications de la gamme Prontoderm®:

- Traitement de décontamination par nettoyage physique
des BMR.

- Convient & une utilisation dans le domaine médical.

- Indiquée pour le nettoyage pré-opératoire.

- Effet de barriere antimicrobienne durable destiné a
prévenir la recolonisation par la flore transitoire.

- Inhibition de la multiplication, de la propagation et de
la transmission des BMR.

- Réduction des odeurs.

Indications de ProntOral®:

- Décontamination des BMR de la cavité buccale et du
pharynx par nettoyage physique.

- Prévention de la plaque dentaire, des caries, des paro-
dontites et des gingivites.

- Convient a une utilisation dans le domaine médical.

- Effet de barriere antimicrobienne durable destiné a la
prévention de la recolonisation par la flore transitoire.
- Inhibition de la multiplication, de la propagation et de

la transmission des BMR.
- Indiqué chez des patients présentant des muqueuses
altérées (par ex. aprés radiothérapie ou chimiothérapie).

Utilisateurs: Médecins, personnel soignant professionnel
et non professionnel aprés une formation adéquate. A
I'ndpital, en établissement de soins et a domicile.

Préparation: Ne pas mélanger les produits Prontoderm®
ou ProntOral® avec d'autres savons ou solutions.

Les produits Prontoderm® sont préts a l'emploi. Les
lingettes Prontoderm® peuvent étre utilisées a la place
de gants de toilette imbibés de solution Prontoderm®
et peuvent étre chauffées au micro-ondes avant utilisa-

tion. Prontoderm® Solution peut étre chauffé jusqu'a la
température corporelle avant utilisation (par ex. dans un
bain-marie ou un incubateur).

Utilisation: Nettoyage du corps entier et décontamina-
tion des patients immobiles:

En fonction de la taille du patient, il est nécessaire d'uti-
liser approximativement 300 - 500 ml de Prontoderm®
Solution. Aucun rincage n'est nécessaire aprés nettoyage.
Nettoyer les patients avec un gant de toilette propre
largement imbibé de Prontoderm® Solution. Pour ce faire,
il sera nécessaire d'utiliser au moins 8 gants de toilette
propres. De plus, des tampons de coton seront néces-
saires, pour nettoyer par exemple les oreilles et le nez.
Apres chaque étape, les tampons de coton seront jetés et
les gants de toilette traités (ou également éliminés). De
nouveaux gants ou tampons seront préparés pour I'é¢tape
suivante. Quand un coté du corps est totalement nettoyg,
placer un drap propre sous le patient puis nettoyer l'autre
c6té du corps conformément aux instructions ci-dessous.
1. Soins buccaux: Placer I'appareil dentaire dans la
solution Prontoderm® et laisser en contact au-moins 15
mn. Puis éliminer les restes d'aliments avec une brosse
et rincer 'appareil a I'eau. Faire un gargarisme plusieurs
fois par jour pendant 30 secondes (60 secondes pour le
SAMR) avec environ 10 ml de solution non diluée. Ne pas
avaler. Ne pas rincer.

2. Nez: Nettoyer entierement le nez avec Prontoderm®
Nasal Gel et un tampon de coton. Nettoyer le nez
et plus particulierement les narines, au moins 3 fois
par jour. Eviter la formation de croGtes dures afin de
réduire le développement de milieux favorables a une
recontamination.

3. Lavage des cheveux: Humidifier les cheveux a l'aide
d'un gant de toilette. Aprés 3 - 5 minutes, sécher soi-
gneusement les cheveux avec une serviette propre. Si
besoin, laver ensuite les cheveux avec un shampoing
de votre choix.

4. Visage: Couvrir totalement la peau avec Prontoderm®
Solution. Maintenir les yeux du patient fermés pendant la
procédure. Nettoyer avec précaution les zones a proximi-
té des yeux et les paupieres. Aprés 1-2 minutes, sécher
la peau nettoyée avec une serviette propre.

5. Oreilles: Nettoyer I'oreille externe avec un tampon de
coton imbibé de Prontoderm® Solution.

Attention: ne pas laisser pénétrer Prontoderm® Solution
ou une autre solution de nettoyage a l'intérieur des
oreilles.

6. Tronc et bras: Nettoyer le tronc en commencant
par la nuque et sécher avec une serviette propre apres
1 - 2 minutes.

7. Jambes: nettoyer et décontaminer les jambes avec
un gant propre.

8. Partie inférieure du corps: Plusieurs gants de toi-
lette peuvent s'avérer nécessaires pour le nettoyage de
la partie inférieure du corps afin d'éliminer totalement
les odeurs.

9. Méat urétral: Nettoyer le méat urétral avec un tam-
pon de coton imbibé et sécher aprés une minute avec
un nouveau tampon de coton. Procéder de l'intérieur
vers |'extérieur.

Objets: les objets comme les lunettes, les bijoux, les
protheéses etc peuvent étre essuyés avec Prontoderm®
Solution ou avec les lingettes pour les décontaminer. Les
objets en plastique devront étre rincés a I'eau potable
apres un temps de contact d'environ 5 minutes.

Durée d'utilisation : selon les directives actuelles pour
la décolonisation des BMR. Sauf instruction contraire
de votre professionnel de santé, les produits Prontoderm
doivent étre utilisés pour un maximum de 15 jours (14 3
cycles de décolonisation de 3 & 5 jours chacun).

Mesures  hygiéniq et dations pour
réduire le risque de recontamination et de trans-
mission : Désinfection des mains (par ex. avec Softa-
Man®, Softalind®) avant et aprés le contact avec le
patient, désinfection de toutes les surfaces (par ex.
avec Hexaquart®, Meliseptol®), port de vétements de
protection...etc.

Informations techniques: L'efficacité et la durée d'action
des produits de la gamme Prontoderm® et de ProntOral®
ont été prouvées in vitro et dans la pratique clinique.
Prontoderm® Solution, Foam, Lingettes pour le nettoyage
du corps entier: polyaminopropyl biguanide (polyhexa-
nide) 0,11 %, tensio-actifs, excipients

Prontoderm® Nasal Gel (gel aqueux fluide) pour la
décontamination du nez: polyaminopropyl biguanide
(polyhexanide) 0,1 %, glycérine, hydroxyéthylcellulose,
excipients

ProntOral® bain de bouche: polyaminopropyl biguanide
(polyhexanide) 0,15 %, arémes, cyclamate de sodium,
tensio-actifs, excipients

Effets indésirables: dans de trés rares cas, un desséche-
ment de la peau ou une Iégere sensation de brilure peut
apparaitre apres ['utilisation de Prontoderm® Solution ou
Foam. Ces effets disparaissent néanmoins aprés quelques
minutes.

Contre-indications: la gamme Prontoderm® [ ProntQOral®
ne doit pas étre utilisée chez des patients ayant des
allergies connues ou suspectées a |'un des composants.
Les produits ne doivent pas étre utilisés dans l'oreille
moyenne ou interne ni dans les yeux!

Ne pas utiliser en association avec des tensioactifs
anioniques qui peuvent altérer la bonne conservation
des produits!

Nettoyer les résidus de savon ou de lotions de net-
toyage en ringant la peau a |'eau avant I'application de
Prontoderm®. L'utilisation simultanée d'autres produits
avec les produits Prontoderm® doit étre évitée.

Précautions d'emploi: Grossesse et allaitement: aucune
donnée connue n'indique d'effets mutagénes ou embryo-
toxiques associés aux composants. Le polyhexanide
n'étant pas absorbé par voie systémique, son passage
dans le lait maternel est peu probable. Cependant I'ex-
périence clinique acquise aupres des femmes enceintes
ou allaitantes, des nouveau-nés et des enfants en bas
age étant insuffisante, Prontoderm® / ProntOral® ne doit
étre utilisé dans ces cas qu'apres une évaluation médicale
approfondie.

Consignes générales de sécurité: A n'utiliser que sur
peau et muqueuses intactes. Ne pas utiliser en perfusion
ou en injection! Ne pas avaler. En cas d'absorption, rincer
la bouche, boire beaucoup d'eau et prendre un avis médi-
cal. En cas de contact avec les yeux, rincer abondamment
a l'eau, ainsi que sous les paupiéres. Si l'irritation oculaire
persiste, consulter un médecin spécialisé.

Refermer le flacon immédiatement apres chaque uti-
lisation. N'utiliser que des bouteilles intactes et non
endommagées. Jeter le reste de lingettes Prontoderm
apres utilisation. Conserver les bouteilles a I'abri des
rayons directs du soleil.

Dispositif médical - Maintenir hors de portée des
enfants !

Environnement: les produits Prontoderm® / ProntOral®
peuvent étre évacués en toute sécurité dans les égouts.
lls n'ont pas d'effet nuisible connu sur le systéeme d'éva-
cuation des eaux usées.

Instructions for use:
MDRO-decolonization with Prontoderm®
Solution, Wipes, Foam, Gel and ProntOral®

Introduction: Multi-Drug-Resistant Organisms (MDRO)
such as MRSA (Methicillin/Multi-resistant Staphylococcus
aureus), VRE (Vancomycin-resistant Enterococci) or ESBL
(Extended Spectrum Beta-Lactamase) are an increasing
problem in the health care system and have a serious
impact on the community (e.g. community-acquired
(CA-) MRSA). MDRO can colonize the skin. This coloni-
zation has to be avoided at all costs to prevent severe
problems such as infections, especially prior to surgical
inter-ventions, in catheterised patients, or in immuno-
suppressed patients. The aim is to reduce incidence of
such infections through decolonization.

These instructions for use show how to perform decolo-
nization efficiently with the Prontoderm® product family.

Indications for the Prontoderm® product family:

- MDRO decolonization through physical cleansing.

- Suitable for application in a medical environment.

- Applicable for pre-operative cleansing.

- Sustained antimicrobial barrier effect to prevent recol-
onization by transient flora.

- Inhibition of MDRO growth, spreading and transmission.

- Reduction of odour.

Indications for ProntOral®:

- MDRO decolonization of the oral cavity and pharynx
through physical cleansing.

- Prevention of plaque formation, caries, peridontitis,
and gingivitis.

- Suitable for application in a medical environment.

- Sustained antimicrobial barrier effect to prevent recol-
onization by transient flora.

- Inhibition of MDRO growth, spreading and transmission.

- Applicable for patients with impaired mucous mem-
branes (e.g. after oncological radiation or chemo-
therapy).

Intended Users: Physicians, nurses, and non-profession-
als after proper instruction. In hospitals, nursing homes
and for home use.

Preparation: Do not mix Prontoderm® products or
ProntOral® with other soaps or solutions.

Prontoderm® products are ready-to-use. Prontoderm®
Wipes can be used instead of washcloths soaked with
Prontoderm® Solution and can be heated in a microwave
prior to use. Prontoderm® Solution may be heated to
body temperature before use (e.g. in a water bath or
incubator).

Product application: Whole body cleansing and decolo-
nization of immobile patients:

Depending on the size of the patient, approx. 300 - 500
ml of Prontoderm® Solution is needed. No rinsing is
required after application (leave-on products). Cleanse
patients with fresh washcloths which are thoroughly
soaked with Prontoderm® Solution. For this purpose at
least 8 fresh, clean washcloths are required. In addition,
several cotton swabs are required, e.g. for application
in the ears and nose. After each step, washcloths and
cotton swabs are disposed of or reprocessed and fresh
utensils are taken for the next step. Once one side of the
body is completely cleansed a fresh sheet is placed under
the patient and the other side of the body is treated as
described below.

1. Oral hygiene: Place the dental prostheses in
Prontoderm® Solution and incubate for at least 15min.
Then remove any remaining debris with a brush and rinse
the prosthesis subsequently with water. Gargle several
times per day for 30 seconds (60 seconds in case of
MRSA) with approx. 10 ml of undiluted solution, do not
swallow, do not rinse afterwards.

2. Nose: Cleanse nose thoroughly with Prontoderm®
Nasal Gel and a cotton swab. Cleanse nose and especially
vestibules thoroughly at least 3 times a day. Don't allow
firmly attached scabs to form, in order to minimize the
nutrient base for possible re-colonization.

3. Hair washing: Use washcloth to wet the hair. After
3 - 5 minutes dry hair thoroughly with a clean towel. If
desired, wash hair with a shampoo of choice afterwards.
4. Face: Cover all skin areas with Prontoderm® Solution.
Keep eyes closed during the procedure. Clean surround-
ings of eyes and lids carefully. Dry cleansed skin after
1 - 2 minutes with a fresh, clean towel.

5. Ears: Clean the external ear with Prontoderm®
Solution using a moistened cotton swab.

Caution: Do not allow Prontoderm® Solution or other
cleansing solutions to run into the inner ear.

6. Upper body: Wash upper body from neck downwards
and dry after 1 - 2 minutes with a fresh, clean towel.

7. Legs: Cleanse and decolonize legs with a fresh cloth.

8. Lower body: Several washcloths may be required for
the lower body parts in order to eradicate odours.

9. Urethra and catheter entry sites: Cleanse entry sites
of indwelling urology catheters with saturated swabs and
dry after 1 minute using new cotton swabs. Work from
inside to the outside.

Other items: All other items such as spectacles, jew-
ellery, prostheses etc. can be wiped with Prontoderm®
Solution or Wipes for decolonization. Plastics should be
wiped off using drinking water after an exposure time of
approx. 5 minutes.

Duration of use: according to current guidelines for
MDRO decolonization. Unless otherwise instructed by
your health care professional, Prontoderm products are to
be used for a maximum of 15 days (1 to 3 decolonization
cycles of 3 to 5 days each).

Supporting hygienic measurements: Recommended to
reduce risk of recolonization and transmission: Hand
disinfection (e.g. with Softa-Man®, Softalind®) prior to



and after contact with patient, disinfection of all surfaces
(e.g. with Hexaquart®, Meliseptol®), wearing of protective
clothing, etc.

Technical information: The performance and sustained
effect of the Prontoderm® product family and ProntOral®
have been proven in vitro and in clinical practice.
Prontoderm® Solution, Foam, Wipes for whole
body cleansing: 0.11 % Polyaminopropyl Biguanide
(Polihexanide), Surfactants, Excipients

Prontoderm® Nasal Gel (low viscous gel) for nose decolo-
nization: 0.1% Polyaminopropyl Biguanide (Polihexanide),
Glycerine, Hydroxyethylcellulose, Excipients

ProntOral® for mouth irrigation: 0.15% Polyaminopropyl
Biguanide (Polihexanide), Aroma, Sodium Cyclamate,
Surfactants, Excipients

Side effects: In very rare cases dry skin or mild
burning sensations may occur after the application of
Prontoderm® Solution or Foam but this disappears after
a few minutes.

Contraindications: Prontoderm® | ProntOral® product
family should not be used if the patient is known to
suffer from allergies to any of the ingredients or if such
an allergy is suspected. Do not use the products in the
middle or inner ear, or in the eyes!

Do not use in combination with anionic tensides, as this
may impair preservation.

Remove residues of soap or washing lotions from the
skin with water prior to use of Prontoderm®. Avoid use
of other products parallel to the Prontoderm® products.

Restrictions of use: Pregnancy and lactation period:
There is no data available showing any mutagenic or
embryotoxic effects of the ingredients. Since there is
no systemic absorption of polihexanide, transfer of
the ingredients to breast milk is unlikely. But due to
insufficient clinical experience with pregnant and breast
feeding women, newborns, and infants, Prontoderm® /
ProntOral® products should only be used after careful
medical evaluation in these patients.

General safety instructions: Only for use on intact
skin and mucous membranes. Do not use for infusion or
injection! Do not swallow. In case of ingestion rinse out
mouth, drink plenty of water, and seek medical advice.
In case of eye contact, rinse thoroughly with plenty of
water, also under the eyelids. If eye irritation persists,
consult a specialist.

The container must be closed immediately after each
use. Use only unobjectionable and undamaged bottles.
Discard remaining Prontoderm Wipes after use. Keep
bottles out of direct sunlight.

Medical device - Keep out of reach of children!

Environmental information: Prontoderm® | ProntOral®
products can be disposed safely down the drains and have
no known adverse effects on sewage systems.

Istruzioni per I'uso: decolonizzazio-
ne degli agenti patogeni multi resisten-
ti (MDRO) con Prontoderm® Soluzione,
Salviette, Schiuma, Gel, ProntOral®

Introduzione: Gli agenti patogeni multi resistenti
(MDRO), come lo stafilococco aureo resistente alla meti-
cillina/multiresistente (MRSA), gli enterococchi resistenti
alla vancomicina (VRE) o gli ESBL (Extended Spectrum
Beta-Lactamase) stanno creando crescenti problemi in
ambito sanitario ed esercitano un influsso negativo a
livello sociale (ad.es. community-aquired (CA-) MRSA
- MRSA contratto in comunitd). Gli agenti patogeni
multiresistenti sono in grado di colonizzare la cute. Per
questo motivo, soprattutto prima degli interventi chirur-
gici, oppure nei pazienti cateterizzati o immunosoppressi,
occorre impedire in ogni modo tale colonizzazione, per
prevenire gravi problemi come le infezioni. Obiettivo
dell'antisepsi € ridurre I'incidenza di tali infezioni. Queste
istruzioni per l'uso illustrano come si pud eseguire la
decolonizzazione con i prodotti della linea Prontoderm®,
rapidamente e semplicemente.

Indicazioni per I'impiego dei prodotti della linea

Prontoderm®:

- Decolonizzazione degli agenti patogeni multiresistenti
(MDRO) attraverso la detersione.

- Da utilizzare in ambiente medico.

- Indicati per la preparazione preoperatoria del paziente.

- Creazione di un effetto barriera antimicrobico duraturo,
per la prevenzione della ricolonizzazione ad opera della
flora batterica temporanea.

- Inibizione della proliferazione, diffusione e trasmissione
degli agenti patogeni multiresistenti.

- Riduzione degli odori.

Indicazioni per I'impiego di ProntOral®:

- Decolonizzazione nei confronti agenti patogeni mul-
tiresistenti (MDRO) nel cavo orale e faringe medianite
detersione fisica.

- Prevenzione della formazione di placca, carie, perio-
dontite e gengivite.

- Da utilizzare in ambiente medico.

- Creazione di un effetto barriera antimicrobico duraturo,
per la prevenzione della ricolonizzazione ad opera della
flora batterica temporanea.

- Inibizione della proliferazione, diffusione e trasmissione
degli agenti patogeni multiresistenti.

- Indicato per pazienti con compromissione delle mucose
(p.es. in oncologia, nei pazienti trattati con radioterapia
o chemioterapia).

Ambito di utilizzo: personale medico, personale assi-
stenziale, anche senza specifica specializzazione, previa
opportuna istruzione. In ospedali, case di riposo ed a
domicilio del paziente.

Preparazione: i prodotti della linea Prontoderm® e
ProntOral® non vanno mescolati con altri saponi o
soluzioni. | prodotti della linea Prontoderm® sono pron-
ti all'uso. Le salviette Prontoderm® possono essere
utilizzate al posto delle normali salviette impregnate
con Prontoderm® Soluzione e possono essere scaldate
in forno a microonde prima dell'utilizzo. Prontoderm®
Soluzione puo essere portata alla temperatura corporea
prima dell'uso (ad es. riscaldandola a bagnomaria).

Impiego: Detersione di tutto il corpo e decolonizzazione
di pazienti allettati: A seconda della corporatura del
paziente occorrono ca. 300 - 500 ml di Prontoderm®
Soluzione. Dopo I'applicazione non occorre sciacquare.

La detersione del paziente si effettua con salviette pulite,
ben imbevute di Prontoderm® Soluzione. Per la pulizia
di un paziente occorrono almeno 8 salviette pulite.
Occorrono inoltre diversi bastoncini con ovatta, ad es. per
la pulizia di orecchie e naso. A seconda dell'operazione
di detersione che si sta effettuando, occorre eliminare le
salviette o i bastoncini utilizzati, impiegandone di nuovi
per l'operazione successiva. Appena terminata la deter-
sione di un lato del corpo, sistemare un lenzuolo pulito
sotto il paziente e successivamente trattare I'altra meta
del corpo come sopra descritto.

1. Cura orale: Posizionare la protesi dentale nella
soluzione Prontoderm e lasciarla per almeno 15 minuti.
Poi rimuovere qualsiasi residuo con uno spazzolino e
risciacquare successivamente la protesi con acqua. Ogni
giorno, piu volte al giorno, fare un gargarismo per circa
30 secondi (60 secondi in caso di MRSA) con ca. 10 ml di
soluzione non diluita; non inghiottire e non sciacquare la
bocca dopo il gargarismo.

2. Naso: pulire il naso delicatamente con Prontoderm®
Nasal Gel e un bastoncino con ovatta. Pulire con cura il
naso e in particolare i vestiboli almeno 3 volte al giorno.
Occorre impedire la formazione di croste adese, per ridur-
re al massimo la formazione di un terreno che favorirebbe
la ricolonizzazione.

3. Lavaggio dei capelli: Inumidire i capelli con una sal-
vietta impregnata di Prontoderm® Soluzione. Dopo 3 - 5
minuti asciugare con cura i capelli utilizzando un asciu-
gamano pulito. Se si desidera, lavare successivamente i
capelli con uno shampoo a piacere.

4. Viso: Coprire bene tutte le zone cutanee con
Prontoderm® Soluzione. Durante la procedura tenere gli
occhi chiusi. Usare cautela nella detersione della zona
perioculare e delle palpebre. Dopo 1-2 minuti asciugare
la cute con un asciugamano pulito.

5. Orecchie: Pulire I'orecchio esterno con un baston-
cino con ovatta imbevuto di Prontoderm® Soluzione.
Attenzione: Prontoderm® Soluzione o altre soluzioni
detergenti non devono penetrare all'interno dell'orecchio.
6. Torace: Detergere il torace partendo dalla nuca e
scendendo verso il basso. Dopo 1 - 2 minuti asciugare
con un asciugamano pulito.

7. Gambe: Detergere e decolonizzare le gambe usando
una salvietta pulita.

8. Genitali: Per la pulizia dei genitali possono servire
diverse salviette, in modo da eliminare completamente
i cattivi odori.

9. Uretra e ingresso del catetere: detergere gli accessi
dei cateteri a permanenza con un bastoncino con ovatta
imbevuto e dopo 1 minuto asciugare con un altro baston-
cino. Procedere dall'interno verso I'esterno.

Altri oggetti: Tutti gli oggetti quali: occhiali, gioielli,
protesi ecc. possono essere trattati con Prontoderm®
Soluzione o salviette per decontaminarle. | materiali pla-
stici dovrebbero essere asciugati con acqua potabile dopo
un periodo di trattamento di circa 5 minuti.

Durata di utilizzo: in accordo alle linee guida vigenti
per la decolonizzazione MDRO. Se non diversamente
indicato dal personale sanitario professionale, i prodotti
Prontoderm devono essere usati per un massimo di 15
giorni (1 - 3 cicli di decolonizzazione di 3 - 5 giorni
ciascuna).

Misure igieniche supplementari: Per ridurre il rischio
di ricolonizzazione e trasmissione, si consiglia: antisepsi
delle mani (ad es. con Softa-Man®, Softalind®) prima e
dopo il contatto con il paziente, disinfezione di tutte le
superfici (ad es. con Hexaquart®, Meliseptol®), indossare
adeguati indumenti protettivi, ecc.

Informazioni tecniche: L'efficacia e I'effetto residuo dei
prodotti del programma Prontoderm® e ProntOral® sono
stati confermati in vitro e da test clinici.

Prontoderm® Soluzione, Schiuma e Salviette per il
corpo, contengono: 0,11% Poliaminopropil-Biguanide
(Poliesanide), Surfattanti, Eccipienti.

Prontoderm® Nasal Gel (gel a ridotta viscosita) per
la decontaminazione della mucosa nasale: 0,1%
Poliaminopropil-Biguanide (Poliesanide), Glicerina,
Idrossietil-cellulosa , Eccipienti.

ProntOral® colluttorio per il cavo orale contiene:
0,15% Poliaminopropil-Biguanide (Poliesanide), Aromi,
Ciclamato di Sodio, Surfattanti, Eccipienti.

Effetti collaterali: Molto raramente, con l'uso di
Prontoderm® Soluzione o Foam, ¢ possibile osservare
secchezza cutanea o una lieve sensazione di bruciore, che
scompaiono spontaneamente dopo alcuni minuti.

Controindicazioni: | prodotti della linea Prontoderm® /
ProntOral® non devono essere utilizzati su pazienti con
allergia nota o sospetta ad uno dei componenti. Non
applicare i prodotti nell'orecchio medio, nell'orecchio
interno o negli occhi! Non utilizzare insieme a tensioattivi
anionici, in quanto tale associazione puo compromettere
la conservazione. Rimuovere con acqua i residui di sapo-
ne o di lozioni detergenti dalla cute prima di utilizzare
Prontoderm®. Evitare di associare 'uso di altri prodotti ai
prodotti Prontoderm®.

Limitazioni d'impiego: gravidanza e allattamento: non
si dispone di dati che indichino un effetto mutageno o
embriotossico dei componenti di questi prodotti. Dato
che la Poliesanide non viene assorbita sistemicamente, il
suo passaggio nel latte materno & improbabile. Tuttavia,
a causa di esperienze cliniche insufficienti su pazienti in
gravidanza o che allattano, sui neonati e i lattanti, in
questi soggetti Prontoderm® | ProntOral® vanno utiliz-
zati solo dopo attenta valutazione clinica.

Avvertenze generali di sicurezza: Solo per uso su pelle e
mucose intatte. Non utilizzare per infusione o iniezione!
Non ingerire. In caso di ingestione accidentale, sciac-
quare la bocca, bere una sufficiente quantita d'acqua e
consultare un medico. In caso di contatto con gli occhi,
lavare con abbondante acqua, anche al di sotto delle
palpebre. Se l'irritazione agli occhi perdura, consultare
uno specialista. Richiudere immediatamente il conteni-
tore dopo ogni utilizzo. Utilizzare solo flaconi integri che
non presentano difetti. Eliminare le restanti Prontoderm
Wipes dopo I'uso. Conservare i flaconi lontano dalla luce
solare diretta.

E' un Dispositivo Medico - conservare fuori dalla portata
dei bambini!

Informazioni ambientali: i prodotti della linea
Prontoderm® | ProntOral® possono essere smaltiti in

sicurezza con le acque di scarico in quanto non eser-
citano alcun effetto negativo noto sul sistema delle
acque reflue.

Gebruiksinstructies: MDRO dekoloni-
satie met Prontoderm® Oplossing, Doekjes,
Foam, Gel, ProntOral®

Inleiding: Multiresistente organismen (ook Multi-Drug-
Resistant Organisms, MDRO genoemd) zoals MRSA
(methicilline/multiresistente  Staphylococcus aureus),
VRE (vancomycine-resistente Enterococcus) en ESBL
(Extended Spectrum Beta-Lactamase) vormen een steeds
groter probleem in de gezondheidszorg en hebben een
ernstige invloed op de samenleving (bijv. community-ac-
quired (CA-) MRSA). MRO kunnen de huid koloniseren.
Deze kolonisatie moet onder alle omstandigheden wor-
den vermeden om ernstige problemen te voorkomen,
zoals infecties, met name voorafgaand aan chirurgische
ingrepen, bij gesondeerde patiénten en bij patiénten met
immuunsuppressie. Het doel is de incidentie van zulke
infecties door dekolonisatie te reduceren.

Deze gebruiksaanwijzing laat zien hoe de dekolonisatie
efficiént kan worden uitgevoerd met het productpro-
gramma Prontoderm®.

Indicaties voor het productprogramma Prontoderm®:

- MRO-dekolonisatie door fysische reiniging.

- Geschikt voor gebruik in een medische omgeving.

- Bruikbaar voor pre-operatieve reiniging.

- Aanhoudend antimicrobieel barriere-effect ter voorko-
ming van rekolonisatie door de transiénte flora.

- Remming van de groei, de verspreiding en de overdracht
van MRO.

- Reductie van de geur.

Indicaties voor ProntOral®:

- MRO-dekolonisatie van de mondholte en de keel door
fysische reiniging.

- Preventie van plaquevorming, cariés, peridontitis en
gingivitis.

- Geschikt voor gebruik in een medische omgeving.

- Aanhoudend antimicrobieel barriere-effect ter voorko-
ming van rekolonisatie door de transiénte flora.

- Remming van de groei, de verspreiding en de overdracht
van MRO.

- Bruikbaar voor patiénten met aangetaste slijmvliezen
(bijv. na oncologische bestraling of chemotherapie).

Bedoelde gebruikers: Artsen, verpleegkundigen en opge-
leide leken. In ziekenhuizen, verzorgingstehuizen en thuis.

Bereiding: Meng Prontoderm® producten of ProntOral®
niet met een andere zeep of oplossing.

Prontoderm® producten zijn klaar voor gebruik.
Prontoderm® Doekjes kunnen gebruikt worden in plaats
van in Prontoderm® Oplossing gedrenkte washandjes
en kunnen verwarmd worden in de microgolfoven voor
gebruik. Prontoderm® oplossing mag voor het gebruik tot
lichaamstemperatuur opgewarmd worden (bijv. in een
waterbad of een incubator).

Gebruik van het product: Reiniging van het hele
lichaam en dekolonisatie van immobiele patiénten:

afhankelijk van de grootte van de patiént is ca. 300
- 500 ml Prontoderm® oplossing nodig. Spoelen na
toepassing is overbodig (leave-on producten). Reinig de
patiént met verse wasdoekjes die goed in Prontoderm®
oplossing gedrenkt zijn. Daarvoor zijn minstens 8 verse,
schone wasdoekjes nodig. Verder zijn er verscheidene
wattenstaafjes nodig, bijv. om het product in oren en
neus aan te brengen. Eenmaal gebruikte wasdoekjes of
wattenstaafjes worden weggegooid of voor later herge-
bruik behandeld. Voor de volgende stap wordt er nieuw
materiaal gebruikt. Nadat de ene kant van het lichaam
volledig gereinigd is, wordt er een schoon laken onder
de patiént gelegd en wordt ook de andere kant van het
lichaam op de hierna beschreven manier gereinigd.

1. Orale verzorging: Plaats de tandprothesen in
Prontoderm® oplossing en laat gedurende minstens 15
minuten weken. Verwijder vervolgens het resterende vuil
met een borstel. Spoel daarna de prothese met water.
Gorgel enkele malen per dag 30 seconden (60 seconden
in geval van MRSA) met ca. 10 ml onverdunde oplossing.
Niet inslikken. Niet naspoelen.

2. Neus: Reinig de neus grondig met Prontoderm® Nasal
Gel en een wattenstaafje. Reinig neus en in het bijzonder
de vestibula minstens 3 keer per dag grondig. Voorkom
de vorming van vastzittende korsten om de voedingsbasis
voor een mogelijke rekolonisatie te minimaliseren.

3. Haar wassen: Bevochtig het haar met een wasdoekje.
Droog het haar na 3 - 5 minuten grondig met een droge
handdoek. Was het haar daarna desgewenst met een
shampoo naar keuze.

4. Gezicht: Bedek de hele huid met Prontoderm® oplos-
sing. Houd de ogen hierbij dicht. Reinig de omgeving van
de ogen en de oogleden zorgvuldig. Droog de gereinigde
huid na 1 - 2 minuten met een verse, schone doek.

5. Oren: Reinig de oorschelp met een met Prontoderm®
oplossing bevochtigd wattenstaafje.

Opgelet: zorg ervoor dat er geen Prontoderm® oplossing
of een andere reinigingsvloeistof in het binnenoor loopt.
6. Bovenlichaam: Was het bovenlichaam vanaf de hals
omlaag en droog het na 1 - 2 minuten met een verse,
schone doek.

7. Benen: Reinig en dekoloniseer de benen met een
verse doek.

8. Onderlijf: Voor het reinigen van het onderlijf kunnen
meerdere waslapjes nodig zijn om geuren volledig te
elimineren.

9. Ureter en katheterpoorten: Reinig de poorten van
urologische verblijfskatheters met verzadigde watten-
staafjes en droog ze na 1 minuut met nieuwe watten-
staafjes. Werk van binnen naar buiten.

Andere voorwerpen: Alle andere voorwerpen, zoals
brillen, sieraden, prothesen etc., kunnen gedekoloniseerd
worden door ze af te vegen met Prontoderm® Oplossing
of Doekjes. Bij kunststof moet de oplossing na een
inwerktijd van ca. 5 minuten weer afgeveegd worden
met drinkwater.

Gebruiksduur: volgens de richtlijnen van MDRO deko-
lonisatie. Tenzij uw gezondheidszorgverstrekker anders
aangeeft mogen Prontoderm producten enkel gebruikt
worden voor maximaal 15 dagen (3 dekolonisatie cycli
van 3 tot 5 dagen per cyclus).

Ondersteunende hygiénische maatregelen: Aanbevolen
om het risico van rekolonisatie en overdracht te verklei-

nen: handdesinfectie (bijv. met Softa-Man®, Softalind®)
voor en na contact met een patiént, desinfectie van alle
opperviakken (bijv. met Hexaquart®, Meliseptol®), het
dragen van beschermende kleding, etc.

Technische informatie: De werking en het blijvend effect
van de Prontoderm® productfamilie en van ProntOral®
zijn bewezen in in-vitro en praktische testen.
Prontoderm® Oplossing, Foam, Doekjes voor totale
lichaamsreiniging: 0.11% Polyaminopropyl Biguanide
(Polihexanide), oppervlakte-actieve stoffen, Excipiénten
Prontoderm® Nasal Gel (waterige, dunne gel) voor deko-
lonisatie van de neus: 0.1% Polyaminopropyl Biguanide
(Polihexanide),  Glycerine, Hydroxyethylcellulose,
Excipiénten

ProntOral® voor mond irrigatie: 0.15% Polyaminopropyl
Biguanide (Polihexanide), Aroma, Sodiumcyclamaat,
oppervlakte-actieve stoffen, Excipiénten

Bijwerkingen: In zeer zeldzame gevallen kan een droge
huid of licht branderig gevoel optreden na gebruik van
Prontoderm® oplossing of foam, maar dit verdwijnt na
enkele minuten.

Contra-indicaties: Het Prontoderm® / ProntOral® pro-
ductprogramma mag niet worden gebruikt bij patiénten
met een bekende of vermoede allergie voor een van de
bestanddelen. Gebruik de producten niet in het midden-
of binnenoor of in de ogen!

Niet gebruiken in combinatie met anionische tensiden,
omdat dit de eigenschappen van de producten negatief
kan beinvloeden.

Vermijd het gebruik van andere producten tegelijk met
Prontoderm® producten. Verwijder resten van zeep
en wash lotions met water van de huid vooraleer
Prontoderm® te gebruiken.

Gebruiksbeperkingen: Zwangerschap en borstvoeding:
er zijn geen gegevens beschikbaar die op mutagene of
embryotoxische effecten van de bestanddelen wijzen.
Aangezien polihexanide niet systemisch geabsorbeerd
wordt, is overdracht van de bestanddelen naar de
moedermelk onwaarschijnlijk. Wegens onvoldoende klini-
sche ervaring met zwangere en borstvoedende moeders,
pasgeborenen en zuigelingen dienen Prontoderm® [
ProntOral® producten bij deze patiénten echter alleen
te worden gebruikt na zorgvuldige medische evaluatie.

Algemene veiligheidsinstructies: Enkel voor gebruik
op intacte huid en slijmvliezen. Niet voor infuus of
injectie gebruiken! Niet inslikken. Als het product wordt
ingeslikt, mond spoelen, veel water drinken en medische
hulp inroepen. Bij contact met de ogen, de ogen grondig
spoelen met veel water, ook onder de oogleden. Als het
oog geirriteerd blijft, een specialist opzoeken.

De fles moet na elk gebruik onmiddellijk worden gesloten.
Gebruik alleen onberispelijke en onbeschadigde flessen.
Werp de overblijvende Prontoderm Wipes weg na gebruik.
Houd flessen buiten direct zonlicht.

Medisch product - buiten bereik van kinderen houden!

Milieu-informatie: Prontoderm® |/ ProntOral® producten
kunnen veilig door de waterafvoer worden gespoeld en
hebben geen bekende nadelige uitwerkingen op riole-
ringssystemen.

Instrucciones de uso: Descolonizacion de
gérmenes multirresis- tentes con solucion,
toallitas, espuma y gel de Prontoderm® y
ProntOral®

Introduccion: Los gérmenes multirresistentes como el
SARM (estafilococo dureo resistente a la meticilina/
estafilococo resistente), el ERV (enterococo resistente
a la vancomicina) y el ESBL (Extended Spectrum Beta-
Lactamase) suponen, cada vez mas, un problema en la
sanidad y tienen serios efectos en la sociedad (p. ej.: el
SARM de origen comunitario). Los gérmenes patogenos
pueden colonizar la piel. Esta colonizacion debe evitarse,
de cualquier modo, antes de una intervencion quirtrgica,
en pacientes con catéter o con deficiencias inmunitarias,
para prevenir problemas serios como infecciones. El
objetivo es reducir la incidencia de dichas infecciones
mediante la descolonizacion.

Estas instrucciones de uso demuestran que una des-
colonizacion con la familia de productos Prontoderm®
permite ahorrar tiempo y puede realizarse facilmente.

Indicaciones sobre la familia de

Prontoderm®:

- Descolonizacion de SARM mediante limpieza fisica.

- Ideales para el uso en el campo médico.

- Ideales para el lavado preoperatorio.

- Efecto barrera antimicrobiana continuo para prevenir la
recolonizacion por flora transitoria.

- Inhibicion del crecimiento, prevalencia o transmision de
los gérmenes multirresistentes.

- Reduccion de olores.

productos

Indicaciones sobre ProntOral®:

- Descolonizacion de SARM en la cavidad oral y en la
faringe mediante limpieza fisica.

- Prevencion de la formacion de placa, caries, paradon-
titis y gingivitis.

- Ideales para el uso en el campo médico.

- Efecto barrera contra los microbios para prevenir la
recolonizacion por flora transitoria.

- Inhibicion del crecimiento, prevalencia o transmision de
los gérmenes multirresistentes.

- |deal para pacientes con lesiones de las mucosas (p. €j.
tras la radioterapia oncoldgica o quimioterapia)

Perfil del usuario: Médicos, personal sanitario, asi como
personal no experto con la instruccion correspondiente.
En hospitales, residencias de tercera edad y en casa.

Preparacion: Los productos Prontoderm® o ProntOral® no
se deben mezclar con otros jabones o soluciones.

Los productos Prontoderm® estan listos para su uso.
Prontoderm® Toallitas pueden ser utilizados en lugar de
toallitas impregnadas de solucién Prontoderm® y calentados
en el microondas antes de su uso. La solucién Prontoderm®
puede ser calentada a temperatura corporal antes de su uso
(p. €j. en un bafio de agua o en una incubadora).

Aplicacion: Higiene de todo el cuerpo y descolonizacion
de pacientes que deben guardar cama:

Dependiendo de la constitucion del paciente, deben uti-
lizarse de 300 a 500 ml de solucion Prontoderm®. Tras la
utilizacion no es necesario aclarar (productos que perma-
necen sobre la piel). Los pacientes se lavan con manoplas



de bafio limpias, que se han empapado anteriormente con
la solucion. Por lo tanto, se debe disponer al menos de 8
manoplas de bafio limpias. Ademads, se necesitan varios
bastoncillos de algodon, p. ej. para su uso en los oidos
y la nariz. Los bastoncillos y manoplas se deben tirar o
reciclar tras cada uso, y utilizar utensilios limpios para el
resto del proceso. Una vez se ha lavado completamente
un lado del cuerpo, se coloca una sabana limpia debajo
el paciente y se limpia el otro lado del cuerpo, tal y como
se ha descrito.

1. Higiene bucal: Sumergir la protesis dental en
Prontoderm Solucion y dejar actuar durante un tiempo
minimo de 15 minutos. Eliminar cualquier resto, con
un cepillo y enjuagar con agua. Enjuagar varias veces
al dia y durante 30 segundos (60 segundos en caso de
SARM) con aprox. 10 ml de solucion sin diluir, no tragar
ni volver a enjuagar.

2. Nariz: La nariz se limpia a fondo con un bastoncillo
de algodén humedecido en el Nasal Gel Prontoderm®.
La nariz y el vestibulo nasal deben limpiarse a fondo
al menos 3 veces al dia. Debe evitarse la formacion de
costras que se adhieran para reducir en todo lo posible la
base de alimentacion de nuevos gérmenes.

3. Lavado del pelo: Humedecer el cabello con una mano-
pla de bafio. Dejar actuar entre 3 y 5 minutos y secar bien
el pelo con una toalla limpia. Si se desea, puede lavarse el
pelo a continuacion con cualquier champu.

4. Cara: Lavar a fondo toda la cara con la solucion
Prontoderm®. Mantener los ojos cerrados. Limpiar cui-
dadosamente el contorno de los ojos y los parpados.
Transcurridos de 1 a 2 minutos, secar la piel higienizada
con una toalla seca y limpia.

5. Orejas: Los pabellones externos de las orejas se
limpian con un bastoncillo de algodén humedecido con
solucion Prontoderm®.

Atencion: La solucion Prontoderm®, asi como otras
soluciones de lavado, no deben penetrar en el conducto
auditivo.

6. Parte superior del cuerpo: La parte superior del
cuerpo se lava partiendo de la nuca hacia abajo y se seca
después de 1 6 2 minutos con una toalla seca y limpia.
7. Piernas: Limpiar e higienizar las piernas con una
manopla limpia.

8. Parte inferior del cuerpo: Para la limpieza de la parte
inferior del cuerpo quiza sean necesarias varias manoplas
de bafo, a fin de eliminar eficazmente el olor.

9. Uretra y entradas de catéter: Los orificios de intro-
duccion de catéteres se limpian con bastoncillos de algo-
don impregnados y, después de un minuto, se secan con
otro bastoncillo seco. Se trabaja de dentro hacia fuera.

Otros objetos: Todos los objetos que lleve el paciente,
como gafas, joyas, protesis, etc. se pueden higienizar
mediante la solucion Prontoderm® o Toallitas. En los
objetos de plastico, la solucion debe aclararse con agua
potable, pasados aprox. 5 minutos.

Duracion del uso: Segun directrices actuales para la
descolonizacion de microorganismos multiresistentes.
Los productos Prontoderm pueden usarse un maximo de
15 dias (de 1 a 3 ciclos de descolonizacion de 3 a 5 dias
cada uno) a menos que los profesionales sanitarios le
informen de lo contrario.

Medidas higiénicas adicionales: Para reducir el riesgo
de una recolonizacion y el contagio, se recomienda
desinfectar las manos (p. ej. con Softa-Man®, Softalind®)
antes y después de tratar a un paciente; desinfectar todas
las superficies (p. ej. con Hexaquart®, Meliseptol®), llevar
ropa de proteccion, etc.

Informacion técnica: La accion y el efecto duradero de la
familia de productos Prontoderm® y ProntOral® han sido
evaluados in vitro y en ensayos practicos.

Prontoderm® Solucion, Espuma y Toallitas para la higiene
de todo el cuerpo: 0.11 % Poliaminopropil Biguanida
(Polihexanida), Surfactantes, Excipientes

Prontoderm® Nasal Gel (gel muy fluido) para la higiene de
la nariz: 0.1 % Poliaminopropil Biguanida (Polihexanida),
Glicerina, Hidroxietilcelulosa, Excipientes

ProntOral® para el enjuague bucal: 0.15 % Poliaminopropil
Biguanida (Polihexanida), perfume, Ciclamato Sddico,
Surfactantes, Excipientes

Efectos secundarios: Solo en muy pocos casos, se ha
observado tras el uso de la Solucion o de Prontoderm®
Foam, resecacion de la piel o leve sensacion de escozor,
que desaparece a los pocos minutos.

Contraindicaciones: La familia de productos
Prontoderm® / ProntOral® no debe utilizarse en pacientes
que tengan, o que pudieran tener, alergia a alguno de
los ingredientes. No utilizar los productos en el conducto
auditivo medio o interno, ni en los ojos.

No utilizar en combinacion con agentes tensioactivos
anionicos, ya que podrian afectar a su conservacion.
Antes del uso de Prontoderm®, deben eliminarse con
agua todos los restos de jabon o de otras soluciones de
limpieza presentes en la piel. Debe evitarse el uso de
otros productos cuando se estén utilizando productos
Prontoderm®.

Limitaciones en el uso: Embarazo y lactancia: No se
conocen datos de que alguno de los ingredientes pueda
tener un efecto mutdgeno o de toxicidad embrionaria.
Dado que el Polihexanid no se reabsorbe sistematica-
mente, es improbable que se produzca una incorporacion
de la sustancia en la leche materna. Dada la poca
experiencia clinica en el uso de productos Prontoderm®
| ProntOral® en mujeres embarazadas o lactantes, recién
nacidos y nifios, solo se recomienda el uso de los mismos
tras una aclaracion clinica detallada.

Indicaciones de seguridad: Solo para uso en piel intacta
y membranas de mucosas. No usar en forma de infusion
o inyeccion. No tragar. En caso de ingestion, lavar la
boca, beber agua abundante y consultar a un médico. En
el caso de contacto con los ojos, lavar los ojos a fondo
con agua abundante, incluso debajo de los parpados. En
caso de que perdure la irritacion en los ojos, consultar
con un especialista.

Cerrar el recipiente inmediatamente tras cada uso. Utilizar
lnicamente frascos sin dafar y limpios. Desechar cual-
quier remanente de Prontoderm Toallitas después de su
uso. Mantener los frascos alejados de la luz solar directa.
Este es un producto médico: mantener alejado de los nifios.

Informaciones relativas al medio ambiente: Los pro-
ductos Prontoderm® [ ProntOral® pueden eliminarse de
forma segura a través de las aguas residuales y no se

conocen efectos negativos para los sistemas de depura-
cion de aguas residuales.

Instrugées de Uso: Descolonizagdo
MDRO com Prontoderm® Solucéo, Toalhetes,
Espuma, Gel e ProntOral®

Introdugdo: Os agentes multirresistentes, tais como
MRSA (estafilococos aureus multirresistente & meticilina)
e VRE (enterococos resistentes a vancomicina), sdo cau-
sadores de problemas crescentes em matéria de saude e
tém uma repercussdo grave em saude publica (por ex.
MRSA adquirido na comunidade). Os agentes multirre-
sistentes podem colonizar a pele. Esta colonizacdo deve
ser evitada a todo o custo particularmente antes de
intervencdes cirurgicas, em cateterismos ou em imuno-
deprimidos, a fim de prevenir problemas graves, tais como
infeccoes. O objectivo consiste em reduzir a incidéncia
das infeccées por meio de descontaminacéo.

Estas instrucoes demonstram como a descontaminagdo
com a familia de produtos Prontoderm® poupa tempo e
pode ser facilmente executada.

Indicagbes relativamente & familia de produtos

Prontoderm®:

- Descontaminacéo de agentes multirresistentes através
de limpeza fisica.

- Aplicavel para utilizacdo médica.

- Aplicavel na limpeza pré-operatoria.

- Efeito de barreira antimicrobiano sustentéavel, para pre-
vencéo de recolonizagdo pela flora transitoria.
- Inibicdo do crescimento, da disseminacdo e da trans-
missdo de agentes multirresistentes.

- Reducéo do odor.

Indicagdes para ProntOral®:

- Descontaminacéo de agentes multirresistentes da cavi-
dade oral e da faringe através de limpeza fisica.

- Prevencao da formacéo de placa, de carie, de periodon-
tite e de gengivite.

- Aplicavel para utilizacdo médica.

- Efeito de barreira antimicrobiano duradouro, para pre-
vencdo de recolonizagéo pela flora transitoria.

- Inibicdo do crescimento, da disseminacdo e da trans-
missdo de agentes multirresistentes.

- Aplicavel em individuos com mucosas lesadas (por ex.
apos irradiagdo oncoldgica ou ap6s quimioterapia).

Utilizadores previsiveis: médicos, enfermeiros e outros

profissionais de saude, bem como a populacdo em geral

depois de devidamente instruida. Em hospitais, casas de

repouso e no domicilio.

Preparagdo: Os produtos Prontoderm® ou ProntOral®
ndo podem ser misturados com outros produtos, com
detergentes, nem com outras solucdes.

Os produtos Prontoderm® estao prontos a ser utilizados.
0 Prontoderm® Toalhetes pode ser empregue como subs-
tituicdo de gaze impregnada com Prontoderm® Solucao
e podem ser aquecidos em micro-ondas antes de serem
utilizados. A solugdo Prontoderm® pode ser aquecida
a temperatura corporal antes da aplicacdo (por ex. em
banho-maria, ou numa estufa).

Aplicagdo: Limpeza do corpo inteiro e descontaminagdo
de doentes imobilizados:

Sdo necessarios entre aprox. 300 - 500 ml de solucdo
Prontoderm®, conforme a estatura do doentes. Nao ¢
necessario enxaguar apés a utilizagdo (produtos “lea-
ve-on"). Lavam-se os doentes com toalhetes limpos,
totalmente impregnados com solucdo Prontoderm®. Para
tal sdo necessarios, pelo menos, 8 toalhetes limpos.
Complementarmente sdo necessarios varios cotonetes,
para, por ex., serem utilizados nos ouvidos e no nariz.
Ao longo da intervencao, procede-se, a cada passo, a
eliminacdo dos toalhetes efou dos cotonetes, ou a sua
preparacdo de novo, recorrendo a utensilios novos para
0 passo seguinte. Logo que um lado do corpo esteja
completamente limpo, coloca-se debaixo do paciente um
lencol lavado, procedendo-se, de seguida ao tratamento
do outro lado do corpo, conforme abaixo descrito.

1. Higiene oral: Cologque a sua prétese dentdria na
solucdo de Prontoderm® e deixe actuar pelo menos
durante 15min. Remova quaisquer detritos que possam
persistir, com uma escova e enxague a sua protese com
agua abundante. Gargarejar varias vezes ao dia, durante
30 segundos (60 segundos em casos de MRSA) com
cerca de 10 ml de solucdo nao diluida, ndo ingerir, e nao
lavar a sequir.

2. Nariz: Limpar exaustivamente o nariz com
Prontoderm® Nasal Gel e com um cotonete. Limpar
exaustivamente nariz e as fossas nasais, pelo menos, trés
vezes ao dia. Evitar a formacdo de crostas aderentes, a
fim de reduzir ao minimo a fonte de alimentacdo de uma
possivel recolonizagéo.

3. Lavagem de cabelo: Humedecer o cabelo com um
toalhete. Aguardar 3-5 minutos e secar cuidadosamente
o cabelo com uma toalha limpa. Se desejavel, lavar de
seguida o cabelo com um champd a escolha.

4. Face: Cobrir totalmente todas as areas cutaneas com
solucdo Prontoderm®. Manter os olhos fechados durante
todo o processo. Lavar cuidadosamente as regides em
redor dos olhos e das palpebras. Decorridos 1-2 minutos,
secar a pele limpa com uma toalha também limpa.

5. Ouvidos: Limpar o ouvido externo com um cotonete
humedecido em solucdo Prontoderm®.

Cuidado! A solugdo Prontoderm®, ou outras solucdes de
limpeza, néo devem escorrer para o interior do ouvido!
6. Tronco: Limpar a parte superior do corpo, da nuca
para baixo, aguardar 1 - 2 minutos e secar com uma
toalha limpa.

7. Membros inferiores: Limpar as pernas com um toa-
Ihete limpo e descontaminar.

8. Parte inferior do corpo: Podem ser necessarios varios
toalhetes para limpar a parte inferior do corpo, de modo
a eliminar totalmente quaisquer odores.

9. Uretra e entradas de cateteres: Lavar os acessos de
cateteres permanentes com cotonetes embebidos, aguar-
dar 1 minuto e secar com novos cotonetes. Comecar do
interior para o exterior.

Outros objectos: Varios outros objectos tais como
oculos, artigos de joalharia, proteses, etc., podem ser
limpos com Prontoderm® Solugéo ou Toalhetes para a
sua descontaminacdo. Os materiais plasticos devem ser
limpos com agua potavel apés um tempo de exposicdo
de cerca de 5 minutos.

Utilizagdo: de acordo com as actuais normas de assep-
sia, para a descolonizagdo MDRO. Salvo disposicdo em

contrario, indicada pelo seu profissional de saude, os
produtos Prontoderm foram concebidos para serem utili-
zados por um periodo maximo de 15 dias (1 a 3 ciclos de
descolonizacdo de 3 a 5 dias cada).

Medidas higiénicas de suporte: Recomendadas a fim de
reduzir o risco de recolonizacao e de transmissdo: desin-
feccdo das maos (por ex. com Softa-Man®, Softalind®)
antes e depois do contacto com o doente, desinfec-
cdo de todas as superficies (por ex. com Hexaquart®,
Meliseptol®), uso de roupa protectora, etc.

Informagéo técnica: A acgdo e o efeito sustentavel dos
produtos da gama Prontoderm® e ProntOral® encontram-
-se demonstrados em testes in-vitro e em testes praticos.

Prontoderm® Solucéo, Espuma e Toalhetes para a lim-
peza corporal total: 0.11 % Poliaminopropil Biguanida
(Polinexanida), Surfactantes e Excipientes

Prontoderm® Nasal Gel (gel de baixa viscosidade)
para descontaminacdo do nariz: 0.1% Poliaminopropil
Biguanida (Polihexanida), Glicerina, Hidroxietil celulose
e Excipientes

ProntOral® para a irrigagdo da mucosa oral: 0.15%
Poliaminopropil Biguanida (Polihexanida), Aroma,
Ciclamato de Sadio, Surfactantes e Excipientes

Reacgdes adversas: Muito raramente podem registar-se,
apos a aplicacdo da espuma ou da solugdo Prontoderm®,
aspereza da pele ou um ligeiro ardor, o qual desaparece,
decorridos poucos minutos.

Contra-indicagdes: A familia de produtos Prontoderm®
| ProntOral® nio deve ser utilizada em individuos, que
reconhecidamente apresentem de alergias a um dos
componentes, ou perante suspeita de uma alergia. Nao
aplicar os produtos no ouvido médio, no ouvido interno
nem nos olhos!

Néo utilizar em associacdo com tensioactivos anidnicos,
por estes poderem afectar a estabilidade.

Antes de utilizar Prontoderm® remova da pele, com dgua
todos os residuos de sabonete ou de logdes de lavagem.
Deve evitar-se a utilizagdo simultanea de Prontoderm®
com outros produtos.

Restricdes a utilizagdo: Gravidez e aleitamento: Nao
existem dados conhecidos que apontem para efeitos
mutagénicos ou embriotoxicos. A excressdo de qualquer
dos componentes pelo leite materno ¢ pouco provavel,
uma vez que o polihexanido néo ¢ reabsorvido por via
sistémica. Dada a insuficiente experiéncia clinica com
mulheres gravidas, a amamentar, com recém-nascidos
e com criangas pequenas, nestes casos so se deve uti-
lizar Prontoderm® | ProntOral®, apds despiste clinico
cuidadoso.

Indicagdes gerais de seguranca: Aplicar somente na
pele e nas membranas mucosas, intactas. Nao aplicar por
perfusdo ou injeccdo! Néo ingerir. Em caso de ingestao,
deve-se bochechar, beber bastante agua, e consultar
um meédico. Em caso de contacto com os olhos, deve-se
lavar abundantemente com agua corrente e também sob
as palpebras. Caso a irritacdo ocular persista, deve-se
consultar um oftalmologista.

Fechar o recipiente imediatamente apos cada utilizagéo.
Utilizar exclusivamente frascos integros e ndo danifi-
cados. Apos a sua utilizacdo coloque os toalhetes de
Prontoderm usados no lixo.

Manter os frascos afastados da luz solar directa.

Dispositivo médico - Manter fora do alcance das criancas!

Informagéo sobre eliminagéo de residuos: Os produtos
Prontoderm® | ProntOral® podem ser eliminados com
seguranca pelas vias normais, e nao lhes sédo conhe-
cidos quaisquer repercussdes negativas no sistema de
escoamento.

EA Kasutusjuhised: keha puhastamine
MDRO-dest Prontoderm®-i lahuse, niiskete
salvrattide, vahu ja geeli ning ProntOral®-iga

Sissejuhatus: multiresistentsed organismid (MDRO), ni-
teks MRSA (metitsilliin-/multiresistentne Staphylococcus
aureus), VRE (vankomiitsiinresistentsed enterokokid) véi
ESBL (laiendatud toimespektriga beetalaktamaas) on
tervishoiusiisteemis jarjest kasvav probleem ning need
méjutavad tosiselt kogu valdkonda (nt keskkonnatekke-
sed (CA-) MRSA-d). MDRO véib elada naha peal. Sellist
koloniseerimist tuleb iga hinna eest valtida, et hoida ara
tosiseid probleeme, nt infektsioone, eriti enne kirurgilist
sekkumist, kateteriseeritud véi immunosupresseeritud
patsientidel. Eesmérk on selliste infektsioonide esinemist
dekoloniseerimise teel vdhendada.

See kasutusjuhend opetab, kuidas dekoloniseerimist
ehk naha puhastamist Prontoderm®-i tooteperekonnaga
tohusalt labi viia.

Prontoderm®-i tooteperekonna ndidustused:

- MDRO koloonia kdrvaldamine fiiisilise puhastamise
teel.

- Sobib kasutamiseks meditsiinikeskkonnas.

- Sobib operatsioonieelseks puhastamiseks.

- Pusiv antimikroobne barjddriefekt, mis hoiab édra taas-
kolonisatsiooni floora iilekandumise teel.

- MDRO kasvu, leviku ja ilekandumise parssimine.

- Lohna vahendamine.

ProntOral®-i ndidustused:

- Suudone ja neelu MDRO dekolonisatsioon fiilisilise
puhastamise teel.

- Naastude tekke, kaariese, peridontiidi ja gingviidi dra-
hoidmine.

- Sobib kasutamiseks meditsiinikeskkonnas.

- Piisiv antimikroobne barjdériefekt, mis hoiab &ra taas-
kolonisatsiooni floora iilekandumise teel.

- MDRO kasvu, leviku ja lilekandumise parssimine.

- Sobib kahjustatud limaskestadega patsientidele (nt
pérast onkoloogilist Kiiritus- voi keemiaravi).

Ettendhtud kasutajad: arstid, oed ja mitteprofessio-
naalid pdrast nouetekohaseid juhendamist. Haiglates,
hooldekodudes ja kodukeskkonnas.

Ettevalmistus: &drge segage Prontoderm®-i  voi
ProntOral®-i tooteid teiste seepide voi lahustega.
Prontoderm®-i tooted on kasutusvalmis. Prontoderm®-i
niiskeid salvratte voib kasutada Prontoderm®-i lahusega
niisutatud pesulappide asemel ning neid véib enne
kasutamist mikrolaineahjus soojendada. Prontoderm®-i
lahust v6ib enne kasutamist kehatemperatuurini soojen-
dada (nt veevannis voi kuumadhukapis).

Toote kasutamine: mitteliikuvate patsientide kogu keha
puhastamine ja dekolonisatsioon:

soltuvalt patsiendi suurusest Iaheb tarvis umbes 300-500
ml Prontoderm®-i lahust. Pdrast pealekandmist ei ole
loputada vaja (pealejadvad tooted). Puhastage patsiente
puhaste pesulappidega, mida on pdhjalikult immutatud
Prontoderm®-i lahusega. Selleks on vaja vdahemalt 8 vars-
ket ja puhast lappi. Lisaks sellele on vaja mitut vatipulka
nt korvade ja nina puhastamiseks. Parast igat etappi tuleb
lapid ja vatipulgad kas &ra visata voi lmber toddelda
ning jargmiseks sammuks tuleb vétta vérsked tarvikud.
Kui ks kehapool on tdielikult puhastatud, pannakse
patsiendi alla vérske lina ning teist kehapoolt téodeldakse
allkirjeldatud viisil.

1. Suuhiigieen: asetage hambaproteesid Prontoderm®-i
lahusesse vdhemalt 15 minutiks. Seejérel eemaldage
ileliigne mustus harjaga ja loputage proteesi veega.
Kuristage mitu korda paevas 30 sekundit korraga (MRSA
korral 60 sekundit) umbes 10 ml lahjendamata lahusega.
Arge neelake alla ja drge loputage.

2. Nina: puhastage nina pohjalikult, kasutades
Prontoderm®- ninageeli ja vatipulka. Puhastage nina ja
eeskdtt séormeid pohjalikult vahemalt 3 korda péevas.
Et vdimaliku taaskoloniseerimist ja mikroorganismide
toidubaasi teket &ra hoida, drge laske tekkida kinnikui-
vanud koorikutel.

3. Juuste pesemine: kasutage juuste niisutamiseks
pesulappi. 3-5 minuti pérast kuivatage juuksed hoolikalt
puhta ratikuga. Soovi korral peske juukseid parast seda
meelepérase Sampooniga.

4. Nagu: katke koik nahapiirkonnad Prontoderm®-i
lahusega. Hoidke silmad protseduuri ajal kinni. Puhastage
hoolikalt silmade Umbrust ja silmalauge. Kuivatage
puhastatud nahka 1-2 minuti pérast vérske ja puhta
ratikuga.

5. Korvad: puhastage valiskérvad Prontoderm®-i lahuses
niisutatud vatipulgaga.

Ettevaatust! Arge laske Prontoderm®-i lahusel ega muu-
del puhastuslahustel sisekdrva sattuda.

6. Ulakeha: peske iilakeha kaelast allapoole ja kuivatage
1-2 minuti pdrast vérske ja puhta ratikuga.

7. Jalad: puhastage ja dekoloniseerige jalgu vérske
lapiga.

8. Alakeha: alakehalt I6hnade eemaldamiseks voib vaja
minna mitut pesulappi.

9. Kusiti ja kateetri sisenemiskoht: puhastage kehasse
paigaldatud uroloogiliste kateetrite paigalduskohti lahu-
ses niisutatud vatipulkadega ning kuivatage 1 minuti
pérast uute vatipulkadega. Liikuge seestpoolt valjapoole.

Muud esemed: koiki muid esemeid, naiteks prille, ehteid,
proteese jne voib dekoloniseerimise eesmargil puhas-
tada Prontoderm®-i lahuse voi niiskete salvrattidega.
Plastpindu tuleb parast umbes 5-minutist mdjuaega
loputada joogiveega.

Kasutamise kestus: kooskdlas MDRO dekoloniseerimise
kehtivate suunistega. Kui teie tervishoiutddtaja pole
teid teisiti juhendanud, siis tohib Prontodermi tooteid
kasutada kuni 15 paeva (1 kuni 3 dekolonisatsioonitsiiklit,
igaiiks 3 kuni 5 paeva).

Hiigieeniliste mootmiste toetamine: soovitatav, et
vdhendada taaskoloniseerimise ja iilekandumise riski:
kite desinfitseerimine (nt Softa-Man®, Softalind®) enne
ja pérast kontakti patsiendiga, kdikide pindade desinfit-
seerimine (nt Hexaquart®, Meliseptol®), kaitserdivastuse
kandmine jne.

Tehniline teave: tooteperekonna Prontoderm® ja
ProntOral® toimivust ja piisivat toimet on tdestatud in
vitro ja kliinilises praktikas.

Prontoderm®-i lahus, vaht, niisked salvratid kogu keha
puhastamiseks: 0,11% poliaminopropiiiilbiguaniid (polii-
heksaniid), pindaktiivseid aineid, abiained

Prontoderm®-i ninageel (madalviskoosne geel) nina deko-
loniseerimiseks: 0,1% poliaminopropiiiilbiguaniid (polii-
heksaniid), gliitseriin, hiidroksiietuiiltselluloos, abiained

ProntOral® suu loputamiseks: 0,15% poltiaminopropdiiil-
biguaniid (poliiheksaniid), aroomiaine, naatriumtsiikla-
maat, pindaktiivsed ained, abiained

Korvaltoimed: védga harvadel juhtudel voib parast
Prontoderm®-i lahuse voi vahu pealekandmist tekkida
kuiv nahk voi kerge poletustunne, kuid see kaob méne
minuti parast.

Vastungidustused: tooteperekonda Prontoderm® [
ProntOral® ei tohi kasutada, kui patsiendil on teadaolev
vOi kahtlustatav allergia likskéik millise koostisosa suhtes.
Arge kasutage tooteid kesk- ja sisekdrvas ega silmades!
Arge kasutage koos anioonsete tensiididega, kuna see
voib kahjustata toime piisivust.

Enne Prontoderm®-i kasutamist eemaldage nahalt veega
seebi- voi pesulahuse jadgid. Viltige teiste toodete kasu-
tamist paralleelselt Prontoderm®-iga.

Kasutuspiirangud: rasedus ja imetamine: puuduvad
andmed, mis néitaksid koostisainete mutageenset voi
embriiotoksilist toimet. Kuna poliiheksaniid ei imendu
siisteemselt, siis on koostisosade imendumine rinnapiima
ebatdendoline. Ent kuna rasedate ja imetavate naiste,
vaststindinute ja imikutega on kliinilisi kogemusi vahe,
siis tuleks Prontoderm® | ProntOral®-i tooteid kasutada
liksnes pdast nende patsientide hoolikalt meditsiinilist
hindamist.

Uldised ohutusjuhised: kasutamiseks ainult tervel nahal
ja limaskestadel. Mitte kasutada infusiooniks voi siisti-
miseks! Mitte alla neelata. Allaneelamise korral loputage
suud, jooge ohtralt vett ja podrduge arsti poole. Silma
sattumisel loputage hoolikalt rohke veega, ka silmalau-
gude alt. Silmadrrituse piisimisel pédrduge spetsialisti
poole.

Anum tuleb pérast igat kasutuskorda kohe sulge-
da. Kasutage iiksnes pudeleid, mille kohta puuduvad
kahtlused ja mis on kahjustamata. Visake tlejaanud
Prontodermi niisked salvratid parast kasutamist ara.
Hoida pudeleid kaitstuna otseses paikesevalguse eest.

Meditsiiniseade - hoida lastele kattesaamatus kohas!

Keskkonnateave: Prontoderm®-i | ProntOral®-i tooteid
voib ohutult kallata kanalisatsiooni ning need ei avalda
seal kahjulikku toimet.



Lietosanas instrukcija: Dekolonizacija ar
Prontoderm® Skidumu, salvetém, putam, gelu
un ProntOral® pret vairakiem medikamentiem
rezistento organismu (MDRO) iznicinasanai

levads: Pret vairakiem medikamentiem rezistenti organismi
(Multi-Drug-Resistant Organisms - MDRO), pieméram, MRSA
(pret meticilinu rezistentais/multirezistentais Staphylococcus
aureus), VRE (pret vankomicinu rezistenti enterokoki) vai ESBL
(paplasinata darbibas spektra beta laktamaze) ir pieaugosa
probléma veselibas apriipes sistéma, ka ar batiski ietekmé
sabiedribu kopuma (pieméram, arpus stacionara iegiits MRSA).
MDRO spgj kolonizét adu. Lai novérstu nopietnas problémas,
pieméram, infekcijas, no $adas kolonizacijas ir jaizvairas, Tpasi
pacientiem pirms kirurgiskas iejaukSanas, pacientiem, kam ir
ievietots katetrs vai nomakta imunitate. Mérkis ir mazinat
$adu infekciju biezumu, veicot dekolonizaciju.

Saja lietosanas instrukcija ir izskaidrots, ki efektivi veikt
dekolonizaciju ar Prontoderm® produktu grupu.

Indikacijas Prontoderm® produktu grupas lietosanai:

- MDRO dekolonizacija fiziskas tirisanas cela;

- Piemérots lietosanai medicinas nozaré;

- Piemérots tiriSanai pirms operacijas;

- Veido noturigu antibakterialo barjeru, lai novérstu pagaidu
floras rekolonizaciju;

- MDRO augsanas, izplatisanas un parnesanas kavésana;

- Aromata samazinasana.

Indikacijas ProntOral® lietosanai:

- MDRO dekolonizacija mutes dobuma un rikles gala fiziskas
tinisanas cela;

- Zobu aplikuma, kariesa, peridontita un gingivita (smaganu
iekaisuma) profilakse;

- Piemérots lietosanai medicinas nozaré;

- Veido noturigu antibakterialo barjeru, lai novérstu pagaidu
floras rekolonizaciju;

- MDRO augsanas, izplatisanas un parnesanas kavésana;

- Piemérots pacientiem, kam ir bojatas glotadas (pieméram,
péc onkologiskas staru terapijas vai kimijterapijas).

Paredzétie lietotaji: Arsti, masas, apripes personals, ka ar
pasi pacienti un pacientu radinieki péc atbilstosu instrukciju
sanemsanas. Lietosanai slimnicas, apriipes centros un majas.

Sagatavosana: Nesajauciet Prontoderm® produktus vai
ProntOral® ar citam ziepém vai Skidumiem.

Prontoderm® ir lietosanai gatavi produkti. Prontoderm® mitras
salvetes var izmantot ar Prontoderm® Skidumu piesticinatu
mazgasanas draninu vieta, un pirms lietosanas tas drikst sasil-
dit mikrovilnu krasni. Prontoderm® skidumu pirms lietosanas
var uzsildit lidz kermena temperatrai (pieméram, tdens peldé
vai inkubatora).

LietoSana: Nekustigu pacientu visa kermena tirisanai un
dekolonizacijai:

Atkariba no pacienta kermena izméra ir nepiecieSami apmé-
ram 300 - 500 ml Prontoderm® Skiduma. Péc lietosanas $ki-
dums nav janoskalo. Tiriet pacientus ar tiram mazgasanas dra-
ninam, kas ripigi piesticinatas ar Prontoderm® Skidumu. Sim
mérkim ir nepiecieSamas vismaz 8 nelietotas, tiras draninas.
Papildus nepiecieSami arf vairaki kokvilnas tupferi, pieméram,
ausu un deguna tiriSanai. P&c katras lietoSanas mazgasanas
draninas un kokvilnas tupferus ir jautilizé vai japarstrada, un,
veicot nakamo darbibu, ir jaizmanto jauni piederumi. Tiklidz
viena kermena puse ir pilniba notirita, zem pacienta ir japaklaj
tirs palags, un jaapstrada otra kermena puse, ka noradits talak.

1. Mutes dobuma higi€na: legremdéjiet zobu protezés
Prontoderm® skiduma uz vismaz 15 minatém, péc tam ar
birstiti notiriet visus atlikumus un noskalojiet protézes ar
udeni. Skalojiet muti vairakas reizes diena 30 sekundes ilgi
(60 sekundes MRSA gadijuma), izmantojot apméram 10 ml
neatskaidita Skiduma; nenorijiet, péc tam neskalojiet muti
ar tdeni.

gelu un kokwlnas tupferi. Rupigi iztiriet degunu, it Tpasi
deguna ejas, vismaz 3 reizes diena. Nepielaujiet blivu krevelu
veidosanos, lai mazinatu uzturvielu bazi iesp&jamas rekoloni-
zacijas novérsanai.

3. Matu mazgasana: Samitriniet matus ar piesticinatu
mazgasanas dranu. P&c 3 - 5 minatém rdpigi izsusiniet matus
ar tiru dvieli. Ja vélaties, péc tam mazgajiet matus ar jlsu
izvel&tu Samplnu.

4. Seja: Noklajiet visus adas laukumus ar Prontoderm® skidu-
mu. Procediras laika turiet acis aizvértas. Uzmanigi notiriet
zonu ap acim un plakstiniem. Péc 1 - 2 minatém noslaukiet
attirito adu ar nelietotu, tiru dvieli.

5. Ausis: Tiriet auss gliemeznicu ar Prontoderm® Skiduma
samitrinatu kokvilnas tupferi.

Uzmanibu: Nepielaujiet Prontoderm® Skiduma vai citu tirisa-
nas Skidumu nonaksanu ieksgja ausi.

6. Kermena augsdala: Tiriet kermena augsdalu virziena no
kakla uz leju. Kritim/véderam un mugurai izmantojiet atse-
visku, tiru mazgasanas dranu. P&c 1 - 2 minatém noslaukiet
ar nelietotu, tiru dvieli. Tirot rokas, vienmér izmantojiet jaunu,
tiru mazgasanas dranu virziena no roku pirkstiem uz pleciem.
7. Kajas: Tiriet kajas virziena no giizam uz pédam. Vienmér
izmantojiet tiru mazgasanas dranu.

8. Kermena lejasdala: Kermena lejasdalas tirisanai var bt
nepieciesamas vairakas draninas, lai pilniba likvidétu aromatu.
9. Urinizvadkanals un katetra ievades vietas: Notiriet pasta-
viga urina katetra (ilgkatetra) ievades vietas ar piesticinatiem
kokvilnas tupferiem un péc 1 minites noslaukiet ar tiriem
kokvilnas tupferiem. Trriet no iekSpuses uz aru.

Citi piederumi: Citus piederumus, pieméram, brilles,
rotaslietas, protézes u.c. dekolonizacijas nolaka var tirit ar
Prontoderm® skidumu vai noslaucit ar Prontoderm® mitrajam
salvetém. Plastmasas piederumi péc 5 mindsu ilga iedarbibas
laika jaskalo ar tiru dzeramo Gdeni.

Lietosanas ilgums: levérojiet aktualas vadlinijas par MDRO
dekolonizaciju. Ja veselibas apriipes profesionalis nav noradijis
citadi, Prontoderm® produktus nedrikst lietot ilgak par 15
dienam (1 - 3 dekolonizacijas cikli, katrs 3 - 5 dienas ilgs).

Higiénas nodrosinasanas pasakumi: Rekomendacijas reko-
lonizacijas un parnesanas riska mazinasanai: Roku dezin-
fekcija (pieméram, ar Softa-Man®, Softalind®) pirms un péc
kontakta ar pacientu, visu virsmu dezinfekcija {:ﬂeméram. ar
Hexaquart®, Meliseptol®), aizsargapgérba valkasana u.tml.

Tehniska informacija: Prontoderm® produktu grupas un
ProntOral® veiktspgja un ilgstosa darbiba ir pieradita in vitro
un kliniskaja praksg.

Prontoderm® Skidums, putas, mitras salvetes visa kermena
tirisanaiz 0,11 0o poliaminopropilbiguanida (pollheksamda]
virsmaktivas vielas, paligvielas

Prontoderm® deguna gels (zemas viskozitates gels) deguna

dekolonizacijai: 0,1 % poliaminopropilbiguanida (poliheksani-
da), glicerins, hidroksietilceluloze, paligvielas

ProntOral® mutes skalosanai: 0,15 % poliaminopropilbiguani-
da (polineksanida), smarzviela, natrija ciklamats, virsmaktivas
vielas, paligvielas

Nevélamas blakusparadibas: Loti retos gadijumos péc
Prontoderm® 3kiduma vai putu lietoSanas var rasties adas
sausums vai viegli dedzino3a sajita, kas péc dazam minGtém
izziid.

Kontrindikacijas: Prontoderm® | ProntOral® produktu grupu
nedrikst lietot, ja ir zinams, ka pacientam ir alergija pret kadu
no produkta sastavdalam, vai ir aizdomas par sadu alergiju.
Nelietojiet produktus vidusausT, ieksgja ausT vai acis.
Nelietojiet kopa ar anjonus saturosam virsmaktivam vielam, jo
tas var pasliktinat Iidzek|u iedarbibu.

Pirms Prontoderm® lietosanas ar Gdeni noskalojiet uz adas
€s030s ziepju un mazgasanas losjonu atlikumus. lzvairieties
no citu produktu vienlaicigas lietoSanas ar Prontoderm®
produktiem.

Lietosanas ierobezojumi: Gritniecibas un laktacijas periods:
Nav pieejami dati, kas liecinatu par sastavdalu mutagénu
vai embriotoksisku iedarbibu. Ta ka poliheksanids sistémiski
neuzsiicas, ta sastavdalas neizdalas mates piena. Ta ka kiiniska
pieredze attieciba uz gratniecém un sievietém, kas baro bérmu
ar krati, ka arf jaundzimusajiem un zidainiem ir nepietiekama,
Prontoderm® | ProntOral® produktus vajadzétu lietot tikai péc
ripigas So pacientu kliniskas novértésanas.

Vispargji drosibas noradijumi: Lietosanai tikai uz veselas un
nebojatas adas un glotadas. Nelietot infiizijam vai injekcijam!
Nenorit. NoriSanas gadijuma izskalot muti, dzert daudz tdens
un Versties pie arsta. Ja produkts noklust acTs, riipigi skalot
ar lielu daudzumu ddens, ari zem plakstiniem. Ja kairinajums
neizziid, konsultéties ar arstu-specialistu.

Péc katras lietosanas reizes nekavéjoties aizvért iepakojumu.
Izmantot tikai veselus un nebojatus iepakojumus. Péc lietosa-
nas izmest atlikusas Prontoderm® mitras salvetes. Sargat no
tiesiem saules stariem.

Mediciniska ierice - glabat bérniem nepieejama vieta.

Informacija apkartgjas vides aizsardzibai: Prontoderm® [
ProntOral® produktus drikst izliet notekadenos, jo tiem nav
nelabvéligas ietekmes uz notektdenu sistémam.

0Bnyieg xpfong: Amopdkpuven Tou
Baktnpndiokou amoikiopod MDRO pe SiéiAu-
pa, pavinAdkia, appod, yéAn Prontoderm® ka
oTopaTIKO SidAupa ProntOral®

Eicaywyn: Or moluavBekikoi opyaviopoi (MDRO) 6muwg
MRSA  (Methicillin/Multi- resistant Staphylococcus aureus,
dnA. Xpuoifwv ZtaguAdkokkog AvBekTikog atn MeBikiANivn),
VRE (Vancomycin- resistant Enterocci, onA. Eviepdkokkog
AvBekTikog o Bavkopukivn) i ESBL (Extended Spectrum
Beta-Lactamase, dn\. Eupéwg (dopatog B-Aaktapdoeig)
amoteholv éva augavopevo TPOPANPa aTo GUGTNHA UYEIOVOI-
KNG TepiBahyng kai €xouv copapd avikTuTIo GTNV Koo Tal
(.. hotpwgeig kovotntag amd MRSA (CA-MRSA)). To MDRO
ummopei va dnuioupyfiael Baktnpendiakd aToikiopo oTo déppa.
AuTG 0 QTIOIKIOUOG TIPETTEl OTIWOOATIOTE v amoQelyETal,
TIpOKEIUEVOU va amotpémovial aoBapd mpoBAiuata Omwg
AoIPWEEIG, EIBIKG TTPIV aTTO XEIPOUPYIKES ETTEPRATEIG, OE KaBe-
TNPIaopEVOUG aoBeveig 1} o avoookaTaoTaAuEvoug aoBeveic.
ZT0X0G €ival N peibon Twv EMTTHOEWY TwV AOIPWEEWY aUTQV
péow aTmopAkpuVaNG Tou BakmendiakoU aToIKIoHoU.

AuTéG o1 03nyieg Xpriong TAPOUCIAZOUY Tov TPOTIO aTTOTEAE-
OUTIKIG ATTOPAKPUVOTIG TOU Bumnpr]gmxou amoIKIooU e
NV oIkoyévela TpoidvTwy Prontoderm

Evdeigeig yio Tv oikoyéveia mpoiovTwv Prontoderm®:

- Amopdkpuvon Bakmpndiakod aroikiopos MDRO péow
QuaitkoU kaBapiopou.

- Kar@Mnho yia egappoyr o€ 1atpiko TepIBaMov.

- Egappddetar yia TpoeyxelpnTIkG KaBapiapo.

- Zuvexng Opdon avripikpoBiakol @paypol yia TV amo-
TpOTN TG €ATAWONG TOU CTTOIKIOUOU PECW WETARATIKAG
¥Awpidag.

- AvagToAy avdmtugng, edmAwong kai peradoong Tou
MDRO.

- Meiwaon Twv oopwv.

Ev&eigeig Tou ProntOral®:

- Amopdkpuvan Baktnpndiakod amoikiopod MDRO g aTo-
HaTIKAG KOIAOTNTAG KaI TOU QAPUYYQ PEW TOU QUTIKOU
kabapiapoU.

- MpdAnyn axnuatiopol AGKag, Tepndovag, TepIdovTiTidag
Kal OUAITIOaG.

- KaraMnho yia epappoyr] o€ 1aTpik6 TepiBahhov.

- Zuveyng dpdon avripikpoiakod gpaypod yia Ty aro-
TPOTM NG €§AAWONG Tou aTOIKIoHOU PEOW WETaBaTIKAG
¥Awpidag.

- AvaoTohy avdmrugng, efdmAwong kai peradoong Tou
MDRO.

- Mmopei va xpnoipomoin®ei o€ aoBeveig pe diatapayég Twv
BAevvoyovwy (TT.x. perd amd oykoloyikr aktivoBodia f
XnHeloBepareia).

Mpoopigopevor xpoTeg: larpoi, voonAeutég kar pn emay-
yehuarieg perd amod katAAnAeg odnyieg. e voookopeia,
VoonAeUTIKA 15pUKATA KAl yia OIKIaKN Xpriam.

Mpoeroipacia: Mnv avaperyviere mpoiovra Prontoderm® 1y
ProntOral® ue GMa oamolvia n SiaAUpara.

Ta mpoiévra Prontoderm® eivar €Toipa yia yprion. Ta HavmnAd-
kiat Prontoderm® prropolv va xpnaipomomBouv avri yia mavia
epmoiopéva pe diakupa Prontoderm® ka Hmopolv va (eata-
Bouv gt po @g)vo MIKPOKUATWY TIpIV aTré T Xprion. To SidAupa
Prontoderm® pmopei va (eatabei aTn Beppokpaadia Tou owya-
T0G TIPIV a6 T XpAan (Tm.x. o€ udatoAouTpo 1 BepuokoITida).
E@apuoyn mpoidvrog: Kabapiopog oAdkAnpou Tou owpua-
T0G Kal ammopdkpuvan BakmpendiakoU amoiKiopoU g aKivn-
ToToINpévoug aoBeveic:

Avahoya pe 1o péyeBog Tou aaBevolg, amaiteital moadmra
epimou 300 - 500 ml SiaAuparog Prontoderm®. Aev amal-
TEITaN EKTTAUOT) PETA TNV EQaIpOYY (AQAQTE Tal TIpoiovTa va
Bpdaouv). KaBapiate Toug aoBeveig pe kavoupyia Tavid
mAUong, Ta otoia éyouv Epnonmsl oAU KaAd pe BidAupa
Prontoderm®. Ta Tov akom6 auto, amarmodvial TouAdyIgToV
8 kavoUpyla, kaBapd Tavid nAuon; EmmAéov, amairodvral
CPKETEG UTTATOVETEG, TT.X. IO EQAPHOYH OTA aunid K n pom.
Meta amé kdbe Prua, Ta mavid TAUONG kail ol BapBakepég
pmarovéteg amoppitovral i umoBaMovTal o€ emegepyaaia
Kkal apahapBavoval kaivoupia epyaAgia yia To ETTOEVO
BApa. MOAIg n pia Aeupd Tou owpaTog KaBapioTei AW,
ToToBeTOTE €val KavoUpyIo QUAAO kaTw amd Tov aabevn kal
XEIPIOTETE TV AN TTAEUPE Tou owyaTog Ba avTIPETWTIOTE]
OTIWG TIEPIYPAPETAI TIAPAKATW.

1. A6 aTéparog uyiev: TomoBeTaTe TIg 00VTIKEG TTPOBE-
o¢ig oTo didAupa Prontoderm® kai agAaTe yia TouAdyIoToV
15 Aemrmd. I ouvéxeld, aQaipéoTe TUXOV UTTOAEippaTa pe
pia Bouptoa Kkai GemAOveTe TV TPoBEan pe vepd. Kavre
yapydipeg TOMEG @opég TV npépa yia 30 deutepoAetTa (60
OeutepdAeTtTa o€ epimTwaon Tou MRSA) e mepitou 10 ml pn
apaiwpévou dIGAUPATO, PNV TO KATATTIVETE, PNV T0 SEMAEVETE
yera ) diadikaoia.

2. Mutn: KaBapiote oxoAaoTikG T pUTN ME PIVIKY YEAD
Prontoderm® kai BapBakepr| prmarovéra. KaBapicete m pom
Kail 131aiTEPl TOUG PIVIKOUG TIPOBAAGNOUG GYOAAOTIKG TOUA-
aTov 3 gopég T Npépa. Mnv agrivete va oynpaTioTei aTadepr
kpoUaTa, TpokelpEvou va eAayiaTotronBei n Bpemikr faon
yia mBavoé emavaoynuatioud Bakmendiakod aToIKIGHOU.

3. MAOo1po paAhiwv: XpnaoipotoinaTe éva mavi TAUong yia
va BpéGete Ta parid oag. Metd amd 3 - 5 Aemrrd oTeyvwaTe
kaAG Ta poANId pe pia kaBapn Tetoéta. Edv BéNete, o
ouvéxela TAOveTe Ta paANiGe oag e éva oapTioudv g
emhoyfig oag.

4. NMpoéowmo: Kahlyte OAeg Tig m:ploxsg ToU déppaTog pe
10 Sidhupa Prontoderm®. Aiatnpeite Tal pdma KAEIOTA Kata
m didpkeia g diodikaaiag. KabBapioTe mpooekTikd TV
mepioyr} YOpw amd Ta paTia kal Ta BAEQapa. XTEyVWATE T0
KaBapiopévo SEppa PeTd amo 1 - 2 AeTTTa pe pia kavoupyia,
kaBapr TreToETaL

5. Agrié: KaBapiote o eGwrepikd Tou autiol pe BiaAupia
Prontoderm® XPNOIHOTIOIVTAG pia Uypr BauBuKsp% maro-
véta. Mpoaoxn: Mnv agrivete 1o didAupa Prontoderm® A dMa
kaBapioTikd dlaAdpaTa va eioéABouy péoa aTo £0w aUTI.

6. Emévw pépog Tou owparog: MAGVETe T0 Emavw PéPog Tou
OWUATOG 0ag aTmd Tov AU Kal TIPOg Tal KATW Kall OTEYVWOTE
ETa amo 1 - 2 AeTrTd Pe pia kaivoupyia, kabapn TeToETa.

7. Nodia: KabBapioTe kai amopakpuvete Tov Baktmendiakd
amoIKIoNS amé Ta TAdIa Pe Eva Kavoupyio Travi.

8. Kdtw pépog Tou owparog: Evdéxeral va amairolvial
ToAG TTavid TAUONG yia Ta KATW PéPN TOU CWUATOG WOTE Va
£60QaVIOTOUV O OOEG.

9. Inpeia 10650u oupnBpag kai kabetApa: KabapioTe Ta
onpeia €10600U TwV POVILWY OUPONOYIKWY KABETAPWY HE
ENTIOTIOPEVEG PTTATOVETEG KOl OTEYVWOTE PETA amo 1 AeTTTo
e pia kavoupyleg BapBakepég pratovéreg. AkohoubroTe T
SladIkadia amd pEoa mpog Ta £§w.

AMa avrikeipeva: Ola Ta GMa avTikeipeva, 6mwg yualid,
KOOPApaTa, TIPOBECEIG K.ATT. UTTOPEI VO T OKOUTTIOETE HE
didhupa 1 pavimAdkia Prontoderm® yia amopdkpuvan Tou
Bakmpndiakol amoikiopoU. Ta TAACTIKG oToIyEia TPETEI
va gkouTTidovTal e TOTIHO VePd apol Tepdoouy Tepitou 5
Aemrtén xpdvou ékBeang.

Nidpkela xpnong: oUuQwva e TIG TPEXOUTEG KaTeuBu-
viipleg odnyieg yia TV amopdkpuvon Tou Baktnpndiakol
amoikiopoU Tou MDRO. Ektég edv oag d0Bolv dMeg odnyieg
amé Tov emayyeApartia uyeiag oag, Ta Tpoidvia Prontoderm
TIPETTEl VA XPNOIMOTIOIOUVTAI IO PEYITTO XPOVIKG SIdaTnua
15 nuepwov (1 €wg 3 KUKAoI amopdkpuvong Baktnpndiakol
amoikiopoU Twv 3 éwg 5 npepwv o kabévag).

Yoo TNPIKTIKEG PETPAOEIS UYIEIVAG: ZUVIOTATaN Yia T el
wan Tou KIvdivou emavadnpioupyiag Bakmpendiakol amol-
KIopoU Kai peradoong: AmoAUpavan xepiwv (m.x. pe Softa-
Man€, Softalind®) mpiv amo kai perd Ty emagr pe Tov aoBe-
Vi, amoAy gavon OAWV TwV EMPAVEIDV (TT.Y. e Hexaquart®,
Meliseptol®), popivrag mpoaTareutikd polxa K.AT.

Texvikég mAnpogopieg: O1 emdA0EIG Kal N BIAPKAG 6p(’10%
MG oIKoyévelag Tpoioviwy Prontoderm® kai Tou ProntOrall
£xouv amodeiyBei in vitro kai aTnv KAIVIKF TIPOKTIKN.

Prontoderm® dichupa, agpdg kai JavinAdkia yia kaBapiopo
oAdKkAnpou Tou awparog: 0,11% ToAuapvoTpoTTUAIKY diyou-
avidn (moAuegavidn), empavelodpaaTikéS ouaieg, Ekdoxa

Prontoderm® piviki} yéAn (véAN xapnhoug 1&wdoug) yia mv
amopdkpuvan Tou Baktnendiakoy amoIKIoHoUTNG PUTNG:
0,1% moAuapivompottuAikr Giyouavidn (moAue§avion), yAu-
Kspivn, udpoguaiBuhokuttapivn, ékdoxa

ProntOral® yia ékmhuan Tou atéparog: 0,15% mohuagivorpo-
TuAiki} Siyouavidn (moAue§avidn), dpuwpa, KUKAGIKG varpio,
ETMPAVEIODPATTIKEG 0UTTES, Ekdoxa

AvemBUpnTeg evépyeleg: Ze TION OTIGVIEG TIEPITITWOEIS,
evdExeral va pokAnGei §npomra emdeppidag 1 fma aiodn-
an kauoou (gsm TNV £Qappioyn Tou diaAupaTog 1 Tou agpoy
Prontoderm®, ald auté eagavietan Per amo pepIKA AeTTTaL.

Avr:vézigzlg: Or oikoyéveleg Tpoioviwv  Prontoderm®
ProntOral® dev mpémel va xpnaipomololvial €av o aoBevig
eival yvwaToé o1l umopei va utrooTel aMepyieg ae omolodn-
TIOTE QTG Ta OUCTATIKG 1} OE TEPITITWON ToU UTTOWIAlEaTE
11010 aMepyia. Mnv xpnaipomoigite Ta TpoidvTa aTo péao
070 é0w auTi A} oTa pdmial

Mnv 10 ¥pnoiuoTolgiTe o€ GUVOUAOHS [ QVIOVTIKG TaoTE-
vepyd, kaBwg KATI TETOI0 UTTOPET Va ETTNPEATE! apvnTIKA T
ouvThpnaN.

AQaIpéaTe TUXOV UTTOA€ipPaTa oamouviol f Aogiov oo
10 SEpUa e VePO TPV amd T ¥pRon Tou Prontoderm®.
AmoUyere T xpron aMwv Tpoioviwy TapdhnAa e Ta
mpoiova Prontoderm®.

Nepiopiapoi xpnang: Eykupoalvn kai mepiodog BnAaapou:
Dev umapyouv diaBéoipa dedopéva Tou var Katadelkviouy
peraMagioyoves 1} epBPUOTOLIKEG EMIBPATEI TwV CUOTA-
TIKWV. KaBwg dev UTIGPYEI GUOTNPATIKY aTroppodgnan g
ToAUEEaVidNG, N HETPOPA TwV GUGTATIKWY GTO HNTPIKG YA
eival amibavn. QoT6ao, Adyw avemrapkoUs KAIVIKAG euTrEIpiag
e éykueg kal BnAadouaeg yuvaikeg, veoyva kal Bpégn, Ta
mpoiovta Prontoderm®ProntOral® Ba mpémer va ypnoipo-
ToI00VTC POVO WETA QTG TIPOTEKTIKI 1TPIKK agloAdynon o€
autolg Toug aoBeveig.

levikég odnyieg aopaleiag: Movo yia xpron oe adikro
Oépua kar BAevvoyovoug. Mn xpnaipotroieite yia éyxuon f
éveon! Aev ETMITPETETAI N KATATIOON. Z€ TIEPITITLON KATA-
Toong, EETAUVETe To OTOa, TrIEiTE ApBovo vepd kai {nTraTe
10TPIKY) OUPBOUAA. Ze TiepimmTwon emagng pe Ta pdia,
EemAOveTe axoAaoTIKA Pe ApBOVO vepd, akdpa Kal KATw Ao
Ta BAé@apa. EQv 0 epeBIoOG Twv HaTILV ETIREVE], CUPBOU-
AeuTE(TE KATTOIOV EIBIKO.

Mpémer va kAeivere 10 Goxelo apéowg peTd amd KaBe
XPron. XpnoIpoTiolEite HOVO QIGAES avETTAQES Kal TIou Oev
£xouv uTroaTel {nuia. Amoppiwte Ta uTGAoITTa pavinAdkia
Prontoderm pera m xpnan. Or giaeg mpémei va diampolvTal
akpia amé uypaaia kar apeao NAIakd Gwg.
larpotexvohoyikd Trpoidve — PuAGgTe To TPoi6V pakpId aTmo
0 TTaIdIA.

NepiBaMhovTikég TAnpogopieg: Ta mpoidvia Prontoderm®
ProntOral® pmopolv va amoppieBolv e aoedleia aTov
aywyo amoyéteuong kai dev €XOUV YVWOTEG avemBiunTeg
€VEPYEIEG OTA CUOTALATA OTTOXETEUONG.

Conserver hors de portée des enfants.

Keep out of reach of children.

Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Buiten het bereik van kinderen houden.

Manténgase fuera del alcance de los nifios.

Conservar ao abrigo da vista e do alcance das criangas.
Hoida lastele kdttesaamatus kohas.

Glabajiet bérniem nepieejama vieta.

Gudgre To PoidV pakpid amd Ta Taidid.

Darf nicht in die Hande von Kindern gelangen. .fﬂ

Flaschen vor direkter Sonnenbestrahlung schiitzen.
Conserver les flacons a I'abri des rayons solaires directs.
Keep bottles out of direct sunlight.

Proteggere i flaconi dalla radiazione solare diretta.
Flessen tegen direct zonlicht beschermen. \\l//
Proteger de la luz solar directa.

N&o expor os frascos a luz solar directa. /\\
Hoida pudeleid kaitstuna otsese pdikesevalguse eest.
Pasargajiet pudeles no tieSiem saules stariem.
MpoaTaréyre Ta pmoukaAia amd 10 GuESO NAIAKG u.
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Einmalige Produktkennung
Identifiant unique du dispositif
Unique Device Identifier
Identificatore univoco del dispositivo
Erkende vertegenwoordiger in de EU
Uniek apparaat-ID

Identificacion Unica del producto
Identificador (nico do dispositivo
Seadme kordumatu identifikaator
lerices identifikacijas numurs
Movadiké avayvwpioTikd GUOKEURG

Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen Ui]
Attention, voir la notice d'instructions

Read instruction for use.

Leggere attentamente le instruzioni per |'uso.

Lees voor gebruik zorgvuldig de gebruiksaanwijzing.
Leer las instrucciones de uso.

Ler as instrucdes de uso.

Lugege kasutusjuhendit.

Izlasiet lietosanas instrukeiju.

AiaBaoTe T 0dnyieg xprHong.
Chargenbezemhnung - Katalognummer
Numéro de lot. Référence d'article
Batch number Catalog number
Numero di lotto Lotto numero

Lotnummer Lotnummer

Numero de lote Nimero de referencia
Nimero do lotto Lote

Partii number Tootekood

Partijas numurs Katalqga numurs
ApiByb TrapriBa Ap1Bpdg katahdyou
Hersteller Importeur

Fabricant M Importateur @
Manufacturer Importer

Fabbricante Importatore

Fabrikant Importeur

Fabricante Importador
Fabricante Importador

Tootja Importija

Razotajs Importétajs
Karaokeuaorg Eioaywyéag

Verwendbar bis: Monat und Jahr
Utiliser avant: mois et anneé
Use by: month and year
Gebruiken tot: maand en jaar
Data di scadenza: mese e anno
Usar antes de: mes y afio

Usar até: més e ano

Kasutada enne: kuu ja aasta
Deriguma termins: ménesis un gads
XpAon €wg: pRvag kai €Tog

&

Haltbarkeit nach Offnung: 2 Monate

Délai d'utilisation aprés ouverture: 2 mois
Shelf life after opening: 2 months
Houdbaarheid: 2 maanden na opening

Data di scadenza dopo apertura: 2 mesi

Caduca a los 2 meses después de su abertura

2 meses de validade apos abertura

Séilivusaeg parast avamist: 2 kuud
Uzglabasanas ilgums péc atvérSanas: 2 ménesi
Didipkeia xpdvou amoBrikeuang PeTd amoé To avoypa: 2 prveg
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EU-Bevollméchtigter

Représentant agréé dans I'UE

EU Authorized Representative
Rappresentante autorizzato per I'UE
Erkende vertegenwoordiger in de EU
Representante autorizado de la UE
Representante autorizado da UE
Volitatud esindaja EUs

ES pilnvarots parstavis
E¢ouaiodompévog avtimpdowmog omv EE

87187 - 0921
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